Sankt Augustin, den 31.08.2020

Projekt IFA-5143:

»Sicherer Schulweg durch sichtbare Kleidung, Schulranzen und -taschen
far Kinder und Jugendliche”

Abschlussbericht

Nr. 201924111

Initiator: DGUV-Fachbereich Bildungseinrichtungen
Unfallkasse NRW
Postfach 33 04 20
40437 Dusseldorf



www.dguv.defifa

Inhaltsverzeichnis
1. EINIEITUNG . 3
1.1 ZIEl dES PrOJEKIES ... it 3
1.2 AUSQANGSSIEUBLION. .....uuuiitiiiiiiiiiitiieeei it nn e 3
2. [T = LN C=To] g T= o TS 6
2.1 UNFallgESCNENEN ... 6
2.2 Veroffentlichungen, Internetportale und Projekte...........ccoooooiiiiiiiiiiiiii 10
3. = T =TT 1Y AT 17
4. Y= (o o 1= g N[ 0 011 o 21
5. Versuchsdurchfihrung und Ergebnisse ..........cccoovvieiiiiiiiii e 24
5.1 I o T YT 5] 0T = 24
5.2 =10 YT £ U ol = PP PPPPPPPPPPP 27
5.3 Untersuchung, Anwendung und Wirksamkeit von retroreflektierenden und
fluoreszierenden Materialien auf dunkler Kleidung und Taschen..................cecevvennns 29
6. Zusammenfassung und AUSDIICK ... 34
)= = | R PSTR 36
Anhang A: TeXIDAUSIEINE ........oooviiiii e e e e e e e e e e aaaann 37
Anhang B: Bilder flr das DGUYV POIal ............ouviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieeeeeeeeeeeeeee e 39
2146

Abschlussbericht Projekt IFA-5143



www.dguv.defifa

1. Einleitung

1.1 Ziel des Projektes

Jedes Jahr — besonders zur Zeit der Schuleinfiihrung — gibt es eine Vielzahl von Zeitungs-
artikeln, Radio- und Fernsehbeitragen, die auf das Unfallrisiko bei ,nicht rechtzeitig gesehen
werden“ hinweisen. Flyer zur Verkehrssicherheit von Kindern auf dem Schulweg verweisen
auf die Notwendigkeit einer besseren Sichtbarkeit durch das Tragen von leuchtender Kleidung
und zertifizierten Schulranzen. Leider kommt es dabei hdufig vor, dass inhaltliche Aussagen
getroffen werden, die von den beigeflgten Fotos oder Abbildungen teilweise nicht wieder-
gespiegelt werden oder die falsche Botschaft Gbermitteln.

Aus diesem Grund und der im Abschnitt 1.2 beschriebenen aktuellen Situation, wurde dieses
Projekt mit dem Ziel initiiert, Informationen, Bilder und Textbausteine fur Veroffentlichungen
(z. B. Internet-Portal ,Sichere Schule“, Printmedien und Pressemitteilungen) zum Thema
»Sicherer Schulweg durch sichtbare Kleidung, Schulranzen und -taschen fur Kinder und
Jugendliche* von der Kita bis zur 6. Klasse bereitzustellen, die dem aktuellen Stand der
Normung und dem aktuellen Wissensstand entsprechen:

» Informationen Uber den aktuellen Wissensstand zum sicheren Schulweg:
- Unfallstatistik (Kinder und Jugendliche zu Fuf3 im Stral3enverkehr)
- Institutionen, Internetportale, Printmedien zum Thema Verkehrserziehung
- Kaufverhalten, zur Verfigung stehende Produkte
- Stand der Normung von Warnkleidung und Zubehdr, sowie Schulranzen
- Ergebnisse von Untersuchungen

» Textbausteine und Materialien fir die fachliche Untermauerung von Verdéffentlichungen
und fUr Unterrichtsinhalte bei der Verkehrserziehung

> Bilder fir das DGUV Bilderportal, die fiir die Offentlichkeitsarbeit der Unfallversicherungs-
trager (UVT) und ggf. anderer Partner genutzt werden kénnen, um auf gut sichtbare
Kleidung und Schulranzen hinzuweisen.

Die Zielgruppe des Projektes sind hierbei Lehrkrafte, Eltern, Unfallkassen und Sicherheits-
fachkrafte.

Der Betrachtungszeitraum erfasst die Jahre 2010 bis 2019, wobei das Projekt selber von
Januar 2018 bis Dezember 2019 bearbeitet wurde.

1.2 Ausgangssituation

Bereits 2010 war das Thema ,Bessere Sichtbarkeit im Stral3enverkehr* ein wesentlicher
Bestandteil der Uber drei Jahre laufenden Praventionskampagne ,Risiko raus!” der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung e. V. (DGUV).

Im Fokus stand dabei die pl6tzlich gestiegene Anzahl von Wegeunfallen insbesondere von
Schulwegunfallen im Winter 2009/2010, siehe Abbildung 1. Den Unfallstatistiken konnten zum
damaligen Zeitpunkt keine Unfallursachen, z. B. schlechte Sichtbarkeit der verunfallten
Personen oder Einflisse der Sichtverhaltnisse, entnommen werden.
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Abbildung 1:
Meldepflichtige Schulwegunfalle (Quoten) nach Einrichtung im Zeitverlauf,
Quelle: DGUV Statistik-Schiilerunfallgeschehen 2018, Abbildung 4

Die UVT insbesondere die Unfallkassen (UK), aber auch Vereine, wie der Allgemeine
Deutsche Automobil-Club (ADAC) und der Deutsche Verkehrssicherheitsrat (DVR), reagierten
darauf mit mehreren Aktionen. Hierbei spielten auch die frihzeitige Erkennung der Personen
im Verkehrsraum sowie das Tragen von Fahrradhelmen eine entscheidende Rolle.
Die Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP) und der ADAC stellten Erstklasslern kostenfrei
zertifizierte Warnwesten mit neuem Design zur Verfligung, siehe Abbildung 2. Es wurden
Mitmach-Exponate zur Darstellung der Sichtbarkeit von dunkler und heller Kleidung im
Vergleich zu Warnkleidung bei verschiedenen Lichtverhéltnissen gebaut und fir die Verkehrs-
erziehung in Bildungseinrichtungen und fur Veranstaltungen bereitgestellt, siehe Abbildung 3.

Abbildung 2: Abbildung 3:
Anwendung der vom Institut fir Arbeitsschutz (IFA) Mitmachexponat ,Lass dich sehen“ im Rahmen der
zertifizierten Kinderwarnweste fiir die UK RLP, Quelle: DGUV Kampagne ,Risiko raus”, Quelle: DGUV

Ingrid Brabender, Kindergarten, Am Sportplatz 4,
53562 St. Katharinen, Projekt ,Kita-Warnwesten*

Aus Untersuchungen und Normung war bekannt, dass das Tragen von Warnkleidung die
Sichtbarkeit bei Dunkelheit durch retroreflektierende Materialien und bei Tag sowie bei
Dammerung durch fluoreszierende Materialien erhoht. Im gewerblichen Bereich war das
Tragen von Warnkleidung nach DIN EN 471 [1] vorgeschrieben.
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Fir den Freizeitbereich gab und gibt es eine Norm fiir Warnkleidung, die DIN EN 1150 [2].
Diese Norm wird nach wie vor z. B. fUr die Zertifizierung von Kinderwarnwesten herangezogen.

Im Rahmen der DGUV Praventionskampagne ,Risiko raus! gab es viele offentliche
Veranstaltungen. 2010 fanden z. B. die ,Auto Mobil International (AMI)“ in Leipzig, die
Bildungsmesse ,didacta” in Koln oder der Staplercup in Aschaffenburg statt, bei denen die
Meinungen und Ansichten tGber das Trageverhalten und die Akzeptanz von sichtbarer Kleidung
gesammelt wurden. Die Ergebnisse der Befragungen zeigten eine geringe Akzeptanz bei
Kindern und Jugendlichen, leuchtende Kleidung zu tragen. Auch gab es zu diesem Zeitpunkt
keine grofRe Auswahl dieser Art von Kleidung fur den Alltag zu kaufen.

Einige Hersteller von Kinderkleidung und Schulranzen versuchten die Marktliicke mit haupt-
sachlich retroreflektierenden, aber auch mit leuchtendenden Farben ausgestatteten Produkten
zu schliel3en. Leider waren viele Kunden damals nicht bereit, die damit verbundenen erhdhten
Preise zu bezahlen. Freizeitbekleidung mit leuchtenden Bestandteilen verschwanden darauf-
hin wieder vom Markt.

Ein kleiner Arbeitskreis aus Vertretern von DVR, DGUV und Materialherstellern hatten sich
bereits 2011 das Ziel gesetzt, im Rahmen eines Projektes modische Kleidung fir Kinder und
Jugendliche zu gestalten, die die Sichtbarkeit im Stra3enverkehr erhoht und der DIN EN 1150
entspricht. Die Akzeptanz dieser Kleidung sollte im Nachgang durch eine Befragung vom
Institut fir Arbeit und Gesundheit der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IAG)
erfolgen. Eine entscheidende Aufgabe bestand darin, wie die Verbreitung der Ergebnisse
gestaltet werden koénnte, um die Kleidung an den Kunden zu bringen. Leider kam dieses
Projekt zum damaligen Zeitpunkt nicht zu Stande.

In den letzten Jahren wurden die o. g. Schutzkleidungsnormen teilweise mehrfach tberarbeitet
oder sind noch in Uberarbeitung. Ausgehend vom bestehenden Risiko und dessen Einfluss-
grolRen (z. B. gefahrene Geschwindigkeiten, aktive oder passive Teilnehmer im Strafl3en-
verkehr usw.) werden die Anforderungen an die entsprechenden sichtbaren Produkte gestellt.
Um die Akzeptanz und Tragbarkeit zu erh6hen, werden hierbei immer haufiger auch der Bedarf
der Kunden und gréRRere Gestaltungsfreiheiten bertcksichtigt. Auch die Entwicklung und
Bereitstellung neuer Materialien erméglichen zusétzlich eine kreative Gestaltung von héher
sichtbarer und dazu modischer Kleidung, Zubehor, Schulranzen, Rucksacke usw.

Besonders Kinder und Jugendliche werden durch die Benutzung von Smartphone und
Kopfhérern vom StraRenverkehr und den damit verbundenen Gefahren abgelenkt. Die
Reaktionsgeschwindigkeit wird zuriickgesetzt. Zuséatzliche Risiken entstehen durch das
Aufkommen von E-Autos auf den Strafl3en, aber auch durch E-Bikes und E-Scooter, die sich
auf FuR-/Radwegen gerauscharm und mit hohen Geschwindigkeiten bewegen. Von diesen
aktiven Verkehrsteilnehmern sollten FuRganger bei schlechten Sichtverhaltnissen rechtzeitig
gesehen werden.
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2. Literaturrecherche

2.1 Unfallgeschehen

Unfallstatistik Statistisches Bundesamt

StralBenverkehrsunfalle, die infolge des Fahrverkehrs auf 6ffentlichen Wegen und Plétzen
entstanden sind und die von der Polizei aufgenommen wurden, werden von den Polizeidienst-
stellen elektronisch an das jeweilige zustandige Statistische Landesamt gemeldet. Diese
Ubermitteln die Daten an das Statistische Bundesamt zur dezentralen Erhebung. Wegen des
hohen offentlichen Interesses an den Unfallzahlen werden vorab monatlich sogenannte
Schnellmeldungen zu den Eckzahlen der Unfélle und Verunglickten Ubermittelt. Aus ihnen
entstehen in der Regel auch die Pressemitteilungen der Statistischen Amter.

Die Statistik dient der Gewinnung zuverlassiger, umfassender, differenzierter, aktueller und
bundesweit vergleichbarer Daten zur Verkehrssicherheitslage. Ergebnisse zum Unfall-
geschehen sind Grundlage fur eine Vielzahl von MaRnahmen im Bereich der Gesetzgebung,
der Verkehrserziehung, des StralRenbaus oder der Fahrzeugtechnik. Die StralRenverkehrs-
unfallstatistik hat das Ziel, Strukturen des Unfallgeschehens und Abhangigkeiten zwischen
unfallbestimmenden Faktoren aufzuzeigen.

Inhaltliche Schwerpunkte der Statistik sind die ausfihrlichen Angaben zu Unféllen, Beteiligten,
Fahrzeugen, Verunglickten und Unfallursachen sowie Zahl der Benutzer unfallbeteiligter
Fahrzeuge. Nutzer dieser Vollerhebung sind unter anderem Ministerien des Bundes und der
Lander, Bundesanstalt fir Strallenwesen, Polizei und Gemeinden, StraRenbaubehdrden,
Fahrzeugindustrie, Versicherungswirtschaft, Justizbehtrden, Forschungseinrichtungen, die
sich mit dem Thema "Verkehr" und "Verkehrssicherheit" beschéaftigen, Automobilklubs und
Interessenvertretungen, Medien usw. [3]

Die Unfallzahlen des Statistischen Bundesamtes kdnnen unter: www.destatis.de,

& Genesis online Datenbank = Wirtschaftsbereiche = Transport und Verkehr = Statistik
StralBenverkehrsunfalle Code: 46241 tabellarisch nach Auswahlkriterien gefiltert und
zusatzlich als Diagramme dargestellt werden. Fir die Darstellung der Ergebnisse im
Diagramm, siehe Abbildung 4, wurden nur die im Straenverkehr tédlich verunglickten sowie
schwer verletzten Fuldganger unter 15 Jahren berlcksichtigt.
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Abbildung 4:

Im StraRenverkehr verungliickte FulRganger unter 15 Jahren der letzten 9 Jahre (auf3er 2019), Quelle:
Zahlen entnommen aus Genesis-online (Statistisches Bundesamt), gefiltert und mit Excel dargestellt

Im Vergleich zu den Unfallzahlen des Statistischen Bundesamtes werden in der Kinder-
unfallstatistik der DGUV unter

www.dguv.de/de/zahlen-fakten/schuelerunfallgeschehen/index.isp

auch die Wegeunfélle von Kindern und Jugendlichen zur Schule aufgenommen, gezahlt und
ausgewertet.

Als StralBenverkehrsunfélle gelten im Bereich der Schuiler-Unfallversicherung diejenigen
Unfalle (vgl. 8 8 Abs. 1 und 2 1.V.m. 8 2 Abs. 1 Nr. 8 und § 193 SGB VII), die sich:

a) auf dem Weg ereignet haben, der mit dem versicherten Besuch einer Kindertagesstatte,
einer Schule oder Hochschule zusammenhangt (z. B. Schulweg, Weg von der Schulanlage
zu einem auf3erhalb des Schulgeldndes liegenden Sportplatz, Exkursionsweg etc.),

und bei denen

b) Versicherte infolge des Fahrverkehrs auf Offentichen Wegen und Platzen
(vgl. 8 1 StVUnfStatG) so verletzt wurden, dass eine arztliche Behandlung in Anspruch
genommen werden musste. Dabei werden alle Versicherten, die infolge des Stral3en-
verkehrs verletzt oder getotet wurden, als Unfall gez&hlt. [4]

Bei den Schulwegunféllen in 2018 verzeichnen die allgemeinbildenden Schulen die
hdchste Unfallguote je 1 000 Versicherten, siehe Abbildung 1. Insgesamt wurden fir diese
Schulart 77 568 meldepflichtige Schulwegunfélle registriert. Generell ist die Alters-
verteilung bei Madchen und Jungen mit hohen Quoten um das 12. Lebensjahr, siehe
Abbildung 5.
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Abbildung 5:
Meldepflichtige Schulwegunfalle (Quoten) 2018 nach Geschlecht und Alter,
Quelle: DGUV Statistik-Schilerunfallgeschehen 2018, Abbildung 17

Die meisten Wegeunfalle ereignen sich nach wie vor mit dem Fahrrad und sind seit 2017
wieder steigend. Unfalle zu Ful3 passieren vergleichsweise tber die Jahre nicht so haufig,
verbleiben aber auf einem Niveau mit kurzen Anstiegen, wie 2009/2010, siehe Abbildung 6.
Mit sechs todlichen Unfallen von FuRgangern und zehn Radfahrern 2018 sterben immer noch
zu viele Kinder und Jugendliche auf dem Schulweg, siehe Bild 7.

Abbildung 6: Abbildung 7:

Meldepflichtige Schilerunfélle im Stralenverkehr Tddliche Unfélle im StralRenverkehr nach Verkehrs-
nach Verkehrsbeteiligung, Quelle: DGUV Schiiler- beteiligung im Zeitverlauf, Quelle: DGUV Schiller-
Unfallstatistik 2018, Abbildung 33 Unfallstatistik 2018, Abbildung 34

Der DVR bezieht sich in seinen Veroéffentlichungen zum Thema Unfallstatik von Kindern und
Jugendlichen auf die Unfallzahlen beider Statistiken, z. B. auf Zahlen vom Statistischen
Bundesamt mit folgendem Beitrag [5]:

»2018 verungliickten in Deutschland 29 213 Kinder unter 15 Jahren. 79 Kinder wurden bei
Unféllen im StraRenverkehr getttet. Die meisten der Verunglickten (10 715) kamen als
Insassen von Pkw zu Schaden, 10 224 auf dem Fahrrad (einschlie3lich 64 verunglickter
Kinder auf Pedelecs) und 6 972 zu Ful. Bei den Getdteten zeigt sich eine andere Rangfolge:
29 Kinder starben als Insassen von Pkw, 24 beim Zu-FuRR-Gehen und 21 mit dem Rad
(einschliel3lich Pedelec).”
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Auch wenn der Rickgang der Kinderunfalle im langfristigen Vergleich eher erfreulich ist: Der
StralBenverkehr ist fir das Leben und die Gesundheit der jungsten Verkehrsteilnehmenden
ahnlich gefahrlich wie Infektionskrankheiten. Da es aber gegen Kinderunfalle keine Impfung
gibt, missen sich Eltern und Erziehende, Autofahrende und Stadtplanende, also alle
Erwachsenen, starker um die Sicherheit von Kindern bemihen. Denn Kinder sind keine
.kleinen Erwachsenen®”.

e Insbesondere jingere Kinder konnen ihre Aufmerksamkeit nicht gut teilen und widmen ihre
Konzentration oft den Dingen, die fir sie gerade interessant sind.

e Sie sind intensiven, jeweils vorherrschenden Gefiihlen wie Traurigkeit, Wut, Angst, Trotz
oder Freude manchmal vollig ausgeliefert. ,Geflihisgeladene* Kinder sind unberechenbar.

o Die Fahigkeit, Entfernungen und Geschwindigkeiten richtig einzuschétzen, entwickelt sich
bei Kindern erst mit der Zeit, ebenso die zuverlassige Orientierung nach Gehor.

o Kinder vergessen oft ihre Umwelt. Soeben noch in Gedanken oder im Spiel versunken,
kénnen sie im nachsten Moment schon auf und davon brausen.

e Viele Kinder haben einen starken Bewegungsdrang. Sie wollen und missen sich
austoben, auch auf der StralRe. Je alter und korperlich leistungsféahiger sie werden, umso
mehr Bewegungsfreiheit bendtigen sie.

e Einen wesentlichen Anteil der Unfallgefahrdung der Altersgruppe 10 bis 15-Jahrige bildet
die wachsende Risikobereitschaft.

Der Deutsche Kraftfahrzeug-Uberwachungs-Verein e.V. (DEKRA) veréffentlichte in seinem
~VERKEHRSSICHERHEITSREPORT 2019 auch die weltweiten Unfallzahlen
von Kindern und Jugendlichen www.dekra.de/de/dekra-verkehrssicherheitsreport/. Laut
Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME) der University of Washington sterben
weltweit tglich 300 Kinder unter 15 Jahren bei Verkehrsunfallen. Das hat vielerlei Ursachen:
Fehlende Erfahrung, falsche Risikoeinschétzung und Unachtsamkeit auf Seiten der Kinder
spielen dabei ebenso eine Rolle wie unzureichende Rucksichtnahme oder zu hohe
Geschwindigkeit und Ablenkung auf Seiten der Ubrigen Verkehrsteilnehmer. Der Report zeigt
auf, wo es in den Bereichen Mensch, Fahrzeugtechnik und Infrastruktur anzusetzen gilt, um
alle Potenziale fur die weitere Verbesserung der Verkehrssicherheit von Kindern effizient zu
nutzen. [6]

Die Bundesarbeitsgemeinschaft — Mehr Sicherheit fur Kinder e.V. (BAG) ist als Kooperations-
plattform eine Anlaufstelle fir alle, die Fachinhalte rund um Kinderunfélle und Sicherheits-
foérderung suchen. Unter: www.kindersicherheit.de/fachinformationen.html wird unter anderem
auf die Unfallzahlen vom Statistischen Bundesamt, die DGUV Schiulerunfallstatistik und die
Verkehrsunfallstatistik der DVR verwiesen.

Auch der Européischer Verkehrssicherheitsrat (European Transport Safety Council, ETSC)
fordert mehr Schutz fur Radfahrer und Fu3ganger: Diese miissen auf europdischen Stral3en
dringend besser geschiitzt werden, so die Forderung des ETSC in einer Pressemitteilung vom
30. Januar 2020. Laut eines aktuellen ETSC-Berichts starben zwischen 2010 und 2018
mindestens 51 300 Fulganger und 19 450 Radfahrer.

Im Jahr 2018 waren 29 Prozent aller registrierten Verkehrstoten in der Europaischen Union
FuRganger und Radfahrer. Nach Angaben des ETSC erfolgen 99 Prozent der Todesfalle bei
FuRgangern und 83 Prozent der getdteten Radfahrer durch einen Aufprall mit einem
Kraftfahrzeug. Quelle: ETSC.
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2.2 Veroffentlichungen, Internetportale und Projekte

Der Fachbereich Bildungseinrichtungen (FB BE) der DGUV befasst sich mit der Férderung
von Sicherheit und Gesundheit in den deutschen Bildungseinrichtungen. Ein Ziel des Fach-
bereichs ist es unter anderem durch MafRnahmen des Gesundheitsschutzes und der
Gesundheitsforderung die Bildungs- und Erziehungsqualitét in der Tagespflege sowie in den
Kindertageseinrichtungen, Schulen und Hochschulen zu férdern. Hierzu werden in den
untergeordneten Sachgebieten: Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege, Schulen,
Hochschulen und Forschungseinrichtungen sowie Verkehrssicherheit in  Bildungs-
einrichtungen, MalRnahmen und Instrumente entwickelt und den Unfallversicherungstragern
fur die konkrete Arbeit mit den Bildungseinrichtungen zur Verflgung gestellt. Wichtige
Informationen, Berichte und Links zum Thema Verkehrssicherheit auf dem Schulweg und das
Verhalten von Kindern im Stral3enverkehr findet man auf der Homepage des DGUV-Fach-
bereichs Bildungseinrichtungen unter www.dguv.de/fb-bildungseinrichtungen/index.jsp. In
Tabelle 1 sind die Sachgebiete und Hinweise bzw. Links aufgefihrt, die die Untersuchungs-
gruppe des Projekts betreffen.

Tabelle 1: Wegweiser zu Informationen zum Thema Verkehrssicherheit durch Sichtbarkeit

Sachgebiete - bezugnehmend auf Alter der Untersuchungsgruppe

Kindereinrichtungen/Kindertagespflege Schulen Verkehrssicherheit
» Bau, Ausstattung und Einrichtung » Bau, Einrichtung » Entwicklungsgrundlagen
von Kitas: und Ausstattung: Bericht: ,Kinder unterwegs im
www.sichere-kita.de/ WWw.sichere- N \?trakﬁﬁnverkeﬂr“, UK NKF:W
www.kindersicherheit.de/ schule.de/ erkenrserzienung In futas

DGUV Information 202-062:
~Wahrnehmungs- und
Kinderunfalle vermeiden Bewegungsférderung in

www.kindersicherheit.de/kinderunfaelle- Kindertageseinrichtungen

vermeiden/zuhause-und-unterwegs.html > \_/erkehrssicherheitsarbeit
in Schulen

Empfehlung zur Mobilitats-

» Sichtbar durch die dunkle Jahreszeit und Verkehrserziehung in der
Schule der Kultusminister der
Lander

- Grundschule

- Sekundarstufe
Weitere Links/Berichte: Weitere Links: Weitere Links/Berichte:

www.kitaportal-hessen.de/ www.dquv-lug.de/ - Bericht: ,Jugendliche unterwegs®,

» Kinder im Verkehr ,Immer sicher » DGUV Projekt UK NRW - BZgA/
unterwegs mit Walli Wachsam* ,Kinder forschen » Infomaterial: ,gesund und

zu Pravention“ munter“-Heft 23 ,Sicherheit
im StralRenverkehr,

» BAG: Kindersicherheit
Unfallstatistiken, Umfragen
und Projekte

» DVR: Medienarchive,
Unfallstatistik, Kampagnen,
Programme (GDV), Trainings,

» DVW: Aktionen, Programme
und Infomaterialien

» German Road Safety: Print-
medien, Internet, Smartphone
App in mehreren Sprachen

» Enetosh (IAG): européischer
Erfahrungsaustausch in
Aus- und Weiterbildung
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Wichtige Online-Portale sind die DGUV Portale ,Sichere-Kita“ und ,Sichere-Schule®. Hier
werden z. B. bei virtuellen Schulhausrundgéngen Sicherheitsaspekte in Unterrichtsrdumen
aufgezeigt, die zu aktuellen Informationen, Vorschriften und Sicherheitsstandards verlinkt sind.

So findet man z. B. unter dem Button ,Lernraum - Unterrichtsraum® nicht nur Informationen
Uber die ergonomische Gestaltung von Sitzplatzen. Im ,Regal” gibt es auch Informationen zur
Ergonomie und Sichtbarkeit von Schulranzen mit aktuellen DGUV Broschiren zum jeweiligen
Thema. Die Portale sind in standiger Uberarbeitung. Der Aspekt ,Sicherer Schulweg“ fehlt
bisher und soll in Zukunft noch hinzugefugt werden.

Das Sachgebiet Verkehrssicherheit in Bildungseinrichtungen unter www.dguv.de/fb-
bildungseinrichtungen/verkehrssicherheit/index.jsp  beschéaftigt sich auch mit den
Entwicklungsgrundlagen von Kindern in Bezug auf ihre Mobilitat. ,Erst im Laufe der
Grundschulzeit entwickelt und verfestigt sich bei Kindern (z. B. beim Radfahren) die
Koordination von Blick und Bewegung, die Zuordnung von Geréuschen, die Unterscheidung
von unwesentlich und wesentlich, die Erweiterung des Sichtfeldes, die Auspragung vom
raumlichen Vorstellungsvermogen.”

Zu diesem Thema wird auf Berichte von Unfallkassen verwiesen, die sich unter anderem mit
den Entwicklungsstufen bis zum 15. Lebensjahr (z. B. Kinder/Sicherer Schulweg-Broschure
— Weil Kinder keine Bremse haben, UK Baden-Wirttemberg, 8/2005) beschaftigen. Das
Kinder erst ab 10 Jahren lernen, Entfernungen und Geschwindigkeiten richtig einzuschatzen,
ist ein wesentliches Ergebnis dieser Recherche.

Der Bericht der UK NRW ,Kinder unterwegs im Stral3enverkehr aus dem Jahr 2010 ist eine
umfangreiche Literaturrecherche Uber Mobilitat, Gefahrdung, Verhalten, Erlebnisweisen,
entwicklungspsychologische Voraussetzungen von Kindern bei der Teilnahme im Strafl3en-
verkehr sowie die Auflistung personlichkeitspsychologischer Faktoren des kindlichen
Verkehrsverhaltens.

Im Vordergrund der Arbeit im Bereich ,Verkehrserziehung in Kindertageseinrichtungen“ geht
es hauptsachlich um die Unterstitzung von Programmen zur Wahrnehmungs- und
Bewegungsforderung bei Kindern, die Motivation und fachliche Unterstitzung von
Erziehenden und Eltern. Ein besonderes Augenmerk wird dabei auf den Ubergang von der
Kita zur Primarstufe gelegt. Hierzu stehen der Zielgruppe folgende DGUV Informationen zur
Verfigung: DGUV Information 202-062 ,Wahrnehmungs- und Bewegungsférderung in Kinder-
tageseinrichtungen” (8/2004) und DGUV Information 202-049 ,Vom Durcheinanderlaufen zum
Miteinanderfahren” (3/2019).

Der Hauptaspekt bei der ,Verkehrssicherheitsarbeit in Schulen® liegt beim Aufbau von
Kompetenzen der Kinder sich im Stralenverkehr zu Ful3, mit dem Rad, Auto, Bus und der
Bahn sicher zu bewegen. Das Sachgebiet Verkehrssicherheit unterstitzt hier Lehrkrafte mit
verschiedenen bundeslandertbergreifenden Medienangeboten wie Druckschriften, z. B. dem
Bericht der UK NRW ,Jugendliche unterwegs” (8/2011), Flyern, Postern, Filmen und bei
Projekten.
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Die DGUV stellt dartber hinaus Informationen und Unterrichtsmaterial fir die Verkehrs-
erziehung von hauptsachlich Erst- und Zweitklasslern auf ihrem Schulportal ,Lernen und
Gesundheit* unter www.dguv-lug.de zur Verfigung. Es gibt hier drei Schwerpunkte zum
Verhalten im StraRenverkehr auf dem Weg zur Schule: Rund ums Rad, Sicher auf dem
Schulweg und Sichtbarkeit im StraRenverkehr. Spiele und Ubungen sollen Regeln im
StralBenverkehr vermitteln, die motorischen Fahigkeiten schulen sowie die Entwicklung eines
situationsorientierten Verhaltens und Gefahrenbewusstseins der Kinder fordern.

Im Rahmen des Sachkundeunterrichts konnen Kinder anhand von Lernmodulen z. B. durch
Experimente in und aufRerhalb der Schule lernen, wie gut oder schlecht bzw. aus welcher
Entfernung dunkle, helle und fluoreszierende Kleidung zu sehen ist.

Diese Module sind auch zur Wiederholung in héheren Klassen geeignet, um das Wissen
aufzufrischen. Lehrkrafte erhalten zur Durchfihrung dieser Experimente Uber das Portal die
dazu notwendigen Hintergrundinformationen, Lehrmaterialien und Verweise zu aktuellen
Berichten aus der Mediensammlung. Die Hintergrundinformationen stammen zurzeit Uber-
wiegend aus dem DGUV Projekt ,Kinder forschen zu Prévention* in Zusammenarbeit der
UK RLP und dem Institut fir Arbeitsschutz der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
(IFA). Themen des Gesundheitsschutzes werden hier durch eigenes Experimentieren in Kitas
und Grundschulen vermittelt. Dazu wurden unter anderem auch sogenannte Experimentier-
karten zum Thema "Sichtbarkeit im StralBenverkehr" entwickelt. Alle Infos zum Projekt,
inklusive des Flyers findet man unter: www.dguv.de/webcode/d104325 und www.ukrlp.de,
Webcode: b1006.

Neben der UK RLP stellen auch weitere Unfallkassen im Internet Informationen und Material
fur die Verkehrserziehung zur Verfigung, die nicht nur an Lehrkrafte und Erzieher gerichtet
sind, sondern auch an Eltern und Schiiler aller Klassenstufen.

Die Unfallkasse Hessen bietet fur Lehrkrafte der 4. und 5. Klasse mit einem Lehrerkoffer
zum Thema ,Immer sicher unterwegs* Material fUr eine komplette Unterrichtseinheit
zum Thema ,Sicherer Schulweg“: https://schule.ukh.de/unterricht/verkehrserziehung-und-
mobilitaetsbildung/lehrerkoffer-immer-sicher-unterwegs/. Hier werden Gefahrensituationen im
StralRenverkehr, aber auch Fehlverhalten von FuRgangern und Radfahrern aufgezeigt. Dazu
gehoren unter anderem das Tragen von Kopfhérern und Benutzen des Handys beim Uber-
gueren der Stral3e.

Im Rahmen der Verkehrssicherheit verweist die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-
klarung (BZgA) auf ihrer Internetseite zum einen auf das Informationsheft 23 ,gesund und
munter* vom Frihjahr 2013 mit einer Seite zum ,Besser sehen und gesehen werden®, und
zum anderen auf die BAG-Interseite. Uber den Link www.kindersicherheit.de gelangt man auf
die Startseite und weiter zu den Themen: Kinderunfalle vermeiden, Kinderunfallstatistiken und
Projekte. Unter der Rubrik Kinderunfélle vermeiden - ,Zuhause und unterwegs” - ,Sichtbar
durch die dunkle Jahreszeit“ werden auch Informationen zum Verhalten im Stralenverkehr bei
Dunkelheit und Tipps fir eine sichtbare Kleidung gegeben. Unter ,Fachinformationen® findet
man unter anderem die aktuellen Kinderunfallzahlen und Unfallstatistiken, die von der DGUV
und dem Statistischen Bundesamt erhoben und bereitgestellt wurden sowie Studien zur
Sicherheit von Kindern und Empfehlungen zur Kinderunfallpravention.
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Zeitgleich mit der wachsenden Bedeutung von Mobiltelefonen im Alltag von Kindern und
Jugendlichen h&ufen sich die Hinweise, dass smartphonebedingte Unfélle im o6ffentlichen
Raum und im StraRenverkehr zunehmen. Mit dem Projekt "Sensibilisierung von Kindern
fur Risiken, die bei der Nutzung von Smartphones entstehen" reagiert die BAG auf die
Zunahme smartphonebedingter Unfélle. Kinder und Jugendliche sollen mit praventiven
KommunikationsmafRnahmen aufgeklart und vor unfallbedingten Verletzungen bewahrt
werden. Ziel ist es, die besonders betroffene Altersgruppe der 10- bis 13-jahrigen Kindern
durch adaquater Medienansprache auf das Thema aufmerksam zu machen. Im Projekt
werden klare altersgerechte Informationen und einfach umzusetzende Handlungshinweise zur
Risikominimierung bzw. zur Unfallvermeidung im StralR3enverkehr erarbeitet.

In enger Zusammenarbeit zwischen der DGUV und dem DVR werden Verkehrserziehungs-
Projekte und -Praventionskampagnen initiiert und durchgefihrt.

Ein Beispiel hierfir sind die Jugendaktionen von UK, BG und DVR, aufgefuhrt unter
www.dvr.de/praevention/kampagnen/uk-bg-dvr-jugendaktion. Auf seiner Internetseite stellt
der DVR unter www.dvr-medienarchiv.de auch Bild- und Videomaterial z. B. von Verkehrs-
situationen, Unfallstatistiken usw. fir Veroffentlichungen zur Verfiigung. Unter Presse
— Nachrichten informiert der DVR Uber den aktuellen Stand von Unfallgeschehen, -zahlen und
Nachrichten nicht nur in Deutschland, sondern weltweit.

Eine weitere gemeinsame Internetseite unter der Federfihrung des DVR st
www.verkehrssicherheitsprogramme.de/. Hier wird auf aktuelle Aktionen und Programme von
Institutionen verwiesen, die sich mit Verkehrserziehung von Kindern und Jugendlichen
beschaftigen. Neben den bereits erwahnten Institutionen bieten so z.B. die Aktion Kind-
Unfallhilfe e.V., der ADAC, die Kultusministerkonferenz, der Okologische Verkehrsclub
Deutschland, der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club e.V., der Auto Club Europa e.V. (ACE)
und die DEKRA Schulungen, Praventionskampagnen, Broschiren, Videos, CDs und
Sicherheitsartikel an. Die Aktion Kinder-Unfallhilfe e.V. unter der Schirmherrschaft des
Bundesverkehrsministers honoriert aller zwei Jahre Projekte der Verkehrserziehung und
Konzepte zur Schulwegsicherung oder Entscharfung von Unfallschwerpunkten mit ihrem
Praventionspreis ,Der Rote Ritter” unter: www.ritterkids.de.

Die Internetseite des DGUV-Fachbereich Bildungseinrichtungen verweist weiterhin auf Medien
in mehreren Sprachen, die z. B. das Ziel haben, zugewanderten Kindern und Jugendlichen
Verkehrszeichen und -regeln auf Straf3en, Rad- und Fuwegen zu vermitteln (,German Road
Safety”).

Unter der Federfiihrung des IAG bietet das Europaische Netzwerk Aus- und Weiterbildung in
Sicherheit und Gesundheitsschutz (Enetosh) eine Plattform fir einen systematischen
Erfahrungsaustausch auch zum Thema Verkehrserziehung an.
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Die Deutsche Verkehrswacht (DVW) arbeitet ebenfalls im Sachgebiet ,Verkehrssicherheit in
Bildungseinrichtungen® mit. Ihre Mitarbeiter kdnnen durch die Kampagnienarbeit und Aktionen
an Schulen, z. B. die Schulanfangsaktion ,Brems Dich! Schule hat begonnen®, viele wichtige
Fakten und Hinweise zum Verhalten von Kindern im Stral3enverkehr beisteuern. Auf der
Internetseite https://deutsche-verkehrswacht.de findet man zahlreiche Empfehlungen fir die
Verkehrserziehung von Kindern und Jugendlichen — auch fiir den Schulweg. Uber die Eingabe
der Fortbewegungsart und die Zielgruppe wird schnell auf die gewiinschten Informationen
verwiesen. So findet man unter Pressemitteilungen — Schule Empfehlungen und Angebote zur
Radfahrausbildung fir die 3. und 4. Klasse und die dafiir notwendige Sicherheitsausristung
fur Radfahrer mit retroreflektierender Kleidung firr eine bessere Sichtbarkeit in der Dammerung
und Dunkelheit, siehe Abbildung 8.

Abbildung 8:
Kinder auf dem Schulweg mit dunkler Kleidung, aber ,sichtbaren”
Schulranzen, Quelle: Deutsche Verkehrswacht / Internet

Weitere Empfehlungen und Hinweise zu diesem Thema werden sehr anschaulich durch
Printmedien, Videos und CD'’s fir jede Altersstufe dargestellt und angeboten:

> Broschiire fir Eltern ,Kinder zu Fuf im StraRenverkehr*
www.verkehrswacht-medien-service.de/kindergarten/kinder-im-strassenverkehr/
kinder-als-fussgaenger

Arbeitsheft ,Mein Schulweg*

Artikel fur Kitas ,Schulranzen férdern Sicherheit*

»  Video ,Abendteuer Schulweg”
www.verkehrswacht-medien-service.de/grundschule/mein-schulweg-kl-1/schulweg

> CD/DVD ,Rolfs neue Schulweg-Hitparade-Sicherheit durch Musik*,
www.verkehrswacht-medien-service.de/grundschule/mein-schulweg-kl-1/rolfs-neue-
schulweg-hitparade-sicherheit-durch-musik
Lied: Was zieh ich an?

Y VY

Die DEKRA ist ebenfalls ein wichtiger Ansprechpartner bei der Verkehrserziehung von Kindern
und Jugendlichen. Mit seinen Aktionen, Kampagnen und Programmen unterstitzt er
besonders Schulanfanger beim Erlernen von Verkehrsregeln und richtigem Verhalten im
Stral3enverkehr.
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Abbildung 9: Abbildung 10:

Kinderkappen — Kampagne "Superhelden. Supersicher.”  Zahlen zum Schulweg (Deutschland), Quelle: DEKRA

Quelle: DEKRA — Verkehrssicherheitsreport 2019 — Verkehrssicherheitsreport 2019, Abbildung 19 Schulweg
des Kindes

Im Rahmen der Kampagne ,Superhelden. Supersicher.” verteilt die DEKRA jahrlich ihre
.Signalrote” Kinderkappe mit Reflexstreifen an Schulanfanger) siehe Abbildung 9 und
www.dekra.de/de/kinderkappen). Zudem gibt es eine Begleitbroschiire fur Eltern mit Tipps fur
einen sicheren Schulweg ihrer Kinder, vor allem in der dunklen Jahreszeit. Zudem wird im
Internet auch ein Video zur besseren Veranschaulichung bereitgestellt. Das Verkehrs-
sicherheitsprogramm fir Schulanfanger ,Sicherheit braucht Kopfchen* wird z. B. Uber Landes-
oder Kreisverkehrswachten und Polizei vor Ort umgesetzt.

Wahrend der Verkehrserziehungsaktionen an Schulen werden die Kappen und Flyer, z. B. der
Informationsflyer ,Gut behitet in die Schule starten — Sichtbar mehr Sicherheit” verteilt. Der im
Mai 2019 veroffentlichte ,DEKRA Verkehrssicherheitsreport 2019 umfasst neben dem
weltweiten Unfallgeschehen im StraRenverkehr auch den aktuellen Wissensstand Uber
Verhalten, altersbezogene Fahigkeiten, Verkehrserziehung, MaRhahmen usw. von Kindern
und Jugendlichen, z. B. auch Informationen tUber den Schulweg, siehe Abbildung 10.

Auch der ADAC bietet eine Vielfalt an Programmen, Aktionen und Informationen fir die
schulische Verkehrserziehung. So fuhrt der ADAC zusammen mit dem DVR die kostenfreie
Informationsveranstaltung mit dem Thema ,Kind und Verkehr* durch. Unterrichtshilfen werden
im Magazin ,ADACsignale” in Form von Artikeln, z. B. Ausgabe 25 ,Sichere Schulwege®,
bereitgestellt. Vor allem die ADAC-Stiftung setzt sich sehr fir die Verkehrssicherheit fur
Schulkinder ein, siehe unter: https://stiftung.adac.de/foerderschwerpunkte/unfallpraevention/
verkehrssicherheit-fuer-schulkinder.

Mit ihren Unterrichtskonzepten und Informationen fur Lehrer, z. B. ,Mit Frieda und Felix sicher
und aktiv in den Schultag” und der Aktion ,Verkehrshelden® wird die Verkehrserziehung durch
Lverstandliche und leicht anzuwendende Vorschlage praxisnah vermittelt und spielerisch
umgesetzt“. Einschliellich 2018 verteilte die Stiftung neun Jahre lang ca. 6,8 Millionen
Kinderwarnwesten an Schulanfanger in ganz Deutschland. Jetzt widmet sich die Stiftung
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neuen Projekten zur Verkehrserziehung wie unter dem Motto ,Aufgepasst mit ADACUS* fur
Kindergartenkinder und erste Klassen der Grundschule.Weitere Broschuren und
Informationen fur die Verkehrserziehung bieten auch das Bundesministerium fur Verkehr und
digitale Infrastruktur (BMVI) mit der Broschire ,Kaptn Blaubar — Die fantastische
Verkehrsfibel* (Kinder lernen das sichere Verhalten im Stralenverkehr und Verkehrsregeln)
fur Kitas und Grundschule sowie der ACE mit seinem ,Schulweg-Ratgeber” und der
Internetseite wS0 kommen Kinder sicher zur Schule” unter:
www.ace.de/ratgeber/verkehrssicherheit/sicherheitstipps/.

Polizisten und Lehrer unterrichten gemeinsam Schiler in der Grundschule. Im Praventions-
portal www.polizei-dein-partner.de sind die Unterrichtsinhalte aufgefuhrt. Themen sind unter
anderem Kinder in der Unfallstatistik, Verkehrserziehung, Ful3ganger- und Fahrradtraining,
Beispiele fiir polizeiliche und schulische Praventionsprojekte und Tipps z. B. zu angemessener
Kleidung im Dunkeln. Der Verkehrsfilm ,Mach’s richtig!* unterstitzt anschaulich die
Unterrichtsinhalte.

Die Zeitschrift fur Verkehrserziehung (ZVE) unter www.verkehrs-erziehung.de/ richtet sich an
Erzieher und Lehrer vom Vorschul- bis zum Berufsschulbereich, an Verkehrswachten und
Verkehrserzieher der Polizei. Hier werden aktuelle Themen, Trends usw. in Form von
Unterrichtsentwirfen und tagesaktuelle Nachrichten zur Verkehrserziehung und Pravention
bereitgestellt.
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3. Marktanalyse

Mit der Verpflichtung, eine Warnweste auch im Privatfahrzeug mit sich zu fuhren, werden seit
2014 auch in Deutschland Warnwesten zunehmend fir weitere Einsatze, z. B. auf dem
Fahrrad und dem Motorrad, getragen.

Die Kinderwarnweste der ADAC Stiftung wurde so gestaltet, dass sie den Anforderungen der
DIN EN 1150 entspricht und dartiber hinaus den Geschmack der Schulanfanger trifft. Mit den
Figuren Frieda und Felix als reflektierende Bestandteile und einer Kapuze hat die Warnweste
einen hohen Wiedererkennungseffekt. Trotz der vielen Aktionen und Verkehrserziehungs-
maflnahmen werden Warnwesten nach der Schuleinfihrung hauptséchlich nur noch zum
Radfahren verwendet, siehe Abbildung 11.

Die Verkehrserziehung in Kitas hat in den letzten zehn Jahren schon sehr viel zur Sicherheit
der Kinder im StraRenverkehr beigetragen. Kinder im Vorschulalter sind diesbeztglich hoch
motiviert und tragen gerne leuchtende Kleidung, z. B. Warnwesten und sichtbare Accessoires.
Leider nimmt die Trageakzeptanz im Grundschulalter schnell ab. Auf dem Schulweg leuchtet
dann oft nur noch der Schulranzen im Scheinwerferlicht.

Abbildung 11: Straf3e vor einer Grundschule 2016, 7:45 Uhr,
Quelle: DGUV

Beobachtet man den Trend beim Tragen von sichtbarer Kleidung generell, sind nur Fortschritte
bei kleinen Kindern und Erwachsenen zu erkennen. Das Bewusstsein des gro3en Risikos, im
StralBenverkehr als Radfahrer oder FuRganger Ubersehen zu werden, ist vorhanden. Anders
als in skandinavischen Landern reicht es bei uns leider nicht aus, dass sich Schulkinder auf
dem Schulweg sichtbar anziehen. Es gilt als ,uncool“. Anders verhélt es sich im Sport- und
Freizeitbereich. Hier hat leuchtende Kleidung seit einigen Jahren Einzug gehalten, so z. B.
beim Ful3ball. Es kommen hauptsachlich fluoreszierende Farben zum Einsatz, um die eigenen
Mitspieler schnellstmdglich ausmachen und anspielen zu kénnen. Dieses Beispiel zeigt: Ist der
Bedarf fur die Kleidung da, reagieren Bekleidungshersteller mit einer grof3en Auswahl, z. B.
Beispiel an fluoreszierender Sportbekleidung, -schuhen mit retroreflektierenden Logos usw.,
und bieten diese auf dem Markt an. Zurzeit ist sichtbare Bekleidung von zumeist grofRen
Markenherstellern oft teuer. Es ist sehr schwer, trendige und zusatzlich sichtbare Kinderjacken
unter 50 € zu kaufen. Alltagsbekleidung in leuchtenden Farben findet man im Internet selten
und nur in geringer Auswahl und noch weniger in den Geschéaften. Im Vergleich zur derzeitigen
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Erwachsenenmode sehr teurer Marken mit Jacken, Manteln, Hosen und Mitzen in
fluoreszierenden Farben fur Herbst und Winter gibt es aktuell fir den Normalverbraucher und
vor allem Kinder Gberwiegend Kleidung in dunklen Farben. Dies spiegelt sich auch auf dem
Stoffmarkt wieder. Leuchtende Stoffe oder Muster sind auf z. B. Stoffméarkten selten zu finden.
Sind sie vorhanden, dann sind sie aufgrund ihrer Wirkungsweise schon von weitem sichtbar,
wie die Abbildungen 12 und 13 verdeutlichen.

Abbildung 12 und 13:
Stoffmarkt in Troisdorf 2019, Quelle: DGUV

Die Ausnahme bilden fluoreszierende Sportschuhe, die Kinder auch im Alltag tragen. Diese
werden zurzeit auch gunstig angeboten. Ein neuer Trend sind Schuhe mit aktiv beleuchteten
Sohlen. Wobei es hierfir noch keine Sicherheitsstandards, d. h. Anforderungen an die
Sicherheit der eingesetzten Batterien bzw. Akkus, LED’s usw., gibt. Leuchtende Schuhe sind
es dann auch haufig, die der Autofahrer bei allen Sichtverhaltnissen als erstes sehen kann.
Leider sind Schuhe oft verdeckt und vor allem in den Wintermonaten schnell verschmutzt und
somit keinesfalls fur die Sicherheit im Stral3enverkehr geeignet, um rechtzeitig gesehen zu
werden.

Eine Moglichkeit, dunkle Kinderbekleidung und Zubehor sichtbar zu machen, ist ihre
Modifizierung mit fluoreszierenden und retroreflektierenden Materialien zum Aufnahen oder
Aufbugeln. Diese sind im Internet und in N&hgeschéften erhéltlich [7]. Auf Internetseiten zum
Thema ,Do It Yourself (DIY) werden solche Gestaltungsmdglichkeiten z. B. mit schonen
Mustern in leuchtenden Farben auf dunkler Kleidung, Turnbeuteln, Schuhen usw. zum Nach-
machen vorgestellt.

Zurzeit gibt es nur sehr wenige Produkte fiir den Freizeitbedarf, die einem geltenden Standard
(Sicherheitsnorm) gentigen und damit fir eine bessere Sichtbarkeit im Stral3enverkehr sorgen.
Einerseits liegt dies an der Verflgbarkeit von Standards, die auf diesem Gebiet teilweise nicht
gentgend vorhanden sind, und anderseits am Bedarf zertifizierter Produkte. Ein Beispiel hier-
fur sind Schulranzen und die Deutsche Industrienorm DIN 58124 ,Schulranzen-Anforderungen
und Prifung” [8]. Neben den retroreflektierenden Bestandteilen auf Schulranzen fordert die
DIN 58124 auch Mindestflaichen an fluoreszierenden Farben fiir eine erhthte Sichtbarkeit bei
Dammerung, Nebel oder Regen. Trotz einer gréReren Auswahl an fluoreszierenden Farben in
der Uberarbeiteten Norm von 2018, geht der Bedarf an zertifizierten Schulranzen zurtick. Die
Hersteller richten sich auch hier nach dem Kundenwunsch, und dieser wird nach Aussage der
Hersteller beziglich des Designs in den meisten Fallen von den Kindern gesteuert. Die
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Abbildungen 14 und 15 zeigen die Auslage eines Taschengeschéftes aufgenommen in den
Jahren 2018 und 2019.

Abbildung 14 und 15:
Schulranzen - Angebote 2018 und 2019, Quelle: DGUV

Im Vordergrund der Design-Auswahl stehen somit coole Motive auf gedeckten Farben. Die
meisten Schulranzen werden aktuell mit retroreflektierenden Flachen ausgestattet und auch
teilweise mit Sichtbarkeit beworben. Eine Sichtbarkeit bei Dunkelheit ist gegeben, wenn diese
Flachen vom Scheinwerferlicht angestrahlt werden. Worauf oft nicht hingewiesen wird, ist der
Fakt, dass ohne diese Lichtquelle die Sichtbarkeit fir den Autofahrer nicht gegeben ist.
Auf die Wirkungsweise der fluoreszierenden Materialien wird ebenfalls selten in der Werbung
der Schulranzen hingewiesen, ein Beispiel sind die Internetauftritte bei YouTube unter
www.youtube.com/watch?v=KCcxCiUQZt0, gefunden am 20.04.2020.

Dabei gibt es seriose Schulranzentests von Oko-Test und Stiftung Warentest, die immer
wieder auf die Notwendigkeit der Sichtbarkeitsaspekte hinweisen und auch an diese
Schulranzen Bestnoten vergeben.

So bewertet Oko-Test aktuell im Schulranzentest (Ausgabe 12/2019) unter www.oekotest.de/kinder-
familie/Schulranzen-Test-Nur-drei-Ranzen-empfehlenswert 111642 1.html neben den wichtigen
Punkten Ergonomie und Material/Schadstoffe auch die Sichtbarkeit der Schulranzen. Bei dem
letzten Test konnten nur drei Schulranzen diese Anforderungen erfullen.

Stiftung Warentest erklart die Notwendigkeit der Sichtbarkeit wie folgt:

.Im StraBenverkehr: Sicher nur nach Norm*: Sie erzahlen Geschichten, albern herum, spielen
Klingelstreiche — auf dem Schulweg kniupfen Kinder soziale Kontakte und lernen nebenbei,
sich allein zurechtzufinden. Da wird der Stral3enverkehr schon mal zur Nebensache. Gerade
Schulanfanger schatzen Gefahren nicht richtig ein, laufen plétzlich auf die StralRe. Wo Kinder
unachtsam sind, missen andere auf sie aufmerksam werden. Ein Schulranzen, der gut
sichtbar ist, verschafft im Ernstfall wertvolle Zeit: Mit jeder Sekunde mehr, die ein Autofahrer
bei Tempo 50 bendtigt, um eine Gefahr zu erkennen, rollt das Auto etwa 14 Meter weiter.”
(Bericht: Schulranzen im Test — Nur 8 von 22 sind gut zu sehen und gut zu tragen, vom
07.02.2019) unter www.test.de/Special-Einschulung-Was-wichtig-ist-fuer-einen-guten-Start-
1243089-4859580/

Die meisten Internetauftritte zu Schulranzentests und Empfehlungen greifen auf die
Ergebnisse beider Tests zurtick und stellen dann oft fest, dass die zertifizierten Schulranzen
zwar nicht teurer sein mussen, aber nicht gern gekauft und schlussfolgernd nicht mehr
angeboten werden. Die Internetseite Schultaschen-Ratgeber vergleicht Schulranzen von 2019
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und 2020. Die Sicherheit im Stral3enverkehr, d. h. die optischen Bestandteile eines Ranzens,
stehen auch hier an erster Stelle bei der Bewertung. Unter dem Abschnitt Testkriterium-
Sicherheit wird hier unter anderem auf die Problematik hingewiesen, dass die Hersteller
aufgrund ihrer Verkaufserfahrungen Abstriche am Design oftmals auf Kosten der Sichtbarkeit
der Schulranzen vornehmen (20.04.2020). Weitere Informationen dazu findet man unter
www.schultaschen-ratgeber.info/schulranzen/test-vergleich/

Auch www.familie.de weist auf die Ergebnisse von Stiftung Warentest hin und hebt auf ihrer
Internetseite www.familie.de/testberichte/schulranzen-test-2019-stiftung-warentest-empfiehlt-
diese-schulranzen/ die Bedeutung der Sichtbarkeit des Schulranzens hervor.

Richtungsweisende bzw. trendsetzende Messen, wie die Kinder und Jugendmesse Koln im
September 2018, bestatigten den Trend. Bei Kinderbekleidung gab es nur einen Stand von
~SNOWOW*, der eine Auswahl an zertifizierten Kinderwesten und Zubehor fur erhohte
Sichtbarkeit im StralRenverkehr ausstellte. Es gab nur wenige weitere Hersteller von
Bekleidung und Taschen, die auf ihre Produkte retroreflektierende Materialien angebracht
hatten. Diese Materialien waren haufig in viel zu geringen Flachen (z. B. in Form von sehr
schmalen Bandern an Na&hten) vorhanden. Dass es den Modeherstellern mdglich ist,
Bekleidung und Zubehor auch in fluoreszierenden Farben und Mustern herzustellen, zeigte
ein Stand fur grof3e Textilrollendrucker.
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4. Stand der Normung

Warnkleidung und Zubehor werden im Arbeitsausschuss NA 075-05-07 AA "Spezielle
Schutzkleidung (Warnkleidung und Zubehdr)"des DIN-Normenausschuss Persénliche Schutz-
ausrustung (NPS) genormt und bearbeitet. Darunter fallen folgende Normen mit aktuellem
Ausgabedatum:

DIN EN ISO 20471:2013 + A1:2016, ,Hochsichtbare Warnkleidung — Prifverfahren und
Anforderungen” [9]

Fur eine hohe Sichtbarkeit von passiven Teilnehmern im Stralenverkehr bei allen Licht-
verhaltnissen und zum Teil hohen Geschwindigkeiten sind grof3e fluoreszierende Fléachen und
mindestens 50 mm breite retroreflektierende Streifen an Torso, Armen und Beine notwendig.
Die Ausfuhrung dieser Materialien muss so gestaltet sein, dass die Gestalt erkennbar ist.
Zusétzlich missen diese Materialien umschlieRend sein, um den Trager von allen Seiten
und bei allen Tatigkeiten sichtbar zu machen. Es sind nur die fluoreszierenden Farben Orange-
Rot, Rot und Gelb zulassig. Die Warnkleidung darf ihre Leistungsfahigkeit auch nach
mindestens flnf Reinigungszyklen, z. B. Waschen und Trocknen oder chemisches Reinigen
(le nach Herstelleranweisung) nicht verlieren. Weitere Beanspruchungen des retro-
reflektierenden Materials werden nach Normangabe simuliert, wie der Verschleil3 durch
Abrieb, Knicken und Temperaturwechsel sowie der Einfluss von Regen auf den spezifischen
Ruckstrahlwert. Die Verwendung von kombinierten Materialien ist erlaubt, solange die
geforderten Mindestmaf3e und Flachen eingehalten werden.

Jedes zertifizierte Kleidungsstiick muss mit folgendem Piktogramm fir hochsichtbare Warn-
kleidung, mit Adresse des Herstellers, der Artikelbezeichnung, der Grofl3e, dem Hinweis auf
die Information des Herstellers und Pflege gekennzeichnet sein, siehe Abbildung 16 und 17.

Abbildung 16:
Pflegekennzeichnung (Symbole), Quelle: Deutscher Textilreinigungs Verband (DTV)

Abbildung 17:

Beispiel — Kennzeichnung einer ,Hochsichtbaren Warnkleidung®, die Zahl neben dem graphischen Symbol (2)
gibt die Bekleidungsklasse nach Tabelle 1 (DIN EN ISO 20471) und ,max. 25 x* die maximale Zyklenzahl an
Reinigungen an, Quelle: DGUV

Far aktive Verkehrsteilnehmer mit Geschwindigkeiten von <60 km/h und passiven Verkehrs-
teilnehmern bei Geschwindigkeiten von <15 km/h und somit einem mittleren Risiko im
StralRenverkehr nicht rechtzeitig gesehen zu werden, ist eine erhéhte Sichtbarkeit notwendig.
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Fir dieses mittlere Risiko gibt es zurzeit zwei Normen (DIN EN 1150:1999, Warnkleidung
fur den nicht professionellen Bereich und DIN EN 13356:2001, Warn-Zubehor fir den
nichtprofessionellen Bereich) [10], nach denen Warnkleidung und oder Zubehor neben der
DIN EN ISO 20471 gepruft und zertifiziert werden kénnen.

DIN EN 1150:1999, ,Warnkleidung fur den nicht professionellen Bereich — Priifverfahren und
Anforderungen®

Im Vergleich zur DIN EN ISO 20471 lasst diese Norm mehr Spielraum fur die kreative
Gestaltung von Warnkleidung. Es gibt statt drei erlaubten fluoreszierenden Farben finf weitere
und die Mindestflachenanforderungen sind auf KindergréRen angepasst. Das retro-
reflektierende Material kann hier in Form von Bandern, Logos usw. angebracht werden, darf
aber eine Mindestflache von 25 cm? und eine Mindestbreite von 25 mm nicht unterschreiten.
Es muss so verteilt sein, dass eine Rundumsichtbarkeit des Tragers gewahrleistet wird,
d. h. bei langen Armeln missen auch diese retroreflektierenden Materialien den Arm
jeweils umschlieBen. Diese Anforderungen gelten auch fir kombinierte Materialien, die
fluoreszierende und retroreflektierende Flachen beinhalten. Alle verarbeiteten Materialien
werden auch hierbei auf ihre Wirksamkeit hach Reinigungen und weiteren Beanspruchungen
Uberpruft.

Jede Warnkleidung muss die Grundanforderungen an die Farbechtheit nach Pruf-
beanspruchung und kinstlicher Alterung der fluoreszierenden und nicht fluoreszierenden
Hintergrundmaterialien erfillen.

Die Kennzeichnung der zertifizierten Kleidung muss die Norm EN 1150, den Hersteller, die
GroRe und Hinweise auf die Information des Herstellers und Pflege enthalten,
siehe Abbildung 18.

Abbildung 18:
Beispiel einer Kennzeichnung nach DIN EN 1150, Quelle: DGUV

DIN EN 13356:2001, ,Warn-Zubehdr fur den nichtprofessionellen Bereich — Prifverfahren und
Anforderungen®

In dieser Norm werden Prifverfahren und Anforderungen an retroreflektierende Produkte
beschrieben, die von Menschen angezogen oder getragen werden, um im Stral3enverkehr bei
geringer Helligkeit etwas auffélliger zu sein. Sie dienen hierbei neben der bereits
beschriebenen Warnkleidung unterstitzend als Hilfsmittel, da sie besonders durch
Bewegungen und Ruckstrahlung wirken. An Armen und Beinen sind sie fur den Beobachter
besonders effektiv und gut sichtbar.
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Diese Produkte werden in drei Typen unterteilt:

» Typ 1 - frei hangendes Zubehotr mit einer Seitenflache von 15 m2 - 50 m2,
» Typ 2 — abnehmbares Zubehor,
» Typ 3 — befestigtes Zubehor mit einer Mindestflache > 15 mz2,

Abhangig vom Typ missen die Produkte bestimmte Mindest-Rickstrahlwerte im Neuzustand
und nach Vorbehandlungen wie Reinigung, Hitzeeinwirkung, Regen usw. erreichen. Neben
der Angabe des Herstellers mit seiner Adresse miissen die Produkte mit dem Produktnamen
und mit EN 13356 auf dem Produkt selbst oder auf der kleinsten Verpackungseinheit
gekennzeichnet werden.

Ein Standard, der zukinftig die beiden Normen fir den nichtprofessionellen Bereich
zusammenfihren bzw. ersetzen und dariiber hinaus den zunehmenden Bedarf an zertifizierter
Freizeitbekleidung fir bestimmte Einsatze wie z. B. Tagessichtbarkeit mit nur fluoreszierenden
Bestandteilen abdecken soll, wird zurzeit erarbeitet unter: prEN 17353:2019, Schutzkleidung
— Erhdhte Sichtbarkeit flr mittlere Risikosituationen — Prifverfahren und Anforderungen [11].

DIN 58124:2018, ,Schulranzen — Anforderungen und Priifung®

Die Schulranzennorm fordert Mindestflachen an retroreflektierenden und fluoreszierenden
Bestandteilen, die eine Rundumsichtbarkeit auf groRere Entfernungen gewahrleistet. Das IFA
wurde bei der Revision der Norm von 2010 zur fachlichen Unterstiitzung mit dem Auftrag
.Erweiterung der Farbpalette fluoreszierender Materialien, Feldversuche und Labor-
untersuchungen an Schulranzen mit neuen fluoreszierenden Farben®, herangezogen.

Die aktuelle Schulranzennorm verweist in ihrem Vorwort auf die ,Anforderungen an die
bessere Sichtbarkeit von Schulranzen sowohl bei Dunkelheit als auch am Tage und in der
Dammerung”“. Schulranzen sind aber keine Personliche Schutzausristung (PSA) und
unterliegen damit nicht der PSA VO (Verordnung). Kinder, die zertifizierte Schulranzen tragen,
werden bei allen Sichtverhaltnissen von Autofahrern wesentlich schneller gesehen. Um
zertifizierte Schulranzen attraktiver gestalten zu konnen, wurden in die Norm vier weitere
fluoreszierende Farben aufgenommen. Nahere Informationen zur aktuellen Norm und deren
Anforderungen — u. a. zum wichtigen Aspekt Ergonomie — werden im neuen Schulranzen
Flyer, der DGUV unter https://publikationen.dguv.de/regelwerk/informationen/3721/ schulranzen-
sichtbar-ergonomisch-und-funktional aufgefihrt.

Der stellvertretende Obmann des DIN-Ausschusses ,Schulranzen®, Werner Sterk von der
Kommission Arbeitsschutz und Normung (KAN), erlautert in einem Interview fur die ,Ampel
online* der UK RLP unter www.ampel-ukrlp.de/augen-auf-beim-schulranzenkauf/ worauf beim
Schulranzenkauf geachtet werden sollte, wie z. B auf die Kennzeichnung eines zertifizierten
Schulranzens.

»Schulranzen mussen mit dem Namen oder Zeichen des Herstellers bzw. Lieferers oder
Importeurs gekennzeichnet werden. ...Die Ubereinstimmung von Schulranzen mit dieser Norm
darf vom Hersteller durch den Hinweis ,entspricht DIN 58124“ nur dann zum Ausdruck
gebracht werden, wenn die DIN 58124 in allen Punkten erflllt wird. Es ist nicht gestattet, die
Einhaltung von Einzelelementen der DIN 58124 auf Schulranzen zu deklarieren® (aus der
DIN 58124:2018).
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5. Versuchsdurchfihrung und Ergebnisse

5.1 Laborversuche

Neben den bereits genannten Untersuchungen zur Uberarbeitung der Schulranzennorm
hat das IFA wahrend der Projektlaufzeit weitere Untersuchungen an Schulranzen und neuen
-materialien durchgefihrt.

Die Ermittlung des spezifischen Ruckstrahlwertes von retroreflektierenden Materialien erfolgt
dabei nach dem Prifaufbau, der im Priufstandard International Commission on Illumination
(CIE) 54.2 [12] festgelegt ist. In einem Abstand von 15 m wird definiertes Licht (10 Ix) auf eine
10 cm2 groRRe Prufmusterflache geleitet. Mittels Goniometer kann diese Probe in verschiedene
Anleuchtungswinkel von 5°, 20°, 30° und 40° positioniert werden. Ein Photometer Uber der
Lichtquelle misst ebenfalls von vier Winkelpositionen (Beobachtungswinkel) aus das Licht, das
die Probe zum Betrachter (Photometer) zurickstrahlt. Retroreflektierendes Material wird
im Neuzustand mit diesen 16 Winkelkombinationen geprift und der jeweilige spezifische
Ruckstrahlwert in cd Ix'm? ermittelte. Dieser Wert muss die Anforderungen der
entsprechenden Normen fur z. B. Warnkleidung erfllen.
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Es gibt immer haufiger Materialien, wie retroreflektierende Farben oder eingewebte retro-
reflektierende Garne und Aufdrucke, die zwar die Sichtbarkeit im Stralenverkehr bei
Dunkelheit erhdhen, aber tagstber moglichst unaufféllig sein sollten. Fir die Erhdhung der
Akzeptanz ist dies ein guter Weg, aber den Untersuchungsergebnissen zufolge werden diese
Materialien nicht normgerecht angeboten. D. h. die vorliegenden Materialien erreichten nur
sehr geringe spezifische Rickstrahlwerte, weit entfernt von den Anforderungen bestehender
Normen.

Im praktischen Einsatz bedeutet dies, dass fur einen Autofahrer die Sichtbarkeit nur auf kurzer
Entfernung im Scheinwerferlicht gegeben ist. Ein rechtzeitiges Bremsen und Anhalten ist im
Notfall nicht gewahrleitet.

Eine weitere Neuerung bei der Sichtbarkeit von z. B. Schulranzen, die im IFA untersucht
wurde, ist die aktive Beleuchtung durch LED’s. So wurde der Schulranzen von step by step.
(siehe Abbildung 19 und 20) unter anderem auf Batteriesicherheit nach DIN EN 62619 [13]
untersucht und fur sicher befunden.

Abbildung 19:
Zertifizierter Schulranzen mit aktiver Beleuchtung,
Quelle: step by step

Abbildung 20:
Wirkungsweise von retroreflektierenden
Materialien — Kameraaufnahme mit Blitz,
Quelle: DGUV

Im Rahmen des Projektes wurden darlber hinaus auch retroreflektierende und oder
fluoreszierende Kleidung, Materialien und Zubehotr (Auswahl marktiblicher Produkte) gekauft
und nach aktuellem Standardvorgaben untersucht, Beispiele siehe Abbildung 21.

Fluoreszierende Materialien werden mittels Farbmessgerat nach CIE 15 [14] gepruft. Hierbei
werden die Farbkoordinaten und der Leuchtdichtefaktor bestimmt.
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Abbildung 21:
Fluoreszierende und retroreflektierende Textilbander zum Aufkleben und Aufbiigeln, Quelle: DGUV

Neben den Prifungen zur Beurteilung von retroreflektierenden und fluoreszierenden
Materialien nach verfigbaren Normen gibt es zusétzliche Methoden, die Wirksamkeit dieser
Materialeigenschaften zu untersuchen und darzustellen. Eine einfache Mdoglichkeit zu
Uberprifen, ob ein Material retroreflektierend ist, ist z. B. die Benutzung einer Taschenlampe
in HOohe der Augen. Trifft der Lichtstrahl dann das Material und wird ein kleiner Winkel
zwischen Lichtstrahl (Taschenlampe) zum Beobachter (Auge) eingehalten, erscheint retro-
reflektierendes Material besonders hell und leuchtend. Diesen Effekt erreicht auch eine
Fotoaufnahme mit Blitzlicht, siehe Bild 20.

Diese beiden Methoden sind aber fiir die Beurteilung der Qualitat und Wirkungsweise, wie der
Reichweite und Intensitat, nicht geeignet.

Mit ultraviolettem Licht ist es mdglich, unter anderem auch fluoreszierende Materialien sichtbar
zu machen, siehe Abbildung 22. Aber auch hiermit ist eine Qualitatsbewertung nicht maglich.

Abbildung 22:
Fotoaufnahmen ohne und mit UV Licht, Quelle: DGUV

26/ 46
Abschlussbericht Projekt IFA-5143



www.dguv.defifa

5.2 Feldversuche

Im Labor werden Einfliisse, wie zusatzliche Lichtquellen, Reflexe durch spiegelnde Flachen,
Bewegungen, Verdeckungen usw., entfernt, haben somit keinen Einfluss auf die Wirkungs-
weise der Retroreflektion und folglich auch nicht auf die Messergebnisse von retror-
eflektierenden Materialien. Anders verhalt es sich bei praxisnahen Feldversuchen im
StralR3enverkehr. Die Voraussetzung einer Lichtquelle, die aus der Richtung des Betrachters
auf das Objekt strahlt und somit die Retroreflektion erzeugt, ist nicht immer gegeben, d. h.
Kinder die sich z. B. auf3erhalb vom Scheinwerferlicht bewegen, kénnen in der Dunkelheit vom
Autofahrer Ubersehen werden. Verkehrsschilder, die eine hohe Riickstrahlkraft besitzen und
in diesem Moment vom Scheinwerfer angestrahlt werden, nimmt der Autofahrer in diesem Fall
zuerst wahr, siehe Abbildung 23.

Abbildung 23:
Autofahrer mit Abblendlicht: Was sehen Sie als erstes, Verkehrsschild oder Kinder?, Quelle: DGUV

Im Vergleich zu den Labormessungen wirken die Einflisse der Umgebung im Stralenverkehr,
d. h. bei Feldversuchen, eher positiv auf die Wirksamkeit von fluoreszierenden Farben, die das
Tageslicht bendtigen, um ihre Strahlkraft zu erzeugen. Eine Ausnahme bilden hierbei Hinter-
grundfarben, die den Kontrast férdern oder senken kénnen. Bei der Untersuchung der Sicht-
barkeit von Schulranzen mit verschiedenen fluoreszierenden Farben im Vergleich konnten
mittels Probandenbefragungen die Laborergebnisse fir den Leuchtdichtefaktor bestétigt
werden: Je hoher der Leuchtdichtefaktor war, desto besser wurde z. B. fluoreszierendes Gelb,
gefolgt von Orange-Rot und Gelb-Griin gesehen, siehe Abbildung 24.

27146
Abschlussbericht Projekt IFA-5143



www.dguv.defifa

Abbildung 24: Abbildung 25:
Schulranzen: Farben im Vergleich, Quelle: DGUV Versuchsfahrt und Schulweg, Quelle: DGUV

Die praxisnahe Wirksamkeit von dunklen Farben im Vergleich zu hellen und leuchtenden
Farben vermitteln Aufnahmen von Kindern im Stral3enverkehr aus Sicht des Autofahrers,
(siehe Abbildung 25). Die Versuchsfahrten erfolgten im Herbst zwischen 6:30 und 8 Uhr, um
Kleidung und Schulranzen bei allen Sichtverhaltnissen (Dunkelheit, Dammerung bis
Tageslicht) sehen und vergleichen zu kénnen. Mit Video- und Fotoaufnahmen wurde so das
Verhalten von Kindern auf dem Schulweg, an Bushaltestellen, im Umfeld von Grundschulen
sowie die typische Kleidung und Schulranzenwahl unter Berlicksichtigung der Personenrechte
dokumentiert. Anhand dieser Testfahrten konnte zum einem die Ergebnisse der Marktanalyse
und zum anderen die Wirksamkeit vor allem von fluoreszierenden Materialien bestatigt
werden. Mit Start der Testfahrt in der Dunkelheit waren an Bushaltestellen nur Kinder mit
reflektierende Materialien (in den meisten Fallen nur am Schulranzen) zu sehen und dann
auch nur im Scheinwerferlicht. Bei Regen verschlechtert sich zuséatzlich die Sichtbarkeit.
Zum einen fuhrt Nasse zu zusatzlichen Lichtreflektionen und damit zu Spiegellungen bzw.
Blendungen, zum anderen wird auch die Retroreflektion nachweislich reduziert.

Sobald etwas Licht auf fluoreszierende Materialien trifft, konnen diese Farben die Sichtbarkeit
stark erhdhen. Gerade bei Schlechtwetterverhaltnissen erhéhen die Farbpigmente die Sicher-
heit im Stral3enverkehr. Dieser Effekt verstarkt sich mit zunehmendem Licht und bei groRen
Kontrasten zur Umgebung. Daher leuchtet z. B. fluoreszierendes Gelb mit hohem Leucht-
dichtefaktor bei einer dunklen Umgebung besonders intensiv und weit. Fir die erhdhte
Sichtbarkeit auch bei groRen Entfernung gilt dartber hinaus, dass fluoreszierende und retro-
reflektierende Flachen nicht zu klein sein dirfen und eine Rundumsichtbarkeit des Tragers
oder Produktes gewahrleisten missen, siehe Abbildung 26.

Abbildung 26:
Sichtbarkeit von fluoreszierendem Gelb, Quelle: DGUV
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5.3 Untersuchung, Anwendung und Wirksamkeit von retroreflektierenden und

fluoreszierenden Materialien auf dunkler Kleidung und Taschen
Modifizierung von Kleidung fur eine bessere Sichtbarkeit bei allen Lichtverhaltnissen

In Anlehnung an die Normentwicklung der prEN 17353, Schutzkleidung — Erhéhte Sichtbarkeit
fur mittlere Risikosituationen — Prifverfahren und Anforderungen wurde im Rahmen des
Projektes aktuelle Alltagskleidung und Zubehor gekauft, modifiziert und bewertet.

Um die aktuelle Mode von 12-Jahrigen als Grundlage heranzuziehen, wurden im ersten
Versuchsaufbau Kinder gebeten, in ihrer Alltagskleidung und mit ihren Schulranzen bzw.
Schulrucksacken zum Fototermin zu kommen. Bei Fotoaufnahmen im Labor und auf dem IFA
Gelande wurden neben dieser Kleidung weitere Szenarien im Scheinwerferlicht (Abblendlicht)
untersucht, siehe Abbildung 27 bis 30.

Darstellung der Sichtbarkeit von:

selbst gewahlter Kleidung und Schulrucksacken,

modifizierter Kleidung mit grof3en Flachen fluoreszierenden und retroreflektierenden
Materialien und Zubehor,

selbstgewahlter sichtbarer Kleidung und Zubehor,
Kindern mit Ablenkung durch Benutzung von Handy, Streitgesprachen usw.,
Kindern mit Fahrrad (Speichenreflektoren), Helm usw.

Abbildung 28:
Kleidung mit Reflektoren, Vergleich zwischen
fluoreszierender und dunkler Jacke, Quelle: DGUV

Abbildung 27:
Kinder in Alltagskleidung, Quelle: DGUV
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Abbildung 29: Abbildung 30:
Wirkungsweise von modifizierten Schuhen, Erhohte Sichtbarkeit durch fluoreszierende Farben,
Quelle: DGUV Quelle: DGUV

Wahrend der Fotoaufnahmen wurden auch die Meinungen der Probanden (Kinder)
bertcksichtigt und die Akzeptanz hinterfragt. Auf die Frage, welche angebotene Kleidung und
Zubehor sie auf ihren Weg zur Schule tragen wirden, um besser sichtbar im Stra3enverkehr
zu sein, antworteten beide wie folgt:

Auf dem Weg zur Schule wirden sie weiterhin ihre dunkle Kleidung tragen, aber mit
leuchtenden Accessoires sichtbar machen. Akzeptiert wurden hier retroreflektierende Streifen
auf Mitzen, Jacken, Schuhen und Taschen. Bei den fluoreszierenden Bestandteilen war die
Akzeptanz niedriger, aber Schnlrsenkel in Neonfarben oder eingearbeitet in Form von
schmalen Streifen bei MUtzen und Jacken denkbar. Modifizierte Sportbeutel und Taschen bzw.
Schulrucksacke fanden mehr Interesse, wenn diese mit ,angesagten“ Motiven ausgestattet
wurden. Fir den Freizeitbereich brachten die Kinder ihre Softshelljacken (hellgrin und pink)
mit, die im Vorfeld auf Farbkoordinaten und Leuchtdichtefaktoren tberprift wurden. Auch
wenn die Farben und die Leuchtkraft der Jacken nicht ganz den Normanforderungen
entsprachen, konnten diese die Sichtbarkeit im Scheinwerferlicht erhéhen.

Die aus diesen Feldversuchen und Befragungen gewonnenen Erfahrungen konnten fur die
weiteren Untersuchungen, vor allem fur die Gestaltung von Kleidung und Zubehdr, eingesetzt
werden.

Hierbei wurde Alltagskleidung mit auf dem Markt verfigbaren retroreflektierenden und
fluoreszierenden Materialien in Anlehnung an die prEN 17353 (2019) modifiziert und durch
Fotoaufnahmen bewertet. Die Gestaltungsvorgaben fir die Rundumsichtbarkeit durch die
Anbringung beider Materialien wurden umgesetzt. Die geforderten Mindestflachen konnten auf
Grund des Designs nicht ganz erreicht werden.

Fur die Selbstgestaltung von Kleidung und Taschen bzw. Sportbeutel sind zertifizierte retro-
reflektierende Materialien in verschiedenen Formen zum Aufndhen, -bugeln und -kleben
verfugbar. Bei der Verarbeitung ist darauf zu achten, dass die Flachen so angebracht werden,
dass sie den Korper oder die Tasche wie ein Band umschlieRen, um eine 360° Sichtbarkeit zu
erzielen und im Falle von Verdeckungen und Bewegungen trotzdem noch zu sehen sind.
Ergebnisse von vorherigen und diesen Feldversuchen zeigen, dass retroreflektierende Bander
an Armen und Beinen bei Bewegung die Wahrnehmbarkeit als Person erhéhen und somit eine
verstarkte Beachtung der Autofahrer erreichen.
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Im Internet werden h&ufig Neonfarben beworben, die nicht den Anforderungen an Farbe und
Leuchtdichtefaktor genligen oder keine fluoreszierenden Pigmente beinhalten. Es gibt
fluoreszierende Textilfarben und Folien zum Aufbiigeln zumeist in den Farben fluoreszierend
Gelb, Organe, Grin-Gelb und Pink. Auch wenn die verfiigbaren Materialien nicht den Norm-
anforderungen entsprechen, erhéhen sie die Sichtbarkeit. Auch hierbei ist es wichtig, die
Materialien so anzuordnen, dass eine Rundumsichtbarkeit gewahrleistet ist. Beim Einsatz von
Textilfarbe muss eine weil3e Grundierung vor dem Aufbringen der Farbe aufgebracht werden.
Einen sichtbaren Erfolg wird erst beim Auftragen mehrerer Schichten Farbe erzielt.
Fluoreszierende Bugelfolien sind in diesem Fall eher zu empfehlen. Diese kdnnen mittels
Plotter frei gestaltet und aufgebtigelt werden. Viele Nahgeschéafte bieten diese Leistung an.
Ein hoher Kontrast der fluoreszierenden Flachen zum Hintergrundmaterial, z. B. gelbgriin auf
schwarz, erhéhen die Wirkung der Sichtbarkeit.

Die Handhabung der Materialien erfordert einige Ubung. Besonders geeignet sind dafiir die
typischen Sportbeutel aus Stoff, die es auch in fluoreszierenden Farben gibt. Die Abbildung 31
zeigt die Wirkungsweise der retroreflektierenden Materialien und den Kontrast von
fluoreszierenden Folien zum Aufbigeln in Orange und Pink auf einem schwarzen Hintergrund.

Abbildung 31:
Wirkungsweise der Retroreflektion
ohne und mit Fotoblitz, Quelle: DGUV

Jeanskleidung ist fur die Gestaltung mit textilen Farben gut geeignet. Ohne eine weil3e
Grundierung kénnen Farben auf dunklen Hintergriinden nicht deckend aufgebracht werden.
Fluoreszierende Textilfarbe gibt es in den oben genannten vier Farben, siehe Abbildung 32,
und konnen durch verschiedene Verfahren aufgebracht werden. Blgelfolien lassen sich im
Vergleich dazu wesentlich besser fir grof3e Flachen einsetzen und sind auch nach der
Reinigung besténdiger. Leider weichen die angebotenen Neonfarben erheblich von Anbieter
zu Anbieter und von den Normvorgaben ab. Um dies zu prifen, empfiehlt es sich, Farbproben
(z. B. Acrylfarben-neon) zum Vergleich heranzuziehen, siehe Abbildung 33.

Abbildung 32 und 33:
Beispiele fir fluoreszierende Textilfarbe und Bigelfolienfarben im Vergleich zu Acrylfarbe, Quelle: DGUV
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Beispiele fur die Gestaltung einer Jeansjacke mit fluoreszierender Textilfarbe und einer
Lederjacke mit fluoreszierendem, selbstklebendem Textilband sowie retroreflektierenden
Streifen und Sticker zeigen die Abbildungen 34 und 35. Mittels Trageversuche und Foto-
aufnahmen werden mdogliche Verdeckungen und die Notwendigkeit von grof3en Flachen
leuchtender Bestandteile und deren intelligenter Verteilung deutlich.

Abbildung 34:
Beispiel einer modifizierten Jeansjacke, Quelle: DGUV

Abbildung 35:
Beispiel einer modifizierten Lederjacke, Quelle: DGUV

Die Anbringung von retroreflektierenden Materialien in normgerechten Mindestmengen

und -flachen ist unter Berlcksichtigung der aktuellen Trageakzeptanz bei Kindern und
Jugendlichen durchaus maéglich.
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Schwieriger ist dies bei fluoreszierenden Flachen. Erfahrungen und Untersuchungsergebnisse
zu notwendigen Mindestflachen im Freizeitbedarf beziehen sich in den meisten Féllen aus
dem gewerblichen Bereich, wie Stralenbau und Mullabfuhr. In diesen Bereichen sind grof3e
fluoreszierende Flachen notwendig, um die Trager im Stralenverkehr aus Entfernungen von
100 m und mehr sehen zu kdnnen. Im Falle einer Autopanne, z. B. auf der Autobahn, missen
alle Insassen das Auto verlassen und sich in Sicherheit bringen. Um diese Sicherheit bei allen
Lichtverhaltnissen zu gewahrleisten, ist die im PKW mitzufihrende Warnweste auch fur Kinder
notwendig.

Weiterfihrende Untersuchungen sollten das Ziel haben, die Sichtbarkeit von modifizierter
Kleidung mit unterschiedlichen Mengen an fluoreszierenden Flachen in Feldversuchen aus
variierenden Entfernungen und Lichtverhaltnissen mittels Probandenbefragungen zu ermitteln.
Denkbar wére als Ergebnis dieser Untersuchung eine Klassifizierung nach Anwendung inner-
orts, z. B. fur Kinder auf dem Weg zur Schule. Abhangig vom Schulweg (Lichtverhaltnisse,
StraRenverkehr, per Fahrrad, Ful? usw.) kénnten hierfir Empfehlungen zur Ausfuihrung von
sichtbarer Kleidung fir Kinder und Jugendliche, wie z. B. auf Abbildung 36 erarbeitet und
angeboten werden.

Abbildung 36:
Beispiel fur sichtbare Kleidung und Zubehor
im StraBenverkehr (innerorts), Quelle: DGUV
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6. Zusammenfassung und Ausblick

Ablenkungen durch Smartphones und Kopfhérer fuhren immer haufiger zu Unfallen im
StraRenverkehr. Zukunftig werden Elektrofahrzeuge auf Grund ihrer fehlenden warnenden
Fahrgerausche fur zusatzliche Gefahren sorgen. Aktive Verkehrsteilnehmer kdnnen schneller
reagieren, wenn sie Fuganger und Radfahrer schon von weitem sehen kénnen, um auch bei
unvorhersehbaren Verhaltensweisen rechtzeitig ausweichen zu kénnen. Gerade Kinder bis
zum Grundschulalter kdnnen einige Verkehrssituationen noch nicht richtig einschéatzen. Es ist
wichtig, bestandig auf die Notwendigkeit von sichtbarer Kleidung und Zubehér auf dem Weg
zur Schule hinzuweisen. Dabei sollten unter anderem das Verhalten der Kinder und
Jugendlichen im StraRenverkehr und Modetrends berlcksichtigt werden. Die Akzeptanz,
sichtbare Kleidung zu tragen, wird auch durch eine Vorbildwirkung von Erziehende, Lehrkrafte
und Eltern, diese Kleidung zu tragen, erhdht. Dass dies mdglich ist, zeigen z. B. schon zahl-
reiche Videos im Rahmen der Verkehrserziehung. Leider wird die Wirkungsweise von
fluoreszierenden Farben im Vergleich zu normalen Farben, insbesondere der Mehrwert zu den
bisher beworbenen hellen Farben, noch nicht ausreichend in den Unterrichtsmaterialien
(Broschuren, Flyern usw.) hervorgehoben. Erst wenn diese medienwirksam bereitgestellt und
angewandt werden, wird leuchtende Kleidung getragen und auf dem Markt angeboten. Dies
kénnte sich nicht nur positiv auf das Kaufverhalten von zertifizierten Schulranzen auswirken,
sondern auch auf das Unfallgeschehen im StralRenverkehr, siehe Kommentar (Originaltext):

Volker.S - 21. Februar 2016 um 23:48 | Antworten

,Hallo erstmal. Ich bin LKW Fahrer und kann die Grinde sehr gut verstehen warum
Schulranzen Reflektieren sollten. Meiner Meinung und Erfahrung nach macht es nicht nur Sinn
wenn Personen (Kinder oder Erwachsene) in der Dunkelheit Reflektierende Kleidung und im
Taschen Rucksacke oder Schulranzen tragen! Im Sommer ist der gréf3te Teil der Bevolkerung
hell gekleidet. Ab Herbst werden Dunkelne Jacken angezogen.

Ich habe einmal einen Menschen angefahren zum Glick wenn ich es so nennen darf habe ich
ihn nur leicht gesteift. Er hatte Prellungen. Ich mochte mich nicht rausreden, hétte er irgendwo
an der Kleidung nur einen kleinen Teil der Reflektiert hatte bin ich sicher das es nicht zum
Zusammenstol3 gekommen waére. Ich habe wochenlang davon getraumt. Ich habe noch nie
eine Dunkle Jacke gekauft weder flr mich als auch fir meine zwei Kinder. Vor dem Unfall nicht
und danach auch nicht!!! Ich kann es aus eigener Erfahrung sagen Reflektoren Schiitzen die
Gesundheit und Leben. Ich bin kein weichei ganz sicher nicht, aber wenn ihr jede Nacht den
selben Traum habt und das in sdmtlichen Mdglichkeiten werdet ihr denke ich genau so denken.

Ps: Ja ich trage auch einen Helm auf dem Fahrrad! Die Frage wird fast immer gestellt.
(Kommentar entnommen aus https://schulranzenzentrale.de/schulranzen-test/#1 Testergebnisse
von_8222Schulranzen_Testberichte8220 vom 20.04.2020)
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Zertifizierte Kleidung und Zubehor fur den Freizeitbedarf wird durch die Veroffentlichung der
prEN 17353 ,Schutzkleidung — Erhdhte Sichtbarkeit fur mittlere Risikosituationen — Prif-
verfahren und Anforderungen” haufiger angeboten werden. Die darin enthaltene Gestaltungs-
freiheit erweitert die Auswahl an sichtbarer Kleidung. Auch neue Materialien zur Selbst-
gestaltung von Kleidung werden erhéltlich sein.

Ein wichtiges Unterrichtsmodul zur Verkehrserziehung sind die Mitmachexponate und
gestalterische Komponenten. Hier kdnnte zukiinftige die Modifizierung von Alltagskleidung und
Zubehdr mit sichtbaren Materialien eingebracht werden. Vor allem Jugendliche kénnten so
motiviert werden, sich mit dem Thema Sicherheit im StralRenverkehr wieder zu beschéaftigen
und ihre Modevorstellungen kreativer einbringen. Unterrichtsmodule fur Oberstufenschuler
wurden bereits vom IAG erarbeitet. Bei der Offentlichkeitsarbeit im Rahmen der
Verkehrserziehung sollte der Sicherheitsaspekt ,Sicherer Schulweg durch sichtbare Kleidung,
sehen und gesehen werden“ wieder mehr im Vordergrund stehen. Die Inhalte des
Projektberichtes sowie Textbausteine und Fotos [Anhang A und B] sollen dabei unterstiitzen
und Grundlage fir die Erweiterung des Internetportals www.sichere-schule.de um den Sicher-
heitsaspekt ,Sicherer Schulweg” sein. Die Projektergebnisse werden dazu dem Sachgebiet
Verkehrssicherheit in Bildungseinrichtungen vorgestelit.
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Anhang A: Textbausteine

Fir die Offentlichkeitsarbeit der UVT und ggf. anderer Partner sollen folgende Textbausteine
unterstitzen, um auf sichtbare Kleidung und Schulranzen, ihre Beschaffenheit und Wirkung
hinzuweisen:

Die Sichtbarkeit von Personen im StralRenverkehr wird durch retroreflektierende und
fluoreszierende Bestandteile auf Kleidung, Taschen, Schulranzen, Mitzen und Schuhen
erhoht.

Retroreflektierende und fluoreszierende Materialien miissen so angebracht werden, dass eine
360° Sichtbarkeit (Rundumsichtbarkeit) gewahrleistet ist.

Bei allen Bewegungen und evtl. Verdeckungen sollten noch leuchtende Flachen sichtbar sein.

Um Verwechslungen mit statischen Elementen im Stral3enverkehr wie Verkehrsschildern
zu vermeiden, sind leuchtende Flachen besonders an Armen und Beinen sinnvoll. Bei
Bewegungen wird damit dem Autofahrer signalisiert, dass es sich um eine Person handelt.

Retroreflektierende Materialien erhéhen die Sichtbarkeit in der Dunkelheit, fluoreszierende
Materialien in der Dammerung und bei Tageslicht.

Retroreflektierende Materialien bendtigen eine Lichtquelle, die sie anstrahlt. Der Lichtstrahl
trifft dabei auf verspiegelte Glaskigelchen, z. B. bei textilen Bandern oder Prismen, die den
Lichtstrahl so umleiten, dass dieser zur Lichtquelle zuriickgeleitet wird. Je kleiner der
Beobachtungswinkel zwischen Lichtquelle (z. B. Scheinwerfer) und Beobachter (Autofahrer)
ist, desto besser werden diese Materialien gesehen.

Ob ein Material retroreflektierend ist, kann mit einer Taschenlampe bzw. einem Fotoblitz
Uberprift werden. Dieser Test kann aber keine Aussagen uber die Qualitat und Reichweite
des Materials treffen.

Zertifizierte retroreflektierende Materialien erreichen Sichtbarkeiten im StraRenverkehr bis zu
100 m und mehr, wenn ihre Wirkungsweise, Verwendung und Pflege beachtet werden.

Fluoreszierende Materialien leuchten durch das Auftreffen von Tageslicht. Pigmente wandeln
hierbei unsichtbares UV-Licht in sichtbares Licht um. Deshalb nimmt das menschliche Auge
diese Farben als intensiv leuchtend wahr.

Farben mit einem hohen Leuchtdichtefaktor sind auch aus grofl3er Entfernung gut zu sehen.

Fluoreszierende Materialien wirken besonders bei kontrastreicher Umgebung, z. B. eine
fluoreszierend gelbe Warnweste bei DA&mmerung im StralRenverkehr oder ein Streifen aus
fluoreszierendem Pink auf einer dunklen Jacke.

Kleidung mit fluoreszierenden Farben sind im Vergleich zu heller Kleidung aus wesentlich
grolReren Entfernungen sichtbar.

Grol3e fluoreszierende Flache sind bei Tageslicht aus Entfernungen von 100 m und mehr
sichtbar.
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Fluoreszierende und retroreflektierende Materialien koénnen nach vielen Reinigungen
ihre Wirksamkeit verlieren. Um dies zu vermeiden, sollten immer die Pflegehinweise auf der
Kennzeichnung und in der Herstellerinformation beachtet werden.

Verschmutzungen, mechanischer Abrieb und Nasse kénnen die Wirksamkeit vor allem der
retroreflektierenden Materialien verringern.

Kombinierte Materialien:

bestehen aus retroreflektierenden und fluoreszierenden Materialien und mussen wie die
Einzelkomponenten die Anforderungen an FlachengréRen, Farbkoordinaten und Leucht-
dichtefaktoren erfillen. Die Anforderungen an die spezifischen Ruckstrahlwerte far
kombinierte Materialien im Neuzustand liegen etwas niedriger im Vergleich zu retro-
reflektierenden Materialien mit einzelnen Eigenschaften.

Kombinierte Materialien aus retroreflektierenden und fluoreszierenden Bestandteilen werden
unter anderem bei Schulranzen und als Clickbander eingesetzt.

Laut Norm missen Schulranzen mit Namen oder Zeichen des Herstellers, Lieferers oder
Importeurs gekennzeichnet werden. Der Hinweis ,entspricht DIN 58124" darf nur in der
Kennzeichnung enthalten sein, wenn alle Anforderungen der Norm erfillt werden.
Einzelelemente des Schulranzens, die die Norm erfiillen, dirfen nicht damit gekennzeichnet
werden!
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Anhang B: Bilder fur das DGUV-

neonfarbene Kinderhandschuhe neonfarbene Schnirsenkel
Textilbander in fluoreszierenden Farben retroreflektierendes Gewebeband zum Aufbligeln
fluoreszierende und retroreflektierende neonfarbene Biigelfolie

Sticker zum Aufkleben
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Darstellung von fluoreszierenden Materialien unter UV-Licht

Darstellung von fluoreszierenden Materialien unter UV-Licht
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Kinder in selbstgewahlter Kleidung fuir den Schulweg

Darstellung retroreflektierender Materialien mit Fotoblitz
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Darstellung retroreflektierender Materialien mit Fotoblitz

Schulweg: Wirkungsweise fluoreszierender Farben im Vergleich
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Schulweg: Wirkungsweise von retroreflektierenden Bestandteilen auf Schulranzen

Schulweg: Kinder in dunkler Kleidung auf Rollern Schulweg mit Fahrrad mit und ohne Warnweste

Schulweg: Sichtbarkeit von fluoreszierenden Materialien im Vergleich zu dunkler Kleidung

Fotoaufnahmen in der DA&mmerung von Schulranzen und fluoreszierender Kleidung gegeniiber dunkler Kleidung
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Parksituation im Umkreis einer Grundschule Sichtbarkeit von fluoreszierenden Farben
auf grof3e Entfernungen

Sichtbarkeit von fluoreszierenden Farben auf gro3e Entfernungen im StraRenverkehr und auf Waldwegen

Sichtbarkeit von fluoreszierenden Farben im Scheinwerferlicht
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Dunkle Kleidung mit zertifizierten Schulranzen Wirkungsweise von modifizierter Kleidung

Darstellung mit Fotoblitz: Retroreflektierende Kleidung aus gréRerer Entfernung
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Darstellung von fluoreszierenden Schulranzen-Bestandteilen aus groRerer Entfernung

Darstellung mit Fotoblitz: Retroreflektierende Kleidung aus gréRerer Entfernung

Quellenangabe: Alle Bilder in Anhang B, Quelle: DGUV
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