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D-arztliche Fortbildung

Kindertraumatologie (Anforderungen) Stand 1.1.2016

Die von der DGUV im Rahmen der Anforderungen zur Beteiligung am
Durchgangsarztverfahren (8§ 34 SGB VII) anerkannten Fortbildungsveranstaltungen im
Bereich Kindertraumatologie orientieren sich inhaltlich an medizinischen bzw.
verfahrenstechnischen Anforderungen der gesetzlichen Unfallversicherung (SGB VII).
D-Arzte sollen dabei Einblick tiber die wichtigsten Verletzungen von Kindern und
Jugendlichen bekommen, die sich einerseits Uber das Lebensalter definieren,
andererseits bei nicht rechtzeitigem Erkennen und altersadaquater Behandlung zu
dauerhaften Einschréankungen mit einer Minderung der Erwerbsfahigkeit (MdE) fihren
kdénnen.

Sie erfillen dartber hinaus folgende Mindeststandards:

e Fachliche bzw. wissenschaftliche Leitung durch eine Arztin oder einen Arzt aus den
Fachbereichen Orthopadie/Unfallchirurgie oder Kinderchirurgie mit besonderer
Erfahrung in der Kindertraumatologie.

e Zeitlicher Umfang von regelmafiig mindestens vier Stunden (ohne Pausen).

e Medizinische Referenten sind Arzte und Arztinnen mit Erfahrung auf dem Gebiet der
Kindertraumatologie.

e AbschlieRende Qualitatskontrolle (z.B. durch Riickmeldebégen) durch den
Veranstalter.

e Fortbildungsveranstaltungen sollen von der zustandigen Landesarztekammer
zertifiziert sein.

e Der Veranstalter hat nach durchgéngiger Teilnahme den Arztinnen und Arzten eine
mit ihrem aufgedruckten Namen versehene Teilnahmebescheinigung auszustellen.
Sie muss den folgenden Satz beinhalten: ,Die Veranstaltung ist als Fortbildung
~Kindertraumatologie” im Sinne der Ziffer 5.11 der Anforderungen der gesetzlichen
Unfallversicherungstrager nach § 34 SGB VIl zur Beteiligung am
Durchgangsarztverfahren (Fassung 01.01.2024) anerkannt.”

Die Veranstaltung soll barrierefrei sein.

1 Fortbildungsstunde = 1 Zeitstunde = 60 Minuten


http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/dguv_broschuere_bfreiheit_veranstalt_130930_web.pdf
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Die Fortbildung sollte Inhalte aus mindestens zwei der nachfolgenden Bereiche
umfassen:

Allgemeine Themen der Kindertraumatologie

Heilung, Wachstum, Remodelling, Wachstumsstérung

Besonderheiten kindlicher Frakturen (Griinholzfrakturen, Wulstbruch,
Ubergangsfrakturen)

Kindgerechte Therapieoptionen konservativ und operativ (Gips, spezielle Orthesen,
ESIN,

Fixateur externe etc.)

Grenzen der konservativen Therapie

Rontgenindikationen, Rontgenkontrollen

Nachbehandlung (Dauer der Ruhigstellung, Indikation zur Physiotherapie etc.)

Haufige Verletzungen bei Kinder und Jugendlichen

Schéadelhirntrauma (u.a. Commotio, Diagnostik, Therapie)
Subcapitale Humerusfraktur

Supracondylare Humerusfraktur

Verletzungen des Unterarmschaftes und des distalen Unterarmes
Fingerverletzungen

Schaftfrakturen der unteren Extremitat

Verletzungen des oberen Sprunggelenkes (inkl. Ubergangsfrakturen)

Spezielle Verletzungen bei Kinder und Jugendlichen

sog. Kadi-Lasionen (instabile Fraktur des Condylus radialis humeri, traumatische
Radiuskopfluxation, unscheinbare Dislokation der suprakondylaren Humerusfraktur,
metaphyséare Valgusbiegungsfraktur der proximalen Tibia, mediale Malleolarfraktur
etc.)

weitere Verletzungen des Ellenbogengelenkes (u.a. Chassaignac, Monteggia-
(4hnliche)-Verletzungen, Radiushalsfraktur etc.)



