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Rundschreiben D 4/2018 
 
 
3. BG-Forum der Gräflichen Kliniken – Ambulantes Reha-Zentrum Jena 
DGUV-zertifizierte Fortbildung „Reha-Medizin/Reha-Management“ für D-Ärzte/innen 
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
wir laden Sie herzlich am Mittwoch, den 25. April 2018, zum 3. BG-Forum in Kooperation mit 
den Gräflichen Kliniken nach Jena ein. 
 
Die Veranstaltung ist als Fortbildung „Reha-Medizin/Reha-Management“ im Sinne der Ziffer 
5.12 der „Anforderungen der gesetzlichen Unfallversicherungsträger nach § 34 SGB VII zur 
Beteiligung am Durchgangsarztverfahren“ zertifiziert. Die Anerkennung durch die Akademie 
für ärztliche Fort- und Weiterbildung der Landesärztekammer Thüringen ist beantragt. 
 
Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, entnehmen Sie bitte dem beigefügten Flyer. 
 
Freundliche Grüße 
im Auftrag 
 
Kurt Görg 
Stv. Geschäftsstellenleiter 
 
 
 
Anlage 

DGUV, Landesverband Mitte , Postfach 2948, 55019 Mainz 

An die 
Durchgangsärztinnen und Durchgangsärzte 
in Hessen, Rheinland-Pfalz und Thüringen 

  
 
 

  
Ihr Zeichen:       

Ihre Nachricht vom:       
Unser Zeichen: DOK 410.4-Fortb./jä 

Ansprechpartner: Kurt Görg 
Telefon: 06131/60053-0 

Fax: 06131/60053-20 
E-Mail: 

 
lv-mitte@dguv.de 

Datum: 05.03.2018 



EINLADUNG  
3 . BG-FORUM 2018
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GRÄFLICHE KLINIKEN
AMBULANTES REHA ZENTRUM JENA

GMBH & CO. KG
Ebereschenstraße 1  +  3  •  07747 Jena 

Tel.: 0   36   41  .  48 24-0  •  Fax: 0   36   41  .  48   24-399 
info@arz-jena.de

Das 3. BG-Forum ist eine gemeinsame Veranstaltung der 
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung – Landesver-
band Mitte (DGUV) und den Gräflichen Kliniken – Ambu-
lantes Reha Zentrum Jena (ARZ).

* Anerkennung durch die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV):

Das 3. BG-Forum im ARZ Jena am 25.4.2018 ist als Fortbildung „Reha-Management/
Reha-Medizin“ im Sinne der Ziffer 5.12 der Anforderungen der gesetzlichen Unfall-
versicherungsträger nach § 34 SGB VII zur Beteiligung am Durchgangsarztverfahren 
anerkannt.

* Die Anerkennung durch die Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung der 
Landesärztekammer Thüringen ist beantragt.

VERANSTALTUNGSADRESSE 
Ambulantes Reha Zentrum Jena der Gräflichen Kliniken 
Ebereschenstraße 1   +  3 
07747 Jena

ANSPRECHPARTNER 
Linda Mackenstein 
Personalmanagement 
Tel.:  036   41.48   24  - 103

RÜCKANTWORT 
Fax:  036   41.48   24   -  399 
E-Mail: info@arz-jena 
Post: Ambulantes Reha Zentrum Jena GmbH & Co. KG 
 Ebereschenstraße 1  +   3 
 07747 Jena

Bitte schicken Sie das beiliegende  Antwortfax bis zum  
20. April 2018 zurück.

VERANSTALTUNGSGEBÜHR  
Es werden keine Gebühren erhoben.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

 Reha ZentRum



Sehr geehrte Damen und Herren,
in bereits bewährter Form laden wir Sie auch 2018 
zu unserem 3. BG-Forum ins Ambulante Reha Zentrum 
Jena ein. Diesmal erwarten Sie interessante Vorträge 
und fachliche Diskussionen rund um das Thema 
 „Bindegewebe“.

Gemeinsam mit der Deutschen Gesetzlichen 
 Unfallversicherung haben wir wieder ausgewiesene  
Referenten gewinnen können, die mit ihrer Expertise zum 
aktuellen Thema nicht nur einen für sie interessanten 
medizinischen Ansatz bieten, sondern auch 
 therapeutische Aspekte und Gesichtspunkte der 
 Reha-Träger vereinen. 

Mit Professor Fischer, als Evolutionsforscher, konnten wir 
einen Experten gewinnen, der einen für uns nicht 
alltäglichen Blick auf medizinisch-therapeutische 
 Zusammenhänge ermöglicht.

Seien Sie gespannt! Diskutieren Sie mit den Spezialisten, 
Kollegen und Fachleuten über neue Ansätze und 
 altbewährtes unter neuen Betrachtungsweisen.  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, hoffen mit den 
ausgewählten Themen Ihr Interesse wiederum geweckt 
zu haben und heißen Sie an diesem Tage in Jena herzlich 
willkommen. 

Prof. Dr. Martin S. Fischer
Institutsdirektor, Friedrich-Schiller-Universtität Jena, 
Institut für Zoologie und Evolutionsforschung mit 
 Phyletischem Museum, Ernst-Haeckel-Haus und 
 Biologiedidaktik Jena

Prof. Dr. Ulrich Smolenski
Direktor Institut für Physiotherapie, 
Universitätsklinikum Jena

Prof. Dr. med. Heinz Lohrer
European SportsCare Network, Zentrum für 
 Sportorthopädie, Wiesbaden-Nordenstadt

Dr. med. Jörn Lange
Sektionsleiter Sporttraumatologie Schwerpunkt 
 Rekonstruktive Knie- und Schulterchirurgie der Klinik für 
Unfall-, Wiederherstellungschirurgie und Rehabilitative 
Medizin der Universitätsmedizin Greifswald

Dr. med. Ingo Kretzschel
MVZ Dr. med.  Ph. Zollmann & Kollegen, Jena

PD Dr. med. Mark Lenz
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, 
Universitätsklinikum Jena

David Schmitt
Master der Sportwissenschaft, Sport und Bewegungs-
therapeut des DVGS, Sporttherapie Gräfliche Kliniken, 
Ambulantes Reha Zentrum Jena

Dr. med. René Toussaint
Mannschaftsarzt 1. Männer DHfK-Handball, Ärztlicher 
Leiter Ambulantes Rehazentrum St. Elisabeth Leipzig

PD Dr. phil. Christian Puta
Forschungsleiter, Friedrich-Schiller-Universität Jena, 
 Lehrstuhl für Sportmedizin und Gesundheitsförderung

Gernot Wenzel
Reha-Leiter, Verwaltungsberufsgenossenschaft, 
Bez.-Verw.  Erfurt

Dr. med. Kathrin Bergmann
Leiterin Schuhkompetenzzentrum Gräfliche Kliniken, 
Ambulantes Reha Zentrum Jena

PROGRAMM
MITTWOCH, 25. APRIL 2018 

REFERENTEN

12:30 Uhr Lunch und Anmeldung

13:30 Uhr Gewebekontinuität
Prof. Dr. Martin S. Fischer

13:50 Uhr Die Rolle der Faszien im Bewegungssystem
Prof. Dr. Ulrich Smolenski

14:10 Uhr Wenns knallt! – Behandlungsstrategien bei 
Achillessehnenruptur 
Prof. Dr. med. Heinz Lohrer

14:35 Uhr Kniegelenksluxation – komplexer Notfall beim 
Sportler 
Dr. med. Jörn Lange

15:00 Uhr Kaffeepause

15:30 Uhr Wenn die Schulter „einfriert“ – frozen 
shoulder, was nun?
Dr. med. Ingo Kretzschel

15:50 Uhr Rerupturen und Vernarbungen – wenn die 
Hand nicht mehr funktioniert
PD Dr. med. Mark Lenz

16:10 Uhr FMS – ein zusätzliches Tool zur Bestimmung 
der Flexibilität
David Schmitt

16:25 Uhr Tendopathien im Langzeitverlauf – 
Eine  therapeutische Herausforderung 
nicht nur im Sport
Dr. med. René Toussaint

16:45 Uhr Evidenzbasierte Aspekte von Bindegewebe und 
Faszie in Diagnostik und Therapie
PD Dr. phil. Christian Puta

17:05 Uhr Optimierte Zusammenarbeit im Reha-
management – neues Modellprojekt der VBG 
 Was habe ich als D-Arzt davon?
Gernot Wenzel

17:20 Uhr Orthopädische  Schuhversorgung nach Bremer 
Modell – Jetzt auch im ARZ 
Dr. med. Kathrin Bergmann

Dr. Almut Heyne 
Ärztliche Leiterin 
ARZ Jena

Kurt Görg 
Stellv. Leiter DGUV  
– Landesverband Mitte

Ralf Winkhaus 
Geschäftsführer 
Gräfliche Kliniken





3. BG-FORUM IM AMBULANTEN REHA ZENTRUM JENA 
25. APRIL 2018, 12.30 BIS 17.30 UHR

 Ich nehme teil.          Ich kann leider nicht teilnehmen.

Name / Vorname

Einrichtung

Straße

PLZ / Ort

E-Mail

GRÄFLICHE KLINIKEN 
Ambulantes Reha Zentrum Jena 
GmbH & Co. KG 
z. Hd. Frau Mackenstein 
Ebereschenstraße 1  +   3 
07747 Jena

Bitte senden Sie uns die Antwortkarte bis spätestens 20. April 2018 per Post, 
Fax: 0   36   41  .  48   24-399 oder E-Mail: info@arz-jena.de zurück.
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