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Rundschreiben D 27/2018 

32. BOCHUM TREFF am 25./26. Januar 2019 mit zeitgleich stattfindendem  
19. Bergmannsheiler Instrumentationsworkshop sowie 2. Endoprothesen-Workshop 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir weisen auf folgende Fortbildungen hin: 
 
25. & 26. Januar 2019 Technologie- und Gründerzentrum 
     „Alte Tonhalle“ 
     Lyrenstraße 13 
     44866 Bochum  
 
 
Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, entnehmen Sie bitte den beigefügten Flyern. 
 
Die Fortbildungen sind von der DGUV nicht anerkannt.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen  
Im Auftrag 
 
 
 
 
Schmitt 
Stellv. Geschäftsstellenleiter 
 
 
 
 
Anlage  

DGUV, Landesverband West, Postfach 10 34 45, 40025 Düsseldorf 

 
An die 
Durchgangsärztinnen und 
Durchgangsärzte in Nordrhein-Westfalen 
 

 

  
 
 

  
Ihr Zeichen:  

Ihre Nachricht vom:  
Unser Zeichen: Mi/Bi 

Ansprechpartner: Frau Slavik & Frau Reckwald 
Telefon: 0234 302 6502 (6501) 

Fax:  
E-Mail: 

 
sabine.slavik@bergmannsheil.de 
barbara.reckwald@bergmannsheil.de  

Datum: 06.11.2018 

mailto:sabine.slavik@bergmannsheil.de
mailto:barbara.reckwald@bergmannsheil.de


Vorprogramm

32. BOCHUM TREFF
25./26. Januar 2019
Technologie- und Gründerzentrum
„Alte Lohnhalle“  
Lyrenstr. 13, 44866 Bochum

Sporttraumatologie
Spezialfach oder 
Werbung?

19. Bergmannsheiler 
Instrumentations-
Workshop 
Marknagelosteosynthesen –  
Einfach nur Auffädeln?

2. Endoprothesen- 
Workshop
Knieendoprothetik heute –  
Anforderungen an ein Prothesen-
system am Beispiel der BPK-S Familie



Thema 

Wissenschaftliche 
Leitung 

 
 

Wissenschaftliche 
Organisation 

 

Kongress-
organisation und 

Anmeldung 

Tagungsort 

Mit dem A.L.P.S.® Proximalen Humerus Platten System baut 

Zimmer Biomet auf das Prinzip der Räumlich Subcondralen  

Abstützung und bietet eine Lösung mit zwei Platten-Optionen 

die ausgelegt sind das Risiko des Varus Kollapses zu reduzieren.

• Zwei Plattenoptionen basierend auf Frakturmuster und 

Präferenz des Operateurs.

• Das räumlich-subchondrale Stützsystem trägt dazu bei, 

einen Varuskollaps zu vermeiden.

• Minimierung der Schraubenpenetration in die Gelenk- 

fläche durch Stifte mit stumpfen Ende.

©2018 Zimmer Biomet. Sofern nicht anders vermerkt,  
sind alle aufgeführten Handelsmarken Eigentum der  
Zimmer Biomet, Inc. oder deren verbundenen Unternehmen.

www.zimmerbiomet.de

Zögern Sie nicht, wenn es um  

Subchondrale Abstützung geht. 

Trauma



Thema 

Wissenschaftliche 
Leitung 

 
 

Wissenschaftliche 
Organisation 

 

Kongress-
organisation und 

Anmeldung 

Tagungsort 

32. Bochum Treff 
im Technologie- und Gründerzentrum  
„Alte Lohnhalle“
25. - 26. Januar 2019

Sporttraumatologie
Spezialfach oder Werbung?

Univ.-Professor Dr. med. Thomas A. Schildhauer 
Ärztlicher Direktor des Berufsgenossenschaftlichen 
Universitätsklinikum Bergmannsheil GmbH Bochum
und Direktor der Chirurgischen Klinik und Poliklinik

Professor Dr. med. Dominik Seybold 
Leitender Oberarzt der Chirurgischen Klinik
Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum
Bergmannsheil GmbH Bochum
Chirurgische Klinik und Poliklinik
Bürkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum
E-Mail: dominik.seybold@rub.de 

Barbara Reckwald Tel.: (0234) 302-6501
E-Mail barbara.reckwald@bergmannsheil.de
Sabine Slavik Tel: (0234) 302-6502
E-Mail sabine.slavik@bergmannsheil.de 

Technologie- und Gründerzentrum 
„Alte Lohnhalle“
Lyrenstr. 13
44866 Bochum

Die Veranstaltung findet NICHT auf dem 
Bergmannsheil-Gelände statt! !

Mit dem A.L.P.S.® Proximalen Humerus Platten System baut 

Zimmer Biomet auf das Prinzip der Räumlich Subcondralen  

Abstützung und bietet eine Lösung mit zwei Platten-Optionen 

die ausgelegt sind das Risiko des Varus Kollapses zu reduzieren.

• Zwei Plattenoptionen basierend auf Frakturmuster und 

Präferenz des Operateurs.

• Das räumlich-subchondrale Stützsystem trägt dazu bei, 

einen Varuskollaps zu vermeiden.

• Minimierung der Schraubenpenetration in die Gelenk- 

fläche durch Stifte mit stumpfen Ende.

©2018 Zimmer Biomet. Sofern nicht anders vermerkt,  
sind alle aufgeführten Handelsmarken Eigentum der  
Zimmer Biomet, Inc. oder deren verbundenen Unternehmen.

www.zimmerbiomet.de

Zögern Sie nicht, wenn es um  

Subchondrale Abstützung geht. 

Trauma



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

liebe Freunde,

ich darf Sie herzlich zu unserem jährlichen 

Bochum-Treff erneut in die Alte Lohnhalle in 

Bochum einladen. 

Dieses Jahr werden wir thematisch die 

Sporttraumatologie in den Fokus nehmen. 

Ist es ein eigener Spezialbereich oder spielt die 

Werbung eine übergeordnete Rolle und sind 

wir nicht alle Sporttraumatologen? 

Wir möchten mit Ihnen die unterschiedlichen 

Bereiche der Sporttraumatologie 

gelenkspezifisch diskutieren, um in einen regen 

fachlichen Austausch zu kommen. 

„Return to sport“ und „return to work“ 

spielen auch im berufsgenossenschaftlichen 

Heilverfahren eine wesentliche Rolle, die nicht 

nur vom operativen Ergebnis abhängig sind. 

Die unterschiedlichen Einflussfaktoren, die das 

„return to work“ beeinflussen, möchten wir mit 

kontroversen Rednern aus allen Bereichen des 

Heilverfahrens diskutieren.  

Die im letzten Jahr sehr positiv angenommenen 

Videobeiträge werden wir wieder als  

Re-Live-OP´s zu den wissenschaftlichen 

Vorträgen aufnehmen.



Zeitgleich finden der  

19. Instrumentationsworkshop und der  

2. Prothesenworkshop als praktische Ergänzung 

zu den Vorträgen statt. 

Seit seiner Einführung 2012 ist der 

Instrumentationsworkshop zu einer etablierten 

Fortbildungsreihe unseres Hauses geworden. 

Zudem bietet sich für interessiertes  

OP-Personal die Chance, Einblicke in die 

Hintergründe der Operationen zu erhalten.

Junge Kolleginnen und Kollegen in der 

Weiterbildung sowie OP-Personal sind daher 

herzlich eingeladen, diese Chance zu nutzen 

und an den Workshops aktiv teilzunehmen.

Ich freue mich sehr, Sie bald wieder in Bochum 

begrüßen zu dürfen.

Ihr

Thomas A. Schildhauer

Bochum, Oktober 2018



Wissenschaftliches Programm

32. Bochum-Treff  25.01.2019  - 26.01.2019

Sporttraumatologie
Spezialfach oder Werbung?
 
Freitag, den 25.01.2019
09.30 bis 18.00 Uhr

Was braucht der Sport aus Sicht eines  
Mannschaftsarztes und Klinikarztes? 

•	 Sportorthopäden	
•	 Sporttraumatologen		 	 	 	
 
  
     
Schulter und Ellenbogen

Ellenbogenluxation: 
wann konservativ  - wann operativ ?   
       
Videobeitrag:  
Ligament bracing akut       
       
Ellenbogeninstabilität nach Trauma   
       
Videobeitrag: 
Mediale und laterale Bandplastik Ellenbogen  
     
Schulterinstabilität: 
konservativ bis knöcherne Rekonstruktion   
      
Die traumatische Rotatorenmanschettenruptur  



Wissenschaftliches Programm

      
 

Knie und Sprunggelenk

Patellasehnenruptur:
Akut auf Chronisch?  Wann und wie operieren? 
   
Patellaluxation: 
TTTG, TTPCL, Tilt, Dysplasie, Torsion - wann mache ich 
was?       
  
Traumatische Knieluxation: 
Diagnostik und aktuelle Therapie      
      
Videobeitrag:  
Ligament bracing Knieluxation  
    
Knie-Endoprothetik und Sport:   
Was geht wirklich?
 
Das obere Sprunggelenk vom Breitensportler  
bis zum Profisportler: 
Prävention und Therapieoptionen   
      
Von der Achillodynie bis zur Ruptur:  
Was gibt es Neues in der Therapie?  

PRP in der Sportraumatologie:  
Wunsch und Wirklichkeit    
 
Zukunftsvision Brain Machine Interface in der Klinik



2. Endoprothesen - Workshop

Freitag, den 25.01.2019 
10.00 – 12.00 Uhr

Knieendoprothetik heute –  
Anforderungen an ein Prothesensystem am 
Beispiel der BPK-S Familie

Theorie und Praxis mit Sawbone - Workshop

Technologie- und Gründerzentrum 
„Alte Lohnhalle/Zeche Holland“,

Lyrenstr. 13, 44866 Bochum

!!! NICHT IM BERGMANNSHEIL !!!



19. Bergmannsheiler 
Instrumentationsworkshop

Freitag, den 25.01.2019 
15.00 – 18.00 Uhr

Marknagelosteosynthesen –  
Einfach nur Auffädeln?

Humerusfrakturen - Was kann der Nagel?                         

Femurfrakturen -  
Wann nehme ich welchen Nagel?                    

Unterschenkelfrakturen -  
Wo sind die Grenzen des Nagels? 

                           

Wissenschaftliche Vorträge mit anschl. 
praktischen Übungen am Saw Bone

•	 Humerus	antegrad	/	retrograd

•	 Femur	antegrad	/	mit	SH-Komponente 

•	 Femur	retrograd	/	Tibianagel

Technologie- und Gründerzentrum 
„Alte Lohnhalle/Zeche Holland“,

Lyrenstr. 13, 44866 Bochum

!!! NICHT IM BERGMANNSHEIL !!!



Wissenschaftliches Programm

Samstag, den 26.01.2019
09.00 bis 12.30 Uhr

Wirbelsäule und Becken  

Wirbelsäulenverletzungen im Breitensport
     
Erhalt der Beweglichkeit nach C1/C2 Verletzungen

Sportfähigkeit nach Rückenmarksverletzung

Beckenringverletzungen im Sport 

Return to work? 

Return to work: aus der Sicht der BG
  
Schultertrauma: 
Luxation, Rotatorenmanschette, Fraktur 
       
Proximale Femurfraktur: Osteosynthese, Prothese

Sprunggelenksverletzung: 
Distorsion bis Fraktur und Folgezustände 
 



Wissenschaftliches Programm

•	 Axomed	GmbH

•	 Bauerfeind	AG

•	 Peter	Brehm	GmbH

•	 Heraeus	Medical	GmbH

•	 Hofer	GmbH	&	Co	KG

•	 InfectoPharm

•	 Königsee	Implantate	GmbH

•	 Smith	&	Nephew

•	 Zimmer	Biomet

Vorgesehene Industrieaussteller



Allgemeine Informationen 

Teilnahme -
bedingungen

Anmeldung

Bankverbindung

Der Seminarbetrag von 200,00 
EUR berechtigt zur Teilnahme am 
wissenschaftlichen Seminar und/
oder Instrumentations- und/oder  
Endoprothesen-Workshop und anschl. 
Rahmenprogramm am Freitagabend. 
Für Assistenten in der Weiterbildung 
(Nachweis notwendig!!!) und interes-
siertem OP-Personal bieten wir zu einem 
ermäßigten Preis von 120,00 EUR ein 
Komplett-Ticket für beide Workshop’s 
und dem kompletten wissenschaftlichen 
Programm sowie die Teilnahme am  
Gesellschaftsabend.

Nutzen Sie bitte das Formular  
„VERBINDLICHE ANMELDUNG“ (Seite 14).  
Wahlweise ist ebenfalls eine schriftliche 
Anmeldung per email unter Angabe Ihrer 
Klinik- oder Praxisanschrift, incl. Titel 
und Position (in der Klinik) sowie ggf. 
Teilnahmewunsch an der Abendveran-
staltung möglich: 
Sabine.slavik@bergmannsheil.de
Barbara.reckwald@bergmannsheil.de

Berufsgenossenschaftliches 
Universitätsklinikum Bergmannsheil GmbH 
Volksbank Bochum Witten eG  
IBAN: DE20 4306 0129 0145 1540 05 
BIC: GENODEM1BOC 

Verwendungszweck: 
Bochum Treff 10353
Eine kostenfreie Stornierung ist bis 
zum 20.12.2018 möglich!

Hotel

Organisation



Allgemeine Informationen 

Hotel

Organisation

Zum Abschluss unseres 1. Kongress- 
tages, laden wir Sie am Freitag, 
den 25.01.2019  
zu einem Gesellschaftsabend ein.
Die Teilnahme ist im Seminarbetrag  
inkludiert – die Kostenpauschale für Ihre 
Begleitperson beträgt 50,—Euro.

Für unsere auswärtigen Teilnehmer steht 
ein begrenztes Zimmerkontingent  
zu Vorzugskonditionen im  
TRYP-Hotel Bochum-Wattenscheid,  
Josef-Haumann-Str. 1, 44866 Bochum  
zur Verfügung. 
(3 Gehminuten bis zur Alten Lohnhalle)

Wir empfehlen Ihnen die direkte  
Buchung über die Landing-Page:
http://meetings.melia.com/
de/32BochumTreff.html
Die Hotelkosten sind nicht im 
Seminarbetrag enthalten und werden von 
dem Teilnehmer entrichtet.

Rückfragen jederzeit unter:
Sabine.slavik@bergmannsheil.de  
Tel: +49 (234) 302 6502
Barbara.reckwald@bergmannsheil.de   
Tel: +49 (234) 302 6501

Abend-
veranstaltung



Verbindliche Anmeldung: 
32. Bochum-Treff 2019

 Herr    Frau          Prof.    Dr. 

Name:  ................................................................................................

Vorname:  ..........................................................................................

Straße:  ..............................................................................................

PLZ, Wohnort:  .................................................................................

Telefon:  .............................................................................................

E-mail:  ..............................................................................................

 Teilnehmergebühr 200,00 EUR

 Teilnehmergebühr 120,00 EUR (Nachweis anbei)

Teilnahme am Gesellschaftsabend
(Freitag, den 25.01.2019)

 für Teilnehmer in der Gebühr inkludiert

 Begleitperson bzw. NUR Gesellschaftsabend: 50,00 EUR

Eine kostenfreie Stornierung ist bis zum 20.12.2018 
möglich! Im Anschluss bzw. bei Nichtanreise 
ohne fristgerechte Stornierung ist die komplette 
Teilnehmergebühr zu entrichten.
Die Nichteinbezahlung der Teilnehmergebühr zählt nicht 
als Stornierung – Stornierungen müssen in schriftlicher 
Form erfolgen.

Bitte faxen Sie Ihre verbindliche Anmeldung an:
+49 234 302 6530 oder als Email an:
sabine.slavik@bergmannsheil.de



medi. ich fühl mich besser. www.medi.de

Aktiv bleiben bei 
Gonarthrose
Mit dem medi 
Gonarthrose Sortiment
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