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Das ,,alte” Praventionsprogramm ,,Backerasthma® &’ BGN

1990 bis 1995 Forschungsprojekt

seit 1995 Routineverfahren in der Backproduktion
Individualpravention : Sekundar- und Tertiarpravention
Beschaftigte, die im Beruf verbleiben (mussen)

BGN bis 2020 als freiwilliger Kostentrager (Unterlassungszwang)
Interdisziplinarer Ansatz (S)TOP-Prinzip: Technik und Medizin
Multiplikatoren-Wirkung: Unternehmer, Innungsmeister usw.

seit 1995: = 2400 Teilnehmer insgesamt

Ende 2020: = 1250 Teilnehmer aktuell



Kontroversen der 1990ziger Jahre
Aushebelung des Unterlassungszwanges?

lungenfacharztlich sozialmedizinisch




altes BK-Recht bis 2020

lungenfacharztlich sozialmedizinisch

GESETZGEBER (fruher):
Praventionsaspekt des
Unterlassungszwangs



Individueller Abwagungsprozess
Spannungsfeld einer Lebensentscheidung

lungenfacharztlich sozialmedizinisch

Familienbetrieb

drohende Arbeitslosigkeit
|dentifikation mit dem Beruf
Begabung, Bildungsniveau
Alter

Gefahrbeseitigung nur durch

berufliche Neuorientierung !

in Backproduktion (Mehlstaub) ist nur
Gefahrminimierung moglich
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Prinzipien der Individualpravention

QS
 Individuller Entscheidungeprozess (Abwagung) |




Allergenminimierung im Betrieb

Erfolgreiche
Individualpravention

STOP-Prinzip

(Betrieb)

Allergenminimierung
im Betrieb

* Mehlistaub

* Enzyme / Backmittel
» Halbmasken etc
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Berufsgenossenschaft
Nahrungsmittel

und Gastgewerbe

Vermeidung von Backerasthma

Arbeitssicherheitsinformation (ASI) B.80
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Allergenminimierung: privat

Erfolgreiche
Individualpravention

Allergenminimierung L T
im Privatbereich “E’ H
- Hausstaubmilben S o
- Pollen S 3
- Tierhaare etc. O




Arztliche Diagnostik und Therapie

Erfolgreiche
Individualpravention

Arztliche

Therapie

* Leitlinienengerechte Asthmatherapie
* Allergiediagnostik

Lungenfunktion
 Langzeitbehandlung durch
niedergelassen Arzte

Arztliche
Diagnostik




Inhalative Corticoide (ICS) < BGN

* Meilenstein in der Asthmatherapie
Behandelt Asthma an seiner Ursache (allergische Entzindung)
Verhindert Asthmaanfalle und Komplikationen
Hormon in niedrigsten Dosierungen (sicher)
keine schweren Nebenwirkungen
Aus der Individualpravention und der
Asthmakontrolle nicht wegzudenken
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Druckdatum 11.02.2012 13:29
Allergiediagnostik (verantw, Dr. Nittka) Normwert Dimension CAP-Klasse
~asamt-lgE-Spiegel (zur Beurteilung der spez. IgE-Spiegel):
lismunglobulin E i. 8. IGE-S 2140+ 0 -100 kUi
| GSMA/10538
Analysenergebnisse spezifisches IgE (im Serum):
Dermatophagoides pteron.df IgE  d1E 041+ 0  -035 kUl 1 Analysenergebnisse spezifisches IgE (im Serum):, Fortsetzung
Derivaiaphagoides farn. R IgE  gRE 043 o sefE WU A Mehiwurm /Tenebrio mollito IgE 0211 (IgE) 016 0 -035 kul O
Dermatophagoid. microcer.d3 IgE  d3E 036+ 0  -035 kUM 1 Schimmelpilze (m1,2,3,5,6,8) mx2 IgE 2350+ 0  -035 kUl positiv
Acarus siro d70 IgE d70E <010 o -035 kul 0 Baume Friihbliner tx5 IgE x5 IgE 1480+ 0  -035 kUl positiv
Lepidoglyphus destruct.d71 IgE d71E < 0.10 0 -0,35 kuUA 0 Baume Spatbliiher tx6 IgE tx6 IgE 13.20+ o0 -0,356 kUA positiv
Tyrophagus putrescent. d72 IgE d72E 0.74+ 0 -0,35 kun 2 Beurteilung:
Euroglyphus maynei d74 IgE d74 gk 0.19 0 -0,35 kun 0 Text zu Methode Beurteilung Allergiediagnostik: CAP-Klasse IgE-Konzentration RAST-Klasse
Weizenmeh! 4 IgE f4 (IgE) 2280+ 0O -0,35 kun 4
Roggenmehl f5 IgE 5 IgE 3430+ 0  -035 kun 4 0 <035 kUI 0
Gerstenmehl f6 IgE 6E 1850+ ©  -035 kun 4 1 0,35-0,70 kUA 1 2041 »
Hafermen f7 IgE 7 (IgE) ses o -gaswpn 3 2 ON-A0 K2 Honcte pethele. P 2
Maismehl f8 IgE 8 (IgE) 158+ 0 -0,35 kUt 2 4 1,7, P 2 50: 0 KA 4 P e~ R
L hweizenmehl f11 IgE f11 (IgE) 082+« 0 -0,35 kU 1 5 50,0- 100 kUA 4 PJQ,,Q e‘Pt'u\c(ﬁ CAPK
Baeckerhefe f45 IgE f45E (IgE) 242+ 0 -0,35 kun 2 6 > 100 Ko/ 4
Gluten sIgE (CAP) 79 (IgE) 2140+ 0 -035 kUl 4 )
n Gliadin Weizen foB N 0.18 KU 0 Erlaeuterung der Allergenfuerzel und fiir weitere Infos
Dinkelmehl {124 (IgE) neu 124 (IgE) 2080+ 0 -0,35 KU/ 4 5. Webseiten des Zentrallabors
Lupinen Samen 335 IgE F335 (IgE) 1.14 kun 2
"rTriat4 1433 (IgE 0.62 kun 1
Grasermischung (Frihbliher)gx1  gx1 IgE 3070+ 0 -0,35 kUi positiv
Grasermischung Spétbliiher gx4  gx4 IgE 27.30+ 0 -0,35 kun positiv
Kiichenschabe i6 IgE i6 (I9E) 182+ 0 -035 kUn 2
Sitophilus gran.(Kornkafer) i202 {IgE) 111+ 0 -0,35 kUl 2
Mehlmotte i203 (lgE) <0.10 0 -0,35 kU 0
Tribolium conf (Reismehik&fer) i301 (IgE) 10.50+ 0 -0,38 kU 3
Alpha-Amylase k87 IgE kB7E(IGE) 909+ 0  -0,35 kul 3
Glucoamylase k302 IgE k302 IgE 0 3
Cellulase k305 IgE P
=

AR N NS EWELAN NG AEE R AUIraNTr.. 42607180

Akkreditierles Labor nach DI




Zrur aneas swserssvsssnrases AUITINT.. 8280160
Eingang: 08.02.2019 14:59
Druckdatum 11.02.2012 13:29
Allergiediagnostik (verantw. Dr. Nittka) Mormwert Dimension CAP-Klasse
~asamt-lgE-Spiegel (zur Beurteilung der spez. IgE-Spiegel):
lismunglobulin E i. 8. IGE-S 2140+ 0 -100 kUi

| GSMA/10538
Analysenergebnisse spezifisches IgE (im Serum):
Dermatophagoides pteron.d1 IgE  d1§f

Dermatophagoides farin. d2 IgE d2 1
Dermatophagoid.microcer.d3 IgE  d3 1
Acarus siro d70 IgE d7 0
Lepidoglyphus destruct.d71 IgE dr1 U
Tyrophagus putrescent. d72IgE ~ d72E 074+ 0 . 0 35 kun 2

Euroglyphus maynei d74 IgE

Weizenmeh! f4 lgE -U 35

22.
Roggenmehl f5 IgE M éh]l
Gerstenmehl 6 IgE [¢] = U 35
Hafermehl {7 IgE 0
Maismehl| 18 IgE f8 (IgE) 158+ 0 0,35 kU/ 2
L hweizenmehl| f11 IgE f11 {IgE) 062+ 0 0,35 KU/ 1
Baeckerhefe f45 IgE f45E (IgE) 242+ 0 -0,35 kun 2
Gluten sigE (CAP) 79 (IgE) 2140+ 0  -035 kun 4
n Gliadin Weizen fos N 0.18 KU 0
Dinkelmehl 124 (IgE) neu 124 (IgE) 2060+ 0  -035 kUl 4
Lupinen Samen {335 IgE F335 (Ig

0.62

"rTriai4
Grasermischung (Frihbliher)gx1
Grasermischung Spatbliher gx4
Kiichenschabe i6 IgE
Sitophilus gran.(Kornkafer)
Mehimotte

Tribolium conf (Reismehik&fer)
Alpha-Amylase k87 IgE
Glucoamylase k302 IgE
Cellulase k305 IgE

ui
kU

Akkreditierles Labor nach DI

Analysenergebnisse spezifisches IgE (i

0.16 0

lmehlwurm /Tenebrio mollito IgE 0211 (IgE) kaI

Schimmelpilze (m1,2,3,5,6,8) mx2 IgE P I te n a rm
Baume Frihbliher x5 IgE x5 IgE o : 0 u e
Baume Spatblliher tx6 IgE tx6 IgE 0+ 0

Beurteilung:
Text zu Methode Beurteilung Allergiediagnostik: CAP-Klasse IgE-Konzeniration RAST-Klasse

<035 kUA O
0,35-0,70 U/
0,70- 3,50 kU
3,50-17,5 kUL
17,5 - 50,0 KU/
50,0-100 kU/A
> 100

2041

(MP"‘“\?—UE\ AP S
Pa&'@ep#wb CAP3

L0/ )

S e N )
B b~

Erlaeuterung der Allergenkuerzel und fiir,
5. Webseiten des Zentrallabors

Tierhaare




Schulung der Versicherten

L —

Technik: betriebliche MaRnahmen

Medizin: branchenspezifisch + NASA

Psychologie




Mitwirkung
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PSA / Halbmasken

Staubarme Arbeitsweisen
Schwarz-WeiR-Trennung
Medikation
lungenfacharztliche Kontrollen




Mitwirkung
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Multiple wheat flour allergens and cross-reactive

carbohydrate determinants bind IgE in baker’s asthma

l. Sa‘:mderq,1 P. Ftozynek’{ H.-P. Rihs’, V. van Ka1rnpen1, F. T. Chew?, W. S. Lee?, N. Kotschy-Lang®,
R. Merget’, T. Briining' & M. Raulf-Heimsoth Allergy 66 (2011) 1208-1215

sIgE (kU/)

KiGGS

Studie zur Gesundheit von Kindern
und Jugendlichen in Deutschland



Wichtige Allergenfamilien Lipocaline

* Stabile Proteine und wichtige Allergene bei Tieren
» Allergenkomponenten mit limitierter Kreuzreaklivitat zwischen
verschiedenen Tierarten

Parvalbumine

| » Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind méglich

* Neben dem OAS haufig mit systemischen und schweren Reaktionen
assoziiert

» Hauptallergene in Fisch und Marker filr Kreuzreaktivitat zwischen
verschiedenen Fischarten und Amphibien

LTP (nicht spezifische Lipid-Transfer-Proteine, nsLTP)

* Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind méglich

+ Neben dem oralen Allergiesyndrom (OAS) héufig mit systemischen
und schweren Reaktionen verbunden

« Mit allergischen Reaktionen gegen Obst und Gemiise assoziiert —
besonders in Regicnen, in denen Pfirsiche und nahverwandte
Frichte angebaut werden

Speicl i

+ Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind méglich

* Neben dem OAS haufig mit systemischen und schweren Reaktionen
assoziiert

* Diese in Samen und Niissen vorkemmende Proteine dienen als

Ausgangsmaierial fiir das Wachstum einer neuen Pflanze

PR-10 Proteine (Bet v 1-Homologe

Tropomyosine

* Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reakfionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind moglich

* Als Nahrungsmittel-Allergen neben dem OAS haufig mit systemischen
und schweren Reaktionen assoziiert

* In Muskelfasern vorkommende Aktin-bindende Proteine und Marker

L]

o
* Meist empfindlich gegen Hitze und Verdauung; haufige Vertraglich- | g 3] o @ Eﬂgﬁtﬂg%ﬁﬁ:ﬁg&%ﬁn W Thiren e Kriskinberer,

keit von gekochten Nahrungsmitteln %% o % o

Mo it oln Symeaen v dem OAS vetunen o B % o
+ Assozilert mit allergischen Reaktionen gegen Pollen, Obst und Gemiise [=) & ﬂ' - Q &4 - « Empiindiich gegen Hitze und Verdauung
Polcalcin (Calcium-bindende Proteine) ? g % 8 I-u W o 00 + Serumalbumine kommen in verschiedenen biologischen Flissig-
* Ein Marker fiir Kreuzreakfivitit zwischen verschiedenen Pollenarten ﬂE e 3 EE 5B °u° ° :‘f‘tel” '}']"d Geweben vor, . B. in Kuhmilch, Blut, Rindfleisch und
* Polcalcine kommen in pflanzlichen Nahrungsmitteln nicht vor A ©0 & h 0A AO AD ap A @ 00 00 &« K:a:ui;:lftfozln T T ———
Profiline C 90 @» 00 AD @ @ OO G 04 00 4 €O O tierarten sind bekannt, z. B. zwischen Katze und Hund oder Katze
+ Empfindlich gegen Hitze und Verdauung; haufige Vertraglichkeitvon /@ €2 O @O € A @O ©00 00 00 T G ©F @ undSchwein

gekochten Nahrungsmitteln
+ Selten mit klinischen Symptomen assoziiert, kénnen aber bei manchen i - 2 o—x . o I
Patienten lokale und schwere Reaktionen hervorrufen
* Profiline kommen in allen Pollen und pflanzlichen Nahrungsmitteln vor |» é"lr
* Marker fiir eine Sensibilisierung gegen kreuzreaktive Kohlenhydrat- F’
Determinanten a
* Verursachen nur selten allergische Reaktionen; fiihren aber haufig o q“
zu positiven In-vitro-Testergebnissen gegen Allergene mit CCD- A

Epitapen aus Pollen, pflanzlichen Nahrungsmitteln, Insekten und
Insektengiften




slgE (kUJI)
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LTP (nicht spezifische Lipid-Transfer-Proteine, nsLTP

» Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind mdglich

* Neben dem oralen Allergiesyndrom (OAS) haufig mit systemischen
und schweren Reaktionen verbunden

« Mit allergischen Reaktionen gegen Obst und Gemiise assoziiert -
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Panallergen!
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: Marker flr gine Sr,-:-nsmﬁlmemng gegen kreuzreaktive Kohlenhydrat-
Determinanten
* Verursachen nur selten allergische Reaktionen; fiihren aber héufig

zu positiven In-vitro-Testergebnissen gegen Allergene mit CCD- o 0 :
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Wichtige Allergenfamilien Lipocaline

* Stabile Proteine und wichtige Allergene bei Tieren
» Allergenkomponenten mit limitierter Kreuzreaklivitat zwischen
verschiedenen Tierarten

Parvalbumine

| » Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind méglich

* Neben dem OAS haufig mit systemischen und schweren Reaktionen
assoziiert

» Hauptallergene in Fisch und Marker filr Kreuzreaktivitat zwischen
verschiedenen Fischarten und Amphibien

LTP (nicht spezifische Lipid-Transfer-Proteine, nsLTP)

* Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind méglich

+ Neben dem oralen Allergiesyndrom (OAS) héufig mit systemischen
und schweren Reaktionen verbunden

« Mit allergischen Reaktionen gegen Obst und Gemiise assoziiert —
besonders in Regicnen, in denen Pfirsiche und nahverwandte
Frichte angebaut werden

Speicl i

+ Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind méglich

* Neben dem OAS haufig mit systemischen und schweren Reaktionen
assoziiert

* Diese in Samen und Niissen vorkemmende Proteine dienen als

Ausgangsmaierial fiir das Wachstum einer neuen Pflanze

PR-10 Proteine (Bet v 1-Homologe

Tropomyosine

* Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reakfionen
auf gekochte Nahrungsmittel sind moglich

* Als Nahrungsmittel-Allergen neben dem OAS haufig mit systemischen
und schweren Reaktionen assoziiert

* In Muskelfasern vorkommende Aktin-bindende Proteine und Marker

L]

o
* Meist empfindlich gegen Hitze und Verdauung; haufige Vertraglich- | g 3] o @ Eﬂgﬁtﬂg%ﬁﬁ:ﬁg&%ﬁn W Thiren e Kriskinberer,

keit von gekochten Nahrungsmitteln %% o % o

Mo it oln Symeaen v dem OAS vetunen o B % o
+ Assozilert mit allergischen Reaktionen gegen Pollen, Obst und Gemiise [=) & ﬂ' - Q &4 - « Empiindiich gegen Hitze und Verdauung
Polcalcin (Calcium-bindende Proteine) ? g % 8 I-u W o 00 + Serumalbumine kommen in verschiedenen biologischen Flissig-
* Ein Marker fiir Kreuzreakfivitit zwischen verschiedenen Pollenarten ﬂE e 3 EE 5B °u° ° :‘f‘tel” '}']"d Geweben vor, . B. in Kuhmilch, Blut, Rindfleisch und
* Polcalcine kommen in pflanzlichen Nahrungsmitteln nicht vor A ©0 & h 0A AO AD ap A @ 00 00 &« K:a:ui;:lftfozln T T ———
Profiline C 90 @» 00 AD @ @ OO G 04 00 4 €O O tierarten sind bekannt, z. B. zwischen Katze und Hund oder Katze
+ Empfindlich gegen Hitze und Verdauung; haufige Vertraglichkeitvon /@ €2 O @O € A @O ©00 00 00 T G ©F @ undSchwein

gekochten Nahrungsmitteln
+ Selten mit klinischen Symptomen assoziiert, kénnen aber bei manchen i - 2 o—x . o I
Patienten lokale und schwere Reaktionen hervorrufen
* Profiline kommen in allen Pollen und pflanzlichen Nahrungsmitteln vor |» é"lr
* Marker fiir eine Sensibilisierung gegen kreuzreaktive Kohlenhydrat- F’
Determinanten a
* Verursachen nur selten allergische Reaktionen; fiihren aber haufig o q“
zu positiven In-vitro-Testergebnissen gegen Allergene mit CCD- A

Epitapen aus Pollen, pflanzlichen Nahrungsmitteln, Insekten und
Insektengiften




Geburt Herausforderung - Forschung Berufs-
einstieg
Primarpraventive Ansatze ?!

o No/ \x
AIIerglsches o
Asthma
)
. 9,8%
Allergische
Rhinitis

Kreuzreaktion mit
anderen Sussgrasser(pollen)
lediglich eine Teilerklarung




Geburt Herausforderung - Forschung Berufs-
einstieg
Primarpraventive Ansatze ?!

o No/ \x
AIIerglsches o
Asthma
)
i
Allergische
Rhinitis

sehr haufige Co-sensibilisierung
mit Birkenpollen (Faktor 6)




Herausforderung - Forschung Berufs-
einstieg
Primarpraventive Ansatze ?!

AN

Weizenhaltige

Babynahrung _




Geburt Herausforderung - Forschung Berufs-
. . . . einstieg
Primarpraventive Ansatze ?!

Lo £

Storung der

Hautbarriere
Babypflegemittel und
—bader sehr haufig mit

_ hydrolysiertem
Atopische i .
Dermatitis Weizenproteinen -

0 1 5 10 15



UIC. Kosm. VO); pH-hautneutral. )
© Hautvertraglichkeit dermatologisch bestatigt,
Biibchen wird von Hebammen und Arzten empfohlen.

EmpFohlen von: Neugierig geworden?

— 7 -2 344 944
_L_:.-"-. Deurscue M“ 3?3’22“3, ggebmrmﬁﬂ
X ti;i';%' Haur- unp o Jetzt Fan werden! n

T ALLERGIEHILFE V. Mm‘w.»mmu‘
www.babyservice. de/www.

Ingredients: Aqua, Sodium Lauseth Sulfae, Alohol, Gycerin, Cacamidopiopy Betane, DisodiuT
%L?‘“MH&IB. Panthenol, Sadium E'Muide, ﬁmiha Recutita Fiower Extract, C1 42051,
B0 Coco-Glucoside, Gyeenf Oieate, ol Distearate,
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ceowt  Herausforderung - Forschung  Berute
P Primarpraventive Ansatze ?!

00 x
AIIerglsches
Asthma

AIIerglsche

Rh|n|t|s
Nahrungsmittel

-aIIergie

Atopische

Dermatitis




‘ Ruckblick: Praventionsprogramm 1995 bis 2020
‘ Grundprinzipien der Individualpravention
‘ Allergische AWE als Volkskrankheit
‘ IgE-Sensibilisierung: Weizenmehl

‘ BK-Reform und Individualpravention

‘ Quo vadis? oder Das praventive Paradoxon

‘ Fazit




altes BK-Recht bis 2020

lungenfacharztlich sozialmedizinisch

GESETZGEBER (fruher):
Praventionsaspekt des
Unterlassungszwang



neues BK-Recht seit 2021 ?

lungenfacharztlich sozialmedizinisch

Medizinische GESETZGEBER 2021:

Unterlassungsnotwendigkeit « Starkung der
Individualpravention

?  Erhalt des Arbeitsplatzes



§ 9 SGB VIl neu: Pflicht der UVT <& BGN

... 1asst sich diese Gefahr nicht durch andere geeignete
Mittel beseitigen, haben die Unfallversicherungstrager

... darauf hinzuwirken, dass die Versicherten die
gefahrdende Tatigkeit unterlassen.
* ... Uber die mit der Tatigkeit verbundenen Gefahren und

mogliche SchutzmalBnahmen umfassend aufzuklaren*



neues BK-Recht seit 2021

00}

sozialmedizinisch

lungenfacharztlich

« Starkung der
Individualpravention

 Erhalt des Arbeitsplatzes

Medizinische
Unterlassungsnotwendigkeit



‘ Ruckblick: Praventionsprogramm 1995 bis 2020

‘ Grundprinzipien der Individualpravention

‘ Allergische AWE als Volkskrankheit

‘ Spezifisches IgE auf Weizenmehl
‘ BK-Reform und Individualpravention

‘ Herausforderungen oder Quo vadis?

‘ Fazit




Erfolgreiche
Individualpravention

v Individualpravention . = 5.
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Individueller Entscheidungsprozess (Abwagung

Verhinderung von

- akuten Komplikationen @
* (z.B. Asthmaanfalle)

« chron. Komplikationen
(Dauerschaden der Lunge)
 Nebenwirkungen (z.B. Medikation)




» Klassisches Abgrenzungsproblem zur
Volkskrankheit (,wesentliche Teilursache”)

* Problemverscharfung durch Wegfall des
Unterlassungszwanges

« Kkeine Scharfung der Legaldefinition



Geburt Berufs- Renten- Lebens-
einstieg beginn ende

» R |

Gefahrdung des Erbes
von Bismarck?!

Allergisches
Berufsasthma

Rentenzahlung !

T Arztliche
allergie . .
Unterlassungsnotwendigkeit

Atopische
Dermatitis

Atopischer Formenkreis

Modell
,Atopischer Marsch“



Schnittstelle Jura-Medizin

 Was ist vor dem Hintergrund der Variabilitat und
Reversibilitat des Asthmas ein Dauerschaden /
MdE-Schaden (> 26. Woche) hinausgeht?




seburt neties | COPD (BK 4302) oo ebens-
- A® |+ Obstruktion NICHT T. .I.
o reversibel

Normale Lungenfunktion

COPD

i | - I -~ I- o == I
e DLur Lepensenaes

—>

0 10 20 30 40 50 60 65 70 80



Geburt Berufs- . g Renten- Lebens-
einstieg | Asthma-Definition beginn onde

P x  Obstruktion variabel ,T. _I_

 Obstruktion reversibel

Normale Lungenfunktion

Asthma

CGeburt | ebensende

—>

0 10 20 30 40 50 60 65 70 80



Geburt Berufs- Dauerschaden im Sinne Renten- Lebens-

einstieg . - beginn ende
A eine MdE erst bei
* ’\3 chronifiziertem, nicht 1“ 'I'

reversiblen Asthma

Normale Lungenfunktion

Asthma

CGeburt | ebensende

—>

0 10 20 30 40 50 60 65 70 80



¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
Spitzenver band

A

Empfehlung flir die Begutachtung der Berufskrankheiten
der Nummern 1315 (ohne Alveolitis), 4301 und 4302
der Anlage zur Berufskrankheiten-Verordnung (BKV)

— Reichenhaller Empfehlung -

Obstruktion variabel
und reversibel

Obstruktion wenig
variabel und nicht
reversibel




Belastung mit Blutgas-

bestimmung/
Spiroergometrie

Normaler Sauerstoffpartia
druck bei hoher Belastung

falls Spiroergometrie durc
gefihrt:
Insuffizienzkriterien* bei
hoher Belastung

(bei einer VO, von 80-65%
des V0_-5olls

Verminderter* Sauerstoff-
partialdruck bei hoher odes
mittlerer Belastung

falls Spiroerzometrie durch
gefihr:
Insuffizienzkriterien® bei
mittlerer Belastung

(bei einerVO, von <65 509
des VO -5olls

| Keine oder gelegentlich
kurzwirksame Bronchaodilata-

Therapie, indiziert
nach aktuellen Leitlinien

Asthma

toren u./o. Antihistaminika

COPD

Eeine oder bei Bedarf kurz-
wirksame Bronchodilatatore

10

Inhalative Kortikoide in nied-

riger Dosis

Langwirksame g2-Agonisten
(LABA) undfoder Tiotropium
(LAMA)

20

Taglich inhalative Kortikoide
in mittlerer Dosis oder in

niedriger Dosis in Kombinati-

on mit LABA,
gelegentlich 5C5

Langwirksame
Bronchodilatatoren (Kombi-
nationvon LABA und LAMA)

&40

Inhalative Kortikoide in
hoher Dosis und langwirk-
same Bronchodilatatoren,
gelepentlich systemische
Korticosteroide

Kombination von LABA und
LAMA mit inhalativen
Corticosteroiden /Roflumilast

Vemminderter* Sauerstoff-
partiatdruck bei leichter
Belastumg***

Zusatzlich regelmatig systemische Korticosteroide {(SCS)/
weitere zusazliche Medikation notwendig

70




Schnittstelle Jura-Medizin

 konkurrierender Folgeschaden
(z.B. Rauchen)

 MdE teilbar ?
« Was ist zeitgemal} ?



‘ Ruckblick: Praventionsprogramm 1995 bis 2020
‘ Grundprinzipien der Individualpravention
‘ Allergische AWE als Volkskrankheit
‘ Spezifisches IgE auf Weizenmehl

‘ BK-Reform und Individualpravention

‘ Herausforderungen oder Quo vadis?

‘ Fazit




Herzlichen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit <Y BGN

Erfolgreiche
Individualpravention
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Individueller Entscheidungsprozess (Abwagung)




