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Die Palette kommerziell verfiigbarer Testextrakte fiir die
Allergiediagnostik wird fortlaufend kleiner. Besonders
betroffen sind sogenannte ,seltene Allergene‘, zu denen
auch Berufsallergene geh6ren. Um trotzdem eine valide
Diagnostik von berufsbedingten Allergien sicherzustel-
len, wurde die Herstellung von Hautpricktest-Losungen
in offentlichen Apotheken als alternative Moglichkeit im
Rahmen eines Forschungsprojekts vom IPA gemeinsam
mit dem Paul-Ehrlich Institut (PEI) evaluiert.

Im Vorfeld wurden mit einigen Unfallversicherungstra-
gern die hdufigsten und damit relevantesten beruflichen
Allergenquellen identifiziert. Dazu gehdren Weizen- und
Roggenkorn, Vorratsmilben, tierische Epithelien, Schim-
melpilze. Aus diesen Allergenquellen wurden Extrakte
mit etablierten optimierten Laborextraktionsverfahren
hergestellt sowie mit Extraktionsmethoden, die an die Ge-
gebenheit einer 6ffentlichen Apotheke angepasst wurden.
Die jeweiligen Extrakte wurden hinsichtlich Proteinquan-
titdt und -qualitéat verglichen.

Prinzipiell wies jede Allergenquelle ein charakteristisches
Proteinmuster auf. Abhdngig vom eingesetzten Allergen-
material war auch der Proteingehalt variabel. Insgesamt
zeigten Allergene mit hohem Proteingehalt, wie Weizen-
und Roggenkérner sowie Vorratsmilben, hinsichtlich
der extrahierten Proteinmenge und der Proteinmuster
eine hohe Ubereinstimmung zwischen Labor-Standard-
methode und Apothekenmethode. Im Gegensatz dazu pro-
fitierten Allergenquellen mit niedrigem Proteingehalt, wie
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tierische Epithelien und Schimmelpilze, von optimierten
Laborbedingungen. Ausfiihrlich und exemplarisch wurde
der Transfer der Extraktionsverfahren in die Praxis einer
offentlichen Apotheke anhand von Rinderepithelien, fiir
die aktuell keine kommerzielle Testlosung auf dem Markt
verfiighar ist, untersucht. Die mit den modifizierten Apo-
thekenverfahren hergestellten Allergentestlosungen wa-
ren vergleichbar in Protein- und Allergen-Qualitéit zu ei-
ner frither kommerziell verfiigharen Hautpricktest-Losung
fiir Rinderepithelien.

Standardisierte Hautpricktest-Losungen kénnen also fiir
berufsbedingte Allergene in 6ffentlichen Apotheken her-
gestellt werden, sofern zertifizierte Allergenmaterialien
mit ausreichendem Proteingehalt zur Verfiigung stehen.
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