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Epidemiologie in der Arbeitsmedizin
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Primarpravention

» ,Exposure Assessment”: Quantifizierung der Exposition und
|dentifizierung exponierter Arbeitsplatze

Risikoschatzung: Erkrankungsrisiko bei definierten Expositionen
Dosis-Wirkungs-Beziehung

X~

Exposition-Risiko-Beziehung: zur Ableitung von Grenzwerten

Sekundarpravention

» Fruherkennung von beruflich bedingten Erkrankungen
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Klassische Epidemiologie in der Arbeitsmedizin

»

»

»

»

»

Deskriptive Epidemiologie (Haufigkeit von Erkrankungen, Raten)
Querschnittstudien (Exponierte vs. Nicht-Exponierte)
Fall-Kontroll-Studien (Erkrankte vs. Nicht-Erkrankte)
Kohortenstudien (retrospektiv oder prospektiv)

Interventionsstudien (vor vs. nach einer Malinahme)

Arbeitsmedizin: Untersuchung beruflich belasteter Kollektive

Bevdlkerungsstudien: Einbettung arbeitsmedizinischer Fragestellungen

z.B. Nationale Kohorte als Forschungsplattform
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Gemeinsam forschen fiir eine gestindere Zukunft

Die Nationale Kohorte

Erforschung der Volkskrankheiten
Sammlung von Gesundheitsdaten
Archivierung von Bioproben

Wie kann sie als Forschungsplattform far
die Arbeitsmedizin genutzt werden?

NATIONALE
KOHORTE

Gefordert vom Bund,
den Landern und der
Helmholtz-Gemeinschaft
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8 Kiel/Libeck
» Bevolkerungsbasierte prospektive Kohorte vl
» 18 Studienzentren Wi
Berlin-Nord
» Altersbereich 20-69 Jahre Hanncver B _
» Zufallsstichprobe von Einwohnern definierter ""'t e
geographischer Regionen -
» Level 1: n=200.000 |
Untersuchungsprogramm 2,5 Stunden Marnram
» Level 2 n:40000 ;aarhrucken Regensburg
Untersuchungsprogramm 4 Stunden - 8 Augsburg
» MRT Programm: n=30.000, in 5 Zentren
» Level 3: zusatzliche (z.B. arbeitsmedizinische)

Forschungsfragen

J) Bruning — Moglichkeiten und Grenzen der Epidemiologie in der Arbeitsmedizin



&)/_ |m|BE :ﬁ: Universititsklinikum Essen

¥ IPA

Nutzung der Bioproben zur Bestimmung von

aktuellen Referenzwerten fur die Arbeitsmedizin

Umfangreiches Probenmaterial

Archivierung von Resturin

U

Bestimmung von Gefahrstoffen

"%

Verteilung in Bevolkerung

95. Perzentile
BAR-Werte
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Internationale Forschungsplattform fr Dosis-Wirkungs-Beziehungen
und das Zusammenwirken von Gefahrstoffen am Arbeitsplatz

» EpPISYN = gepoolte Lungenkrebsstudien
16 bevodlkerungsbasierte Fall-Kontroll-Studien (Beruf, Rauchen)
19.370 Lungenkrebsfalle und 23.674 Kontrollen

» EXpoSYN = Datenbank mit Messdaten (MEGA u.a.)
360.000 Messdaten zu Asbest, Quarz, PAH, Chrom, Nickel

» SYN-JEM = epidemiologisches Instrument zu
Quantifizierung der beruflichen Exposition fur die
Risikoschatzung
Modellierung der Exposition in einer Job-Expositions-Matrix

Mﬁs Briining — Moglichkeiten und Grenzen der Epidemiologie in der Arbeitsmedizin




&)/_ |m|BE :ﬁ: Universititsklinikum Essen

¥ IPA

RUHR
UNIVERSITAT
BOCHUM

Lungenkrebsrisiko fur Schweil3er
(weitere Analysen: Bergarbeiter, Maurer, Backer, Frisére, Koche)

Jahre als Schweil3er | Fialle | Kontrollen OR
(Manner) adjustiert
Referenz- 0 12.921| 16.031 1
gruppe
1- <3 82 84 1,14 (0,80-1,61)
_ 3-<10 171 124 1,46 (1,26-1,91)
Schweil3er
10- <25 | 167 129 1,38 (1,06-1,79)
> 25 148 90 1,77 (1,31-2,39)

J) Bruning — Moglichkeiten und Grenzen der Epidemiologie in der Arbeitsmedizin



&)/_ |m|BE :ﬁ: Universititsklinikum Essen

. RUHR
W |PA | &=~ RUB
BOCHUM

Zlel TABLE | Welding procesy exposire mieiriy.  Estimiored  B-Rour
pvergps exposare fevels I',:rgj"mj,l Jor varions welding process-Doase

SYNERGY KOmbinatiOnSWil‘kung et continaiians
von Cr(VI)/Nickel bei Schweil3ern

Process Tutal Totl  Chromium Nickel
metal fume  chromium (Wl

Cr(VI) Nickel Risiko — B
Major processes”

: : . MMA-MS B0R) 5 5 5
Nicht exponiert Nicht 1 MMA-58 . 3000 150 120 30
exponiert MIG/MAG-ME st i a 5
. . MG
Exponiert Nicht Cr-Effekt MIG/M :
(Cr(VD*Jahre)  exponiert —— _ Weldin g ‘J EM
Nicht exponiert Exponiert Ni-Effekt TIG-Al In Bearbeitu ng
(Ni-Jahre) Minar processes
) ) i i TIG-K% [{HXD il Lk 1]
Exponiert Exponiert Kombinations OXY/GAS-MS 3000 5 5 5
e CUTTING-MS 9000 10 10 10
g OXY/GAS-85 KILEY 150 [iX] 30
RESISTAMNCE-5S 1K 1 3 i
Grol3e Fallzahl (568 Schweil3er) PLASMA-25 G0 600 & 0

Risiko detailliert fur Rauchen adjustiert _ . _ B
.. . WS mild steel, 55 stainless steel, Al aluminivm, MMA: manual
EXpOS|t| on MESSWEI"[-/EXper'[en baS|ert metal are, MIG/MAS: metal inert gassmeial active gas, TIG: tungsten

: : . : inert gas, OXY/0AS: oxygen gns welding, CUTTING: oxygen gas
ZU S atZI n fO rm at lonen u b er SC h wel Ber cutling, RESISTANCE: resistance welding, PLASMA: plasma catting.
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» Veranderungen in der Arbeitswelt
neue Risikokonzepte

» Interventionsstudien
Prospektiver Langsschnitt
als Forschungsplattform

Molekulare Epidemiologie

>

v

>

v

© http://www.fotocomn -de/fotograf/shadow-nikon/1782269 '
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