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GefStoffV bis 2004

MEDIZINISCHE FAKULTAT

Alte GefStoffV: §18 Uberwachungspflicht

(1) Ist das Auftreten eines oder verschiedener gefahrlicher Stoffe ...
ist zu ermitteln, ob die Maximale Arbeitsplatzkonzentration,

die Technische Richtkonzentration

oder der Biologische Arbeitsplatztoleranzwert unterschritten
oder die Ausldseschwelle Uberschritten sind.
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Alte GefStoffV: §18 Uberwachungspflicht

(1) Ist das Auftreten eines oder verschi r gefahrlicher Stoffe ...
Ist zu ermitteln, ob die Maxi rbeitsplatzkonzentration,

die Technische Rj zentration

oder d rologische Arbeitsplatztoleranzwert unterschritten

I die Ausloseschwelle Uberschritten sind.

GefStoffV 2004

Unter § 15 Arbeitsmedizinische Vorsorge

,Biomonitoring ist, soweit anerk erfahren dafur zur Verfugung stehen
und Werte zur Beurteil =ifisbesondere biologische Grenzwerte, vorhanden
sind, Bestandteil=<i€r arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen*
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ArbMedVV

Verordnung zur arbeitsmedizinischen

Vorsorge (ArbMedVV)

ArbMedVV
Zuletzt geandert: 30.10.2013

§ 6 Pflichten des Arztes oder der Arztin

(1)

(2) Biomonitoring ist Bestandteil der arbeitsmedizinischen Vorsorge,
soweit daflur arbeitsmedizinisch anerkannte Analyseverfahren und geeignete Werte zur
Beurteilung zur Verfigung stehen. ...
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Grenzwerte
Biologischer Arbeitsstoff-Toleranzwert (BAT-Wert)

Hochstzulassige Quantitat eines Arbeitsstoffes, seines
Metaboliten oder einer dadurch ausgelosten Norm-
abweichung eines biologischen Indikators, die bei
Exposition von

8 Stunden taglich bzw. 40 Stunden wdchentlich

In der Regel auch langfristig keine Gesundheitsschaden
bewirkt
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Grenzwertableitung
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Haufigkeit Erkrankungs-
% wahrscheinlichkeit
0
100 1 NOAEL /0
No observed adverse effect level
A100
Konzentration
e ——— *
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Grenzwertableitung
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Beispiel: Anorganisches Quecksilber

Erster BAT-Wert (1982) 200 pg/l Urin
Absenkung (1997) auf 100 pg/l Urin
Absenkung (2005) auf 30 pg/l Urin
Anderung (2007) 25 g/g Kreatinin
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Richtig ist ein Ergebnis, wenn es nicht mehr als das
Dreifache der relativen Standardabweichung

vom Sollwert abweicht und Uber einen langeren
Zeitraum keine Trends zu hoheren oder niedrigeren
Werten bestehen (BAK 2001, Schaller et al. 1996)

IPASUM
Goen, Schaller, Drexler, 2010 <~ ——
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Sollwerte und Toleranzbereiche

Beurteilungswert Tolerierbare Ab- | Toleranzbereich
Analyt Tvp s tanon weichung (in %) | um Grenzwert
Al-U BAT 60 ug/g K. 22,5 47-74
As-U BLW 50 pg/l 24,0 38-62
Be-U BAR 0,05 pg/l 39,0 0,03-0,07
Cd-U BAR 0,8 pg/l 30,0 0,6-1,0
Cd-B BAR 1,0 ug/l 28,5 0,7-1,3
Co-U EKA* 15 pg/l 21,0 12-18
Cr-U EKA* 20 pg/| 15,0 17-23
F-U BAT 4 mg/| 9,0 3,6-4,4
Mn - B BAR 15 ng/l 22,5 12-18
Ni-U EKA* 40 pg/l 18,0 33-47
Hg-U BAT 30 ug/l 19,5 24-36
Pb-B BLW, &' 400 pg/l 10,5 358-442
Pb-B BLW, Q 100 pg/l 15,0 85-115
Pb- U BAT 50 pg/l 18,0 41-59
Se - S/P BAT 150 pg/I 16,5 125-175
V-U EKA* 35 pg/l 21,0 28-42

IPASUM
Goen, Schaller, Drexler, 2010 C ==




|
n
l
5

Grenzwertableitung
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ACGIH (USA):
UAEEUCR-SOR  Biological Exposure Indices (BEI)

Based on the Documentation of the

L

gy

SCOEL (EU):
Biological Limit Values (BLV)

1 (Y )

Application of BEIs®

BEIs® are intended as guidelines to be used in the evaluation of potential
health hazards in the practice of occupational hygiene. BEIs® do not indicate a

sharp distinction between hazardous and nonhazardous exposures. For

(JPASUM.



Wie valide sind biOIOgiSChe Grenzwerte?

Biologische Parameter (Biomarker)

Lasst eine scharfe Grenze zwischen
gefahrdend und nicht gefahrdend nicht zu

Prazise ist Sollwert £ Standardabweichungen

(JPASUM.



Definition MAK und BAT-Werte-Liste seit 2007
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Der BAT-Wert beschreibt die arbeitsmedizinisch-
toxikologisch abgeleitete Konzentration eines
Arbeitsstoffes, seiner Metaboliten oder eines
Beanspruchungsindikators im entsprechenden
biologischen Material, bei dem im Allgemeinen

die Gesundheit eines Beschéftigten nicht beeintrachtigt
wird, auch bei Exposition tber das Arbeitsleben.
BAT-Werte beruhen auf einer Beziehung zwischen

der 4ufleren und inneren Exposition oder zwischen

der inneren Exposition und der dadurch verursachten
Wirkung des Arbeitstoffes. Dabei orientiert sich die
Ableitung des BAT-Wertes an den mittleren inneren
EXxpositionen.
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Grenzwertableitung
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Der BAT-Wert ist Uberschritten, wenn bel mehreren
Untersuchungen einer Person die mittlere Konzentration
des Parameters oberhalb des BAT-Wertes liegt;

Definition MAK und BAT-Werte-Liste seit 2007

(JPASUM.



S TRGS 903 (Febr. 2013)
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TRGS 903 Seite 1 bis 16

Ausgabe Februar 2013
GMBI 2013 S. 364-372 v. 4.4.2013 [Nr. 17]
Zuletzt geandert und erganzt: GMBI 2013 S. 948-951 v. 19.9.2013 [Nr. 47]

Technische Regeln

far Biologische Grenzwerte (BGW) TRGS 903
Gefahrstoffe

Die Technischen Regeln flr Gefahrstoffe (TRGS) geben den Stand der Technik, Ar-
beitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Er-
kenntnisse fur Tatigkeiten mit Gefahrstoffen, einschliellich deren Einstufung und
Kennzeichnung, wieder.

Sie werden vom
Ausschuss fur Gefahrstoffe (AGS)

ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fur Arbeit und Soziales im Ge-
meinsamen Ministerialblatt bekannt gegeben.

Diese TRGS konkretisiert im Rahmen ihres Anwendungsbereichs Anforderungen der
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TRGS 903 (Febr. 2013)
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1 Begriffsbestimmungen und Erlauterungen
1.1 Biologischer Grenzwert

4) Biologische Grenzwerte sind als mittlere Werte
flr gesunde Einzelpersonen konzipiert. Bel
mehreren Untersuchungen einer Person darf die
mittlere Konzentration des Parameters den BGW
nicht Uberschreiten; Messwerte oberhalb des BGW
mussen arbeitsmedizinisch-toxikologisch bewertet
werden. Aus einer alleinigen Uberschreitung des
BGW kann nicht notwendigerweise eine
gesundheitliche Beeintrachtigung abgeleitet werden.

(JPASUM.




FAU == TRGS 903 (Febr. 2013)

MEDIZINISCHE FAKULTAT

Messwerte oberhalb des BGW miussen
arbeitsmedizinisch-toxikologisch bewertet

werden.
Aus einer alleinigen Uberschreitung des BGW

kann nicht notwendigerweise eine
gesundheitliche Beeintrachtigung abgeleitet
werden.
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GMBI 2013, S. 623-628
Zuletzt gedandert: GMBI 2013, S. 951

Bekanntmachung von Arbeitsmedizinischen Regeln
hier: AMR 6.2 ,,Biomonitoring*
— Bek. d. BMAS v. 11.6.2013 - llIb1-36628-15/1 —
Gemal § 9 Absatz 4 der Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge macht

das Bundesministerium fur Arbeit und Soziales die anliegende vom Ausschuss flr
Arbeitsmedizin beschlossene Arbeitsmedizinische Regel bekannt:

Arbeitsmedizinische AMR Nummer
Regel Biomonitoring 6.2
(AMR)

Die Arbeitsmedizinischen Regeln (AMR) geben den Stand der Arbeitsmedizin und
sonstige gesicherte arbeitsmedizinische Erkenntnisse wieder. Sie werden vom

(JPASUM.



AMR 6.2 Biomonitoring
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3. Allgemeines zum Biomonitoring
3.1 Voraussetzungen

Biomonitoring unterliegt als Ausibung der Heilkunde den
Bestimmungen des arztlichen Berufsrechts.
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Biologisches Monitoring

.
oder
Methode der Arbeitsmedizinischen

Vorsorge
P,
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Beispiel Dimethylformamid
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Bewertung durch den Betriebsarzt

Arbeitnehmer NMF
(mg/L Urin)
Forster 55
Bauer 47
Laube 28
Reuter 49
Schmidt 32
Wenzel 101
Schultze 44
Zenker 39
Homann 52

BGW 35 mg/L

(JPASUM.



=z Bewertung durch den Betriebsarzt

ASIG 12.12. 1973

§ 3 Aufgaben der Betriebsarzte

2. die Arbeitnehmer zu untersuchen,
arbeitsmedizinisch zu beurteilen und zu beraten
sowle die Untersuchungsergebnisse zu
erfassen und auszuwerten,

(JPASUM.



Bundesministerium
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Arbeitsschutz

| Verordnung zur

Vorsorge (ArbMedVV) e
2013

arbeitsmedizinischen
.
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=z Bewertung durch den Betriebsarzt

Ergeben sich Anhaltspunkte daflr, dass die Malsnahmen des
Arbeitsschutzes flr den Beschaftigten oder die Beschaftigte oder
andere Beschaftigte nicht ausreichen, so hat der Arzt oder die
Arztin dies dem Arbeitgeber mitzuteilen und MaRnahmen des
Arbeitsschutzes vorzuschlagen.

Halt der Arzt oder die Arztin aus med|7-" m@\ iinden, die
ausschliel3lich in der Person de- R _cnaftigten liegen,
einen Tatigkeitswechs~! _1, SO bedarf diese

Mitteilung an < ( Se\\e ! uer Einwilligung des oder der
Beschaftigte 56‘(\

(JPASUM.



Biologisches Monitoring

— primar Methode der Arbeitsmedizinischen
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Instrument der Uberwachung
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The MAK-Collection
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