6. Dresdner Kita-Symposium

IN éTurmlsc%en Zeiten

Konzepte und Austausch zur korperlichen
und psychischen Stabilitat von padago-
gischen Fachkraften, Kindern und Eltern

* Konzepte

Informationen
* Praxisbeispiele
» Erfahrungsaustausch

21. und 22. Marz 2014

DGUV Akademie Dresden
Konigsbricker LandstralRe 2 / 01109 Dresden

Schirmherrschaft
Oberbirgermeisterin Helma Orosz

mit Unterstiitzung von:

WIAG < BGW

Institut filr Arbeit und Gesundheit der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung




Zielgruppen Programm: Freitag, 21. Marz 2014

Praventionsfachleute der Unfallversicherungstrager und ab
Krankenkassen, Erzieherlnnen, Kita-Leiterlnnen, Fach- 12:00 Uhr Anmeldung und BegriiRungsimbiss
beraterlnnen fiir Kindertagesstatten, Tragereinrichtungen, .

Jugendamter, Gesundheitsamter, Bildungsinstitute, For- 13:00 Uhr Begriiftung

schungsforderung, Wissenschaftliche Institute, Landes- HeIma__Orosz ) .

vereinigungen fiir Gesundheitsférderung, Ministerien, Oberbtrgermeisterin der Stadt Dresden
Elternvertreterinnen, Personalreferentinnen, Mitarbeiter- Dr. Giiler Kici

vertretungen und alle Interessierten. Institut fur Arbeit und Gesundheit der

Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
(IAG), Dresden

Teilnahmegebiihr und Anmeldung

Jorg Stojke

T — 60,00 € bis 31. Januar 2014 Berufsgenossenschaft Gesundheitsdienst
gebiihr 70,00 € ab 1. Februar 2014 und Wohlfahrtspflege (BGW), Dresden
13:30 Uhr | Organisatorisches zum Symposium

gemeinsames 10,00 € Ulrike Fister und Dr. Attiya Khan
Abendessen
am 21.03.14 13:45 Uhr | Impulsvortrage

Haltung: duRere Form und innere Einstel-
Informationen Www_kita_symposium_de Iung. Ein ganzheitlicher Blick auf die Riicken-
zur gesundheit.
Anmeldung Prof. Dr. Anne Flothow

Hochschule fir angewandte Wissenschaften,
Anmeldung DGUV Congress Hamburg

Tagungszentrum der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung
Friederike Hartmann
Konigsbricker Landstraflie 2

Haltung macht’s. Die Kinder brauchen Sie!
Manuela Rodner
Buchautorin u. Kita-Leiterin, Recklinghausen

01109 Dresden 14:45 Uhr | Kaffeepause — Ausstellungsrundgang
Telefon: 0351 457-1963 15:15 Uhr |  Parallele Foren bis &

Fax: 0351 457-1325

E-Mail: kita-symposium@dguv.de 17:45 Uhr | Sektempfang, gemeinsames Abendessen,

Quiz




IPARALLELE FOREN

Forum Starke Kinder

Rickgrat - Die Rickenschule fir Kinder

Dozentin: Dorte Wilken-Noldeke
Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung
Schleswig-Holstein, Kiel

Dozentin: Sabine Gosch
Kinderriickenschullehrerin, Oldenbuittel

Forum Starke Eltern

Schatze statt Fehler - Wie gelingt es
Erzieherlnnen, Eltern fiir das seelische
Wohlbefinden ihrer Kinder zu begeistern?
Dozentin: Maria Gies

Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsforderung e. V.

Forum Starke Erzieherlnnen |

Fit bei der Arbeit - ein Riickenprogramm fiir
Erzieherlnnen

Dozentin: Susan Kehr
Physiotherapie-Praxis Heilende Hande, Gorlitz

Forum Starke Erzieherlnnen Il

Ich will cool bleiben: Professionelle Haltung in
schwierigen Situationen

Dozentin: Annette Conrad ~
Supervision und Coaching, Dresden ;

Forum Starke Kita

Ich finde, was mich belastet. Den
Gefahrdungen auf der Spur

Dozentin: Insa Abeling
Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Hannover

Dozent: Holger Eckmann

Unfallkasse Baden-Wiurttemberg, Stuttgart

Forum Starke Leiterlnnen

Was halt mich? Gesunde (Selbst-) Fiihrung
fur Leitungskrafte

Dozentin: Ulrike Wulff
Bildung und Konfliktberatung, Dresden

S

Informationen zur aktuellen Kampagne
der DGUV zur Riickengesundheit fin-
den Sie unter: www.deinruecken.de

Aussteller aus Organisationen und der Wirtschaft
bieten ihre aktuellen Produkte und Informationen an.



Programm: Samstag, 22. Marz 2014

08:00 Uhr

09:00 Uhr

09:15 Uhr

11:45 Uhr

12:45 Uhr

Frihstlcksrunden
Prasentation von Projekten, Medien und
Konzepten bei Kaffee und Croissants

Ausstellungsrundgang

Parallele Foren bis E

Zusammenfihrung der Ergebnisse im Plenum,

Verlosung der Preise

Ende des Symposiums und Abschlussimbiss

IPARALLELE FOREN

Forum Starke Kinder

Rickgrat - Die Rickenschule fir Kinder

Dozentin: Dorte Wilken-Noldeke
Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung
Schleswig-Holstein, Kiel

Dozentin: Sabine Gosch
Kinderrtickenschullehrerin, Oldenbittel

Forum Starke Eltern

Schatze statt Fehler - Wie gelingt es
Erzieherlnnen, Eltern fiir das seelische
Wohlbefinden ihrer Kinder zu begeistern?

Dozentin: Maria Gies
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsforderung e. V.

H

]
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Forum Starke Kita
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Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Hannover

Dozent: Holger Eckmann

Unfallkasse Baden-Wiurttemberg, Stuttgart
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Was halt mich? Gesunde (Selbst-) Fiihrung
fur Leitungskrafte

Dozentin: Ulrike Wulff
Bildung und Konfliktberatung, Dresden



Bus Linie 72/77
Haltestelle Klotzsche Infineon

So erreichen Sie uns:
MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Ab Dresden Hauptbahnhof Stralenbahn Linie 7 (Richtung
Weixdorf) bis Haltestelle Infineon Nord. Bitte folgen Sie dann den
Hinweisschildern. Dauer: ca. 30 Minuten

Ab Bahnhof Dresden-Neustadt Ausgang Schlesischer Platz
StralRenbahn Linie 3 (Richtung Coschiitz) bis Albertplatz (eine
Haltestelle), danach umsteigen in die Linie 7 (Richtung Weixdorf)
bis Zielhaltestelle Infineon Nord. Bitte folgen Sie dann den Hinweis-
schildern. Dauer: ca. 25 Minuten

MIT DEM AUTO

Die Autobahn A 4 an der Anschlussstelle Dresden Flughafen verlas-
sen. Dann nach rechts in die Hermann-Reichelt-Straf3e abbiegen.
Nach ca. 1,3 km an der Ampel rechts abbiegen (FlughafenstralRe/
Karl-Marx-Straf3e) und nach wiederum ca. 1,3 km erneut rechts ab-
biegen (Konigsbriicker Landstrae). Nach ca. 300 m an der Ampel
links abbiegen. — Auf unserem Gelande stehen lhnen mehr als 200
kostenfreie Parkplatze zur Verfligung.

Institut fir Arbeit und Gesundheit der

Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IAG)
Koénigsbrucker LandstralBe 2

01109 Dresden

Telefon: 0351 457-0

Internet: www.dguv.de/iag




