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31. Mai und 1. Juni 2022

DGUV Congress
Dresden

Haltung  
und Werte in  
Training und  

Weiterbildung –  
Mission 

(Im)possible?



Haltung und Werte sind zentrale Elemente, wenn es um Bil-
dungsmaßnahmen zu Sicherheit und Gesundheit bei der Ar-
beit geht. Trainer und Trainerinnen sowie Führungskräfte wer-
den vor allem durch ihre Haltung zu diesen Themen in ihrer 
Rolle wirksam. 

Die „richtige“ Haltung ist zudem in der Lernbegleitung wichtig. 
Letztlich spielen Haltung und Werte bei allen Qualifizierungs-
maßnahmen eine Rolle, bei denen es um sicheres und gesun-
des Arbeiten geht. Grund genug also, bei den 12. IAG-Trainer-
tagen Haltung und Werte genauer unter die Lupe zu nehmen.

Was haben wir vor? Die neurowissenschaftliche Forschung 
zeigt, dass Haltung und Werte sich am besten durch Vorbild-
wirkung und Lernen am Modell entwickeln. Bildungsmaßnah-
men sind jedoch oft zeitlich begrenzt. 

Wir wollen bei unserer Veranstaltung zeigen und gemeinsam 
mit Ihnen reflektieren, welche Ansätze und Methoden es gibt, 
diese in Training und Weiterbildung zu integrieren.

Begeben Sie sich am 31. Mai und 1. Juni 2022 mit uns auf  
„Mission“ zur Erkundung des Spannungsfeldes von Haltung, 
Werten und Weiterbildung. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter: 
iag.trainertag@dguv.de.
 
Mehr erfahren Sie auch im Internet unter:
www.dguv.de/iag ▸ Veranstaltungen

mailto:iag.trainertag%40dguv.de?subject=Anmeldung%20IAG%20Trainertage


15:15 Uhr HALTUNGSWECHSEL – Übergang WERTshops

15:30 Uhr Runde 1: Parallele WERTshops 1 bis 5

17:00 Uhr Ende der WERTshops und Rückkehr ins Plenum

17:15 Uhr Alles eine Frage der Haltung?   
Zusammenfassung des Tages

17:30 Uhr 1. Halt – Abschluss

18:30 Uhr Werte erleben – Gemeinsames Abendevent

  2. Tag ⋅ Mittwoch, 1. Juni 2022

09:00 Uhr Haltung annehmen… Aufwärmen und Start in 
den Tag

09:05 Uhr Impuls 2: Warum Leitbilder so oft scheitern – 
und wie es anders gehen kann!
Ralf Besser,  Forum Werteorientierung

  1. Tag ⋅ Dienstag, 31. Mai 2022

11:30 Uhr Get-together – Mittagsimbiss

12:30 Uhr WERTE – Begrüßung durch den Instituts- 
direktor Prof. Dr. Dirk Windemuth, IAG

12:40 Uhr WERTVORSTELLUNG – Einführung und  
Programmübersicht Dr. Katrin Boege, IAG

12:45 Uhr Mindset Check – Wann und wie hat sich Ihre 
Haltung mal verändert?

13:15 Uhr Impuls 1: Haltung und Werte – ihre  
Entstehung und Veränderbarkeit  
aus neurowissenschaftlicher Sicht 
Prof. Dr. Dr. Gerhard Roth, Universität  
Bremen und Roth-Institut Bremen-Bern

14:15 Uhr Innere Stärkung – Kaffeepause

14:45 Uhr Meet the Prof – Fragen an Professor Roth



09:30 Uhr Neuer Standpunkt – Transfer zu den  
WERTshops

09:45 Uhr Runde 2: Parallele WERTshops 1 bis 5

11:15 Uhr Einmal innehalten, bitte! – Zeit für Bewegung, 
Erfrischung und wertvolles Networking

11:30 Uhr Impuls 3: Die eigene Haltung reflektieren – 
Erfahrungen aus den blue eyed/brown eyed 
Workshops Jürgen Schlicher, Diversity Works

12:00 Uhr MISSION – possible? – Haltung und Werte in 
Training und Weiterbildung

12:30 Uhr Mehr-WERTE und Haltungsnoten 
Abschluss und Ausblick

12:45 Uhr Mittagsimbiss

   WERTshop 1 bis 5

WS  Wofür stehe ich als Trainer/in? Werte als innerer 
Kompass – lebendig verkörpert
Silke Volkmann, Voicepresence

WS  Werte bearbeiten – Werte und Haltungen in  
Seminaren bearbeiten? Wie kann das gelingen?
Ralf Besser, besser-wie-gut 

WS  Praktizieren statt nur diskutieren – Werteent- 
wicklung im Austausch: Das UA III Wertetool
Ina Jäkel, Miriam Potratz, Maira Horst, Corinna 
Göbel, UA III der DGUV

WS  Gestaltung von Haltung – Der Suva Sicherheits-
coach und seine sieben Rollen
Dr. Renate Mayer, Benjamin Lange

WS  Haltungstest – Stammtischparolen in Seminaren: 
Kompetent kontern 
Jürgen Schlicher, Diversity WorksModeration der  

Veranstaltung: 
Franziska Grellert, IAG



Institut für Arbeit und Gesundheit 
der Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung (IAG)

Königsbrücker Landstraße 2
01109 Dresden

www.dguv.de/iag

Mit den IAG Trainertagen bietet die DGUV seit 2010 ein 
jährlich stattfindendes Forum, auf dem sich Bildungsver-
antwortliche, Trainer und Trainerinnen austauschen und 
fachlich weiterbilden können. 

Fachliche Ansprechpartnerin 

Dr. Katrin Boege 
Telefon: +49 30 13001-2311 
E-Mail: katrin.boege@dguv.de

Anmeldung / Organisatorische Ansprechpartnerin

Sandra Schöne
Telefon: +49 30 13001-2421 
E-Mail: iag.trainertag@dguv.de

Teilnahmegebühr 

495,00 Euro  
 
Mitarbeitende der DGUV, der gewerblichen Berufsgenossenschaften 
sowie der Unfallkassen und Vertragsdozenten und Vertragsdozen-
tinnen des IAG bezahlen keine Teilnahmegebühr. Die Abendveran-
staltung ist für alle Teilnehmer kostenpflichtig 30,00 Euro. 

Veranstaltungsort

DGUV Congress ⋅ Tagungszentrum des IAG ⋅ Haus 2
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