
Fachbereich Gesundheit im Betrieb
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung 

In der Online-Veranstaltungsreihe 
„Digital-Dialoge Gesundheit im Betrieb“ 
stellen wir in regelmäßigen Abständen 
aktuelle Themen, Projektergebnisse oder 
Publikationen aus dem Themengebiet 
vor. 

Ziel ist es, darüber in den Austausch 
zu treten und die Vernetzung zwischen 
UVT und DGUV, insbesondere mit dem 
Fachbereich „Gesundheit im Betrieb“  
(FB GiB) und seinen Sachgebieten sowie 
dem Institut für Arbeit und Gesundheit 
der DGUV (IAG) zu fördern. 

Herzlich eingeladen sind interessierte 
Beschäftigte der DGUV und UVT, 
zum Beispiel Präventionsfachleute, 
Aufsichtspersonen und Beschäftigte  
aus den Reha-Bereichen sowie 
Vertretungen der Länderseite und der 
Deutschen Rentenversicherung.

WEITERE TERMINE  
ca. alle 4 Wochen zu Themen wie:

• Arbeitszeitgestaltung
• Burnout
• Veränderungsprozesse sicher und  

gesund gestalten
• ... 

 
 
 

Termine werden bald bekannt gegeben  
 www.dguv.de/iag

 
ANSPRECHPERSONEN:
• fachlich  

Franziska Grellert  
franziska.grellert@dguv.de 

• organisatorisch 
Anja Köhler  
digital-dialoge.gesundheit@dguv.de 

Maßnahmen der Individualprävention bei 
Unfallfolgen – Konzept Trauma und Psyche
25.01.2024

Im Zuge der Neuregelung des SGB VII ist der gesetzliche Auftrag  
an die Unfallversicherungsträger (UVT) zur Stärkung der Individual-
prävention (IP) in den Blick gerückt worden. IP-Angebote infolge 
eines Arbeitsunfalls fehlen bisher weitgehend im Angebotsspekt-
rum der UVT. In diesem Digital-Dialog wird vorgestellt, wie betrof- 
fene Versicherte von Seiten der UVT erreicht und unterstützt  
werden können. 

Präsentiert werden u.a. die Ergebnisse einer Bestandsaufnahme 
bestehender Angebote sowie die Erkenntnisse zu relevanten 
Schutz- und Risikofaktoren für die Entwicklung psychischer  
Störungen. Die daraus abgeleiteten Umsetzungshilfen in Form 
einer Checkliste zur Etablierung und Bewertung eines IP-Angebots 
sowie eines praxisbezogenen „Risikoprofilings“ werden im Mit-
telpunkt stehen. Abgerundet wird der Digital-Dialog mit einer Dis-
kussion inwieweit derartige IP-Angebote als gemeinsame Aufgabe 
der Bereiche Prävention und Rehabilitation der UVT verstanden 
werden sollten.

Referierende: 
Dr. Ines Buchholz, Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG)
Dr. Mareike Adler, Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst 
und Wohlfahrtspflege (BGW) 
Dr. Christoph Heidrich, Unfallkasse Rheinland-Pfalz (UK RLP)

Uhrzeit: 
10:00 bis 11:30 Uhr

Die Veranstaltung wird online über  
Webex angeboten.

 

	 Anmeldung per E-Mail an  
 digital-dialoge.gesundheit@dguv.de 
 (Bitte mit Ihrer vollständigen Signatur)
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