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An das Sachgebiet Fu3schutz im Fachbereich Persdnliche Schutzausristungen der
DGUV werden zunehmend Anfragen gestellt, ob auch die Benutzung von Uberschu-
hen bzw. Uberziehern als gleichwertige Malnahme zur Benutzung von Sicherheits-

schuhen, Schutzschuhen und Berufsschuhen angesehen werden kann.

Das Sachgebiet Ful3schutz hat sich mit der Frage auseinandergesetzt.

Ausgangssituation

Laut Begriffsdefinition der DGUV-Regel 112-191 ,Benutzung von Ful3- und Knie-
schutz® (bisher BGR 191) z&hlt Ful3schutz zu den persénlichen Schutzausriistungen,
die dazu bestimmt sind, Fuf3e gegen &ul3ere, schadigende Einwirkungen zu schut-
zen und einen Schutz vor dem Ausrutschen zu bieten. Zum Ful3schutz zahlen z. B.
Sicherheitsschuhe (auch zum Schutz gegen Chemikalien und Ahnliches), Schutz-
schuhe, Berufsschuhe, Gamaschen und Uberschuhe:

Auf dem Markt werden Uberzieher und Uberschuhe fiir unterschiedliche Anwendun-
gen angeboten. Es handelt sich z. B. um Reinraumiberzieher oder um Zehen-
schutzkappen. Laut Angabe der Hersteller kdnnen diese grundsétzlich Gber dem
Schuhwerk getragen werden. Deren Bereitstellung wird vor allem fur Gaste (z. B.
Besucher), Kurzzeitbeschéftigte (z. B. Praktikanten) oder Servicemonteure propa-
giert. Sie dienen also der Sicherheit und/oder der Sauberkeit.
Uberzieher und Uberschuhe jedweder Art fir Gehen auf Schnee und Eis (z. B.
Spikes) sind nicht Gegenstand dieser Information.

PSA-Richtlinie

Der Hersteller von Uberschuhen und Uberziehern missen dartber informieren, ob
diese die Gesundheit des Tragers/der Tragerin schiitzen und/oder die Sicherheit des
Tragers/der Tragerin gewéhrleisten sollen. Ist dies der Fall, sind sie als Personliche
Schutzausriistung gemalf der Richtlinie zur Angleichung der Rechtsvorschriften der
Mitgliedstaaten fur personliche Schutzausristungen (89/686/EWG) -im Weiteren
,PSA-Richtlinie“ genannt - bzw. der Verordnung Uber das Bereitstellen von personli-
chen Schutzausriustungen auf dem Markt (8. ProdSV) einzustufen.
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Die PSA-Richtlinie findet Anwendung auf die personlichen Schutzausristungen - im
Weiteren ,PSA" genannt. Sie regelt sowohl die Bedingungen fur das Inverkehrbrin-
gen und den freien Verkehr innerhalb der Gemeinschaft als auch die grundlegenden
Sicherheitsanforderungen, die die PSA erfilllen missen, um die Gesundheit der Be-
nutzer/der Benutzerinnen zu schitzen und deren Sicherheit zu gewéhrleisten.

Die PSA muss eine CE-Kennzeichnung tragen. Eine Konformitéatserklarung muss
vorliegen. Durch den Hersteller sind aussagekréftige Herstellerinformationen beizu-
legen, die insbesondere Informationen fir eine bestimmungsgemale Benutzung
geben.

Soll der Uberzieher/Uberschuh den Trager/die Tragerin schiitzen handelt es sich
eine PSA. Es stellt sich die grundsatzliche Frage, in welche Kategorie Uberschuhe
gemal der PSA-Richtlinie einzustufen sind:

Die Richtlinie kennt drei Kategorien:

Unter Kategorie | fallen Uberzieher/Uberschuhe, bei welchen der Benutzer/die Be-
nutzerin selbst die vom Hersteller genannte Schutzwirkung direkt erkennen kann.
Eine Baumusterprufung ist fur diese Produkte nicht erforderlich.

Unter Kategorie Il fallen Uberzieher/Uberschuhe, bei welchen der Benutzer/die Be-
nutzerin selbst die vom Hersteller genannte Schutzwirkung nicht direkt erkennen
kann. Dies waren Uberzieher/Uberschuhe, welche Eigenschaften wie z. B. Zehen-
schutz, Antistatik, Rutschhemmung bieten sollen. Eine Baumusterprifung ist fur die-
se Produkte erforderlich.

Unter Kategorie Il fallen Uberzieher/Uberschuhe die gegen todliche Gefahren oder
ernste und irreversible Gesundheitsschaden schiitzen sollen, bei denen der Kon-
strukteur davon ausgeht, dass der Benutzer/die Benutzerin die unmittelbare Wirkung
nicht rechtzeitig erkennen kann. Dies wéren z. B. Uberzieher/Uberschuhe, die zum
Schutz gegen Risiken der Elektrizitat und bei Arbeiten an unter gefahrlichen Span-
nungen stehenden Anlagen zur Isolierung gegen Hochspannungen oder vor gefahr-
lichen Chemikalien schiitzen sollen. Eine Baumusterpriifung mit Uberwachungs-
pflicht ist fir diese Produkte erforderlich.

Sicherheits-, Schutz- oder Berufsschuhe z. B. gehtren aufgrund der an sie gestellten
Anforderungen entsprechend der Einstufung nach der PSA-Richtlinie mindestens
der Zertifizierungskategorie 1l an. Die Anforderungen an Sicherheits-, Schutz- und
Berufsschuhe sind in den zugehérigen (harmonisierten) Normen (DIN EN 20345,
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20346, 20347) beschrieben. Regelungen zu Uberschuhe finden sich in diesen Nor-
men nicht.

Bis dato sind den Fachleuten des Sachgebietes FuBRschutz keine Uberzie-
her/Uberschuhe bekannt, die die gestellten Anforderungen an FuRschutz entspre-
chend den Normen (DIN EN 20345, 20346 oder 20347) erfullen, womit eine Gleich-
wertigkeit mit diesen Produkten vermutet werden kdnnte.

Neben der Zertifizierung nach Norm wére auch eine Zertifizierung nach der Richtlinie
selbst mdglich. In diesen Fallen muss jedoch durch den Hersteller eine entspre-
chende eindeutige Darlegung der zuldssigen Einsatzbereiche mit den Grenzberei-
chen erfolgen, aufgrund dessen eine Prifung und Beurteilung erfolgen kénnte. Dies
wirde sich auch in der Herstellerinformation wiederfinden, damit der Benutzer/die
Benutzerin zweifelsfrei das Anwendungsgebiet der PSA kennt.

Arbeitsschutzgesetz

Unternehmen fuhren auf Grundlage des Arbeitsschutzgesetzes sowie der Unfallver-
hatungsvorschrift ,Grundsatze der Pravention® die Gefahrdungsbeurteilung durch.
Eine Auswahl zu Gefahrdungen und geeigneten PraventivmalRnahmen findet sich in
der DGUV-Regel 112-191 sowie im Anhang dieses Infoblattes.
Auf deren Grundlage kann die Auswahl der erforderlichen und geeigneten Anforde-
rungen der PSA, hier: Ful3schutz, erfolgen.

Rutschhemmung
Sicherheitsschuhe, Schutzschuhe und Berufsschuhe werden im Rahmen der erfor-
derlichen Baumusterprifung auf die Rutschhemmung gepruft.

Vor dem Hintergrund des Anteils der Stolper-/Rutsch- und Sturzunfélle an der Ge-
samtzahl der meldepflichtigen Arbeitsunfélle von etwa 20% handelt es sich bei der
»-Rutschhemmung” somit um eine bedeutende sicherheitstechnische Grundanforde-
rung.

Prufungen von Uberziehern (Reinraumschuhen) beim Institut fiir Arbeitsschutz (IFA)
in Sankt Augustin auf dem Rutschhemmungsprifstand (,Schuhtester”) zeigten, dass
keine hinreichenden Werte erzielt wurden. Auch bei Vergleichsprifungen auf der
.Schiefen Ebene" (Rampe) zeigte sich keine ausreichende Rutschhemmung. Das
Verwenden solcher Uberzieher/Uberschuhe kann die Gefahrdung des Ausrutschens
deutlich erh6hen.
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Insbesondere auf der Grundlage dieser Versuche kann nach der Einschéatzung der
Fachleute des Sachgebietes Ful3schutz eine normgerechte Prifung und Zertifizie-
rung der Rutschhemmung grundsétzlich nur in einer Kombination mit einem definier-
ten Tragerschuh erfolgen. Bis dato sind den Fachleuten des Sachgebietes Ful3-
schutz keine Uberzieher/Uberschuhe bekannt, die diese Anforderung erfiillen.

Somit scheidet grundsétzlich die Benutzung von Uberziehern/Uberschuhen dort aus,
wo es gilt eine hinreichende Rutschhemmung durch einen rutschhemmenden Schuh

zu gewahrleisten.

Zehenschutz

Es finden sich im Markt auch Uberzieher/Uberschuhe, welche als Zehenschutz ge-
prift sind und auch eine CE-Kennzeichnung tragen. Diese wurden nur hinsichtlich
ihres Widerstandes gegen StoRwirkung und Druck nach EN 12568:2010 (Materi-
alspezifikation) gepruft. Als Fu3schutz nach den Normen EN 20345, EN 20346 oder
EN 20347 kénnen diese nicht geprift werden. Nach der Einschétzung der Fachleute
des Sachgebietes Ful3schutz kann eine solche Prifung und Zertifizierung grundsatz-
lich nur in einer Kombination mit einem definierten Tragerschuh erfolgen. Bis dato
sind den Fachleuten des Sachgebietes FuRschutz keine Uberzieher/Uberschuhe

bekannt, die diese Anforderung erftllen.

DIN EN I1SO 20344:2013-02
EN IS0 20344:2011 (D)

-10

Legende
1 Prifachse
[ Innenlangs

Bild 8 — Messung der Innenldnge der Zehenkappe

Bei Ful3schutz, der Uber Zehenkap-
pen verfugt, wird deren Schutzbe-
reich Gberprift. Je nach Schuhgréf3e
mussen Mindestinnenléngen vorlie-
gen, bei einer Schuhgrol3e 43 sind
dies mind. 40 mm.

Ob die Zehen bei der Benutzung
von Uberziehern/Uberschuhen mit
Zehenschutz begriindet in der
Schuhform des Tragerschuhs tber-
haupt einen hinreichenden Schutz
erfahren, muss immer im Einzelfall
gepruft werden. Je nach Schuhform
des Tragerschuhs kann auch gar
keine Abdeckung des Zehenbe-
reichs vorliegen.
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Neue Gefdhrdungen durch Benutzung
Es gilt aber auch zu prifen, ob durch das Tragen von Uberschuhen neue Gefahr-

dungen entstehen kénnen. Hier sind z. B. die Gefahrdungen ,Hangenbleiben*, ,Aus-
rutschen” oder ,Umknicken“ zu nennen.

Gerade bei Reinraumschuhen wird berichtet, dass diese je hach Untergrundbeschaf-
fenheit deutlich rutschiger erscheinen oder bereits nach kurzer Tragezeit ein- bzw.
aufreil3en. Dadurch ist natirlich eine erhéhte Unfallgefahr gegeben. Da diese Situa-
tion nicht direkt durch den Trager/die Tragerin erkennbar wird, liegt moglicherweise
plétzlich und unerwartet eine nicht akzeptable Gefahrensituation vor. Aufgrund der
Beschéadigung der ,Schitzenden Hulle" ist zudem die gewtlinschte Funktionalitét
»Schutz vor Verschmutzung” nicht mehr gegeben.

Bei Zehenschutz-Uberschuhen ist festzustellen, dass vornehmlich in der Form und
Absatzgestaltung des Tragerschuhs ein nicht akzeptabler Sitz vorliegen kann. Gera-
de beim Begehen von Leitern und Treppen kann dies zu Unfallgefahren fiihren.
Ebenso kann durch die Art des Befestigungssystems des Uberziehers/Uberschuhs
am Tragerschuh selbst eine Gefahr zum Hangenbleiben entstehen.

Von Bedeutung kann auch das elektrostatische Verhalten sein. Bei Ful3schutz, der
Uber die Zusatzanforderung ,Antistatische Eigenschaften” verfligt, handelt es sich
um ein Produkt nach Kategorie Il. Eine Baumusterprifung ist daher erforderlich. Die-
se Prufung kann aber nach Meinung der Fachleute nur im System mit einem defi-
nierten Tragerschuh erfolgen. Bis dato sind den Fachleuten des Sachgebietes Ful3-
schutz keine Uberschuhe bekannt, die diese Anforderung erfillen.

Bestimmungsgemé&le Benutzung
Wie in den Rechtsgrundlagen (z. B. der 8. Verordnung zum ProdSG) verankert,
muss der Hersteller eine entsprechende aussagekréftige schriftliche Herstellerinfor-

mation bereitstellen. Fir die Auswahl aber auch die sichere und bestimmungsgema-
Re Benutzung sollten sich in Abhangigkeit des Verwendungsbereiches des Uberzie-
hers/Uberschuhs zu derartigen bespielhaften Fragen entsprechende Antworten fin-
den:

e Uber welchem Schuh ist eine Benutzung maoglich?
e Gibt es Beschrankungen zur Absatzgestaltung des Tragerschuhs?

e Ist aufgrund der Form des Schuhs ein Zehenschutz gegeben?
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o Benennt der Hersteller Nutzungseinschrankungen (z. B. Temperatur-
bereiche, Kraftstoffunbestandigkeit)?

e Ist das Besteigen von Leitern unzuléssig?

e |Ist das Betreiben von Maschinen zulassig?

¢ Welche Untergriinde dirfen nicht begangen werden?

e Darf der Schuh auf feuchten Untergriinden getragen werden?
e Was fuhrt zur Beendigung der Benutzung?

e efc.

Empfehlung der Fachleute des Sachgebietes Ful3schutz

Die Fachleute des Sachgebiets FulRschutz empfehlen grundséatzlich normkon-
formen Fulschutz, z. B. in Form von Sicherheits-, Schutz- oder Berufsschu-
hen, auf der Grundlage der erfolgten tatigkeitsbezogenen Gefahrdungsbeurtei-
lung bereitzustellen und zu benutzen.

Deren Bereitstellung stellt eine rechtlich nicht angreifbare MaRnahme dar. Die Pro-
dukte erfullen sowohl die sicherheitstechnischen Anforderungen nach der PSA-
Richtlinie als auch die in der harmonisierten Norm gestellten Anforderungen, was
durch die Baumusterpriifung und die Zertifizierung nachgewiesen ist. Nach der Be-
nutzung dieser Schuhe kann deren Behandlung mittels Hygienespray erfolgen. Die
zusatzliche Bereitstellung von Einmalstrimpfen hat sich ebenfalls bewahrt. Eine
Reinigung nach der Benutzung fiir entsprechende Tatigkeitsbereiche (z. B. Rein-
rdume) kann fir diese Schuhe ebenfalls in Absprache mit den Schuhherstellern er-
folgen.

Aufgrund der Recherchen und Prifergebnisse weisen die Fachleute des Sach-
gebietes FuBschutz darauf hin, Uberzieher/Uberschuhe nur dann bereitzustel-
len und zu benutzen, wenn die Erfillung der nach der tatigkeitsbezogenen Ge-
fahrdungsbeurteilung erforderlichen Anforderungen durch die Uberzie-
her/Uberschuhe belegt ist und bei der Benutzung keine neuen unakzeptablen
Gefahrdungen entstehen.
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Anhang:

Getfdhrdungsermittlung und MaBnahmen

1  Durch FuBschutz im Wesentlichen abzudeckende Gefdhrdungen

Geféhrdungen Ursachen und Art der Auswahlkriterien
Einwirkungen
Mechanische |- Herabfallende Gegen- — Festigkeit des Schuhes im

Einwirkungen

stéinde oder Einklemmen

des Vorderfufles

— Sturz und Auftreffen mit
der Ferse

— Einwirkung auf
— die Knéchel
— den Mittelfu3

— Treten auf spitze und
schneidende Gegen-
stéinde

— Sturz durch Ausgleiten

Bereich der Zehen

— Energieaufnahmevermégen

des Absatzes
— Verstérkung der Hinterkappe

- Vorhandensein wirksamer
Auwsriistungen, z.B. Polsterung

— Durchirittsicherheit der Sohle
— Rutschhemmung der Sohle

Einwirkung von | - Elekirische Spannung — Isolierung, Ableitung von

Elekirizitéit Spannung

Thermische — Kéilte oder Hitze — Wiirme- bzw. Kiilteisolierung

Einwirkungen | - Flissigmetallspritzer

Chemische - F|iissig|(eiien, Sttiube oder |- Dichtheit, Bes’riindigkeii

Einwirkungen Nebel

Biologische - Mikroorganismen oder - Flussigkeitsdicht

Einwirkungen andere biologische Stoffe |- leicht zu reinigen/
desinfizieren

Zindung ex- |- Stafische Elekrizitét - Ableitfahigkeit

plosionsféhiger

Aimosphére

Einwirkungen |- mangelhafter Tragekom- |- Ergonomische Gestaltung

durch den fort, z.B. — Form, Abpolsterung und

Ful3schutz — eingeschriinkte Passform Grif3e des Schuhs

- geringe Atmungsakfivitdt |- Dampfdurchlassigkeiten und

Wasserdampfauinahme
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