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FUR DIE PRAXIS

Aus der Arbeit des Fachausschusses
Personliche Schutzausriistungen (PSA)

Schwere bzw. tédliche Unfille bei der Benutzung
von Steigschutzeinrichtungen

— Sicherheitshinweise —

Mitlaufende Auffanggerite einschlieflich  rung fiir die Ausfithrung von Arbeiten
fester Fithrung (Steigschutzeinrichtungen) aufder jeweiligen Steigeinrichtung (z.B.
sind Teilsysteme eines Auffangsystems Steigleiter, Steigsprossen) verwendet.

der Personlichen Schutzausriistung (PSA) Bei dieser nicht bestimmungsgemaéfRRen
gegen Absturz. Sie werden in Verbindung Benutzung der PSA kann es zu folgenden
mit einem Auffanggurt mit entsprechen- Gefihrdungen kommen:

dervorderer Auffangose (Steigschutzose) Das Auffanggerit wird von Hand an der

Quelle: Fa. Séll

als Absturzsicherung an Verkehrswegen
zur Uberbriickung groRer Hohen und
Tiefen eingesetzt.

In der letzten Zeit ereigneten sich inner-
halb Europas vermehrt Unfille mit iiber-
wiegend schweren und tédlichen Ver-
letzungsfolgen bei der Benutzung von
Steigschutzeinrichtungen. In diesem
Bericht werden mégliche Unfallursachen
aufgezeigt und Sicherheitshinweise
gegeben.

Die im Rahmen der EG-Baumusterpriifung
zur Uberpriifung der sicherheitstechni-
schen Anforderungen herangezogene

DIN EN 353, Teil 1, beriicksichtigt aus-
schlief8lich die Benutzung des mitlaufen-
den Auffanggerites einschlief3lich der
festen Fithrung (Schiene oder Drahtseil)
als Absturzsicherung wihrend des Auf-
oder Absteigens (Abb. 1).

In der Praxis wird die Steigschutzeinrich-
tung hiufig jedoch auch zur Positionie-

Abbildung 2: Giinstige
Héangeposition nach
Auffangvorgang

e: Fachausschuss PSA

Abbildung 3: Arbeits-
platzpositionierung
mittels Halteseil
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Schiene fixiert. Wiahrend der Arbeits-
ausfithrung kommt es plétzlich zum
Losen des Gerdtes. Dadurch besteht in
Verbindung mit einer seitlichen Posi-
tion des Benutzers die Gefahr einer
Zugbeanspruchung auf das Auffang-
gerit, die im Sturzfall ein ordnungs-
gemadles Arretieren verhindern kann.
Nach Beendigung der Arbeit wird die
Arretierung des Gerites an der Fiih-
rung von Hand gelost. Hier besteht bei
einem darauffolgenden plétzlichen
Sturz die Moglichkeit, dass der Benut-
zer mit seiner Hand die Funktion des
Gerites beeinflusst. Daraus resultie-
rende hohere Fallstrecken konnen
zum Versagen der Funktion bzw. zur
Uberbeanspruchung der Ausriistung
fithren.

Aus Griinden der Arbeitserleichterung
wird die Verbindung zwischen Auf-
fanggerdt und der Steigschutzose des
Auffanggurtes verlingert, z. B. mit
einem Karabinerhaken oder einem
Verbindungsmittel (Seil). Dadurch
besteht ebenfalls die Gefahr, dass das
Auffanggeritim Sturzfall auf Grund
einer moglichen grofReren Fallstrecke
und den daraus resultierenden hohe-
ren FangstoRkriften versagt oder gar
nicht arretiert.

Sicherheitshinweise:

Wihrend des bestimmungsgeméaRen Ge-
brauchs (Auf- und Absteigen) der Steig-
schutzeinrichtung ist eine manuelle Ein-
stellung des Auffanggerites nicht erfor-
derlich. Das ordnungsgemifle Auslosen
der Auffangfunktion ist nur dann ge-
wahrleistet, wenn das Auffanggerit nicht
beeinflusst wird.

Jegliches Fixieren des Auffanggerites an
der Fithrung zum Verweilen wiahrend des
Steigens oder zur Positionierung fiir die
Ausfiihrung von Arbeiten bzw. das Betati-
gen des Auffanggerites von Hand kann
dessen sichere Funktionsweise im Sturz-
fall negativ beeinflussen.

Abbildung 1: Mitlaufendes Auffanggerat
einschlieBlich fester Fithrung (Schiene)

—

Ist dennoch eine Positionierung erforder-
lich, so sollte dies mit einer Zusatzaus-
riistung erfolgen, wie z. B. mit einem Hal-
teseil. Dies ist dann an den seitlichen
Halte6sen (Zusatzausstattung) des Auf-
fanggurtes zu befestigen (Abb. 3).

Die Verbindung zwischen dem Auffang-
gerdt und der Steigschutzose des Auffang-
gurtes darfin ihrer Linge nicht verdndert
werden.

Fiir Steigschutzeinrichtungen ist die Ver-
wendung eines Auffanggurtes nach DIN
EN 361 mit einer mittig am Bauchgurt
oder im sternalen Bereich angeordneten
Steigschutzdse vorgeschrieben. Ein Auf-
fanggurt bietet durch am Oberkorper
und im Gesdf- und Beinbereichen ange-
ordnete Schulter- und Beingurtbidnder
eine entsprechende Unterstiitzung fir

Abbildung 4: Ungeeigneter Haltegurt
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In der Praxis gibt es jedoch Félle, wo die
Fiihrung erst ab einer bestimmten Hohe
montiert wurde. Dies erfolgt zum einen
an Hochspannungsmasten oder Schorn-
steinen um bewusst den Zutritt von Unbe-
fugten zu verhindern oder zum anderen
zur Sicherung an Arbeitsplitzen in groRer
Hohe z. B. an hingenden Leitern, die fiir
die Fensterreinigung eingesetzt werden
(AbD. 8).In der Regel werden Endsicherun-
gen nicht fiir das Auffangen von Auffang-
gerdten gepriift. Somit besteht die Gefahr,
dass das Auffanggerdt im Sturzfall nicht
eine aufrechte Hingeposition des Kdrpers  durch die Endsicherung an der Fiihrung
im Sturzfall (Abb. 2). arretiert wird.

Die Verwendung anderer Gurte oder an- l

Quelle: Fachausschuss PSA
Quelle: Fa. Séll

Abbildung 5: Ungeeignete Befestigung an
der seitlichen Haltedse des Auffanggurtes

derer Befestigungspunkte am Gurt kon-

nen folgende Gefihrdungen verursachen:
Haltegurte oder Sitzgurte wie auch die
Verbindung des Auffanggerites mit
einer seitlichen Haltedse (Abb. 4 und 5)
koénnen dazu fithren, dass der Benut-
zer wahrend des Sturzes eine ungiins-

Sicherheitshinweise:

Dort wo die Moglichkeit eines Sturzes am
unteren Ende der festen Fiihrung besteht,
muss sicher verhindert werden, dass
das Auffanggerit die Fiihrung verlassen
kann. Hier ist eine geeignete Endsiche-
rung an der Fihrung oder eine andere
gleichwertige Mafnahme erforderlich.
Dies ist durch Kontaktaufnahme mit dem
Hersteller sicherzustellen.

i

Abbildung 7: Verlangerung Abstand
Korper zum Auffanggerat durch zu locker
tige Position einnimmt, die zum einen angelegten Gurt
das sichere Funktionieren des Auffang-
gerdtes verhindert, zum anderen wih-
rend des Auffangvorganges die Bean-
spruchung des menschlichen Koérpers
in ungiinstiger Weise beeinflusst.
Dazu zédhlt auch die Hingeposition
nach dem Auffangvorgang (Abb. 6).
Wird der Auffanggurt zu locker ange-
legt kann dies eine Verlingerung des
Abstandes zwischen Kérper und dem
Auffanggerit bedeuten (Abb. 7).

Es gibt Auffanggurte, die mit zwei Auf-
fangdsen im oberen Bereich ausgestat-
tet sind. Diese miissen in der Regel noch
zusdtzlich mit einem Karabinerhaken
verbunden werden. Dies fiihrt somit

AbschlieRend wird daraufhingewiesen,
dass mitlaufende Auffanggerite ein-
schlieRlich fester Fiihrung sehr komplexe
Teilsysteme sind, die nur unter der vorgese-
henen Benutzung und in der vorgesehenen
Zusammensetzung sicher funktionieren
konnen. Deshalb ist es unabdinglich, dass
der Benutzer unter Berticksichtigung der
Informationsbroschiire des Herstellers
diese PSA gegen Absturz bestimmungsge-
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Dabei ist es von wesentlicher Bedeutung,
dass die Benutzer in die bestimmungsge-
male Verwendung der Einrichtung und
der Kompatibilitdt der Bestandteile unter-

Abbildung 6: Ungiinstige Hangeposition
nach Auffangvorgang

auch zu einer Verlingerung der Zwi-
schenverbindung und kann zu einer
Beeintrichtigung der sicheren Funk-

tion des Auffanggerites fithren (hohere

Fallstrecke, dadurch hohere Krifte).

Sicherheitshinweise:

Die Angaben des Herstellers in der In-
formationsbroschiire der Steigschutzein-
richtung zum geeigneten Auffanggurt
und dessen geeigneten Befestigungspunk-
ten sind unbedingt zu beachten.

Die Angaben des Herstellers in der In-
formationsbroschiire des Auffanggurtes
zum richtigen Anlegen sind unbedingt
zu beachten.

Im Rahmen der EG-Baumusterpriifung
wird zur Zeit vorausgesetzt, dass der Be-
nutzer an der festen Fiihrung (Schiene
oder Drahtseil) von einem sicheren Platz
aus, wie z.B. dem Boden oder einer Ar-
beitsplattform sicher einen hoher- oder
tiefergelegenen Platz erreicht.
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Eine weitere Ursache fiir das Unfallge-

schehen ist die Kombination von Auffang-

gerit und Fiihrung unterschiedlicher

Hersteller. Obwohl das Auffanggerét sich

ohne Weiteres an die Fiihrung anfiigen

lasst und anscheinend auch ordnungsge-

mald 1iuft, ist hier eine sichere Funktion
des Gerites im Sturzfall nicht gewédhr-
leistet.

Die Uberpriifung des einwandfreien Zu-

sammenwirkens der Konstruktion der Fiih-

rung und dem Auffangmechanismus des
Auffanggerites ist auf Grund der komple-
xen Zusammenhdnge im Rahmen einer
EG-Baumusterpriifung durchzufiihren.

Sicherheitshinweise:

Auffanggeridt und Fihrung miissen an-
hand der Kennzeichnung und unter
Berticksichtigung der Informationsbro-

wiesen und geschult sind, sowie deren
Benutzung einschlieRlich der Rettungs-

Abbildung 8: Ungeeignete Endsicherung
des Steigschutzes an einer Leiter

mafinahmen entsprechend geiibt haben.
Unter diesen Vorraussetzungen ist ein Ver-
sagen des Systems ausgeschlossen und die

Sicherheit des Benutzers gewdhrleistet.

schiire eindeutig zuzuordnen sein. In W. Schdiper

Zwei'felsfiillen ist der Hersteller zu kon- Obmann des Sachgebietes
taktieren.

»PSA gegen Absturz*
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