PERSONLICHE
SCHUTZAUSRUSTUNG




WAS IST PSA?

Persdnliche Schutzausnistungen (PSA) sind Aus-
ristungsgegenstande, die am Korper getragen
werden, um Sie vor Gefahrdungen an lhrem
Arbeitsplatz zu schiitzen und somit Schadigungen
lhrer Gesundheit zu vermeiden.

WANN MUSSEN SIE
PSA BENUTZEN?

Wenn Gefahrdungen an Ihrem Arbetsplatz durch tech-
nische und/oder organisatorische Maknahmen
nicht vermeidbar sind, stellt hnen der Arbeitge-
ber geeignete PSA zur Verfugung. Wenn nicht,
fordern Sie die lhnen

zustehende Persﬁnlicher_\\“f'—_
Schutzausriistung von '-
Ihrem Vorgesetzien ain.

Profis schiitzen
sich vor Gefahren
durch
entsprechende
Ausristung!

WUSSTEN SIE SCHON?

Auch zum professionellen Arbeiten gehort das
Benutzen von Personlicher Schutzausriistung!
Diese Persanlichen Schutzausriistungen sind z. B.
in Ihrem Betrieb anzuwenden:
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Kopfschutz Schutzhandschuhe FuBschutz

7

Gehdrschutz Augen-/ PSA
Gesichtsschutz gegen Absturz

Q

Schutzkleidung Atemschutz Hautschutz



KOPFSCHUTZ

Auf der Baustelle gibt
es immer wieder
Situationen, in de-
| nen man ,eins auf
den Kopf bekom-
men” kann oder
aneckt. Ohne Schutz-| {
helmkanndaszu 1|
schwerwiegenden Kopf- |
verletzungen filhren. ', \, \

GEHORSCHUTZ

Wollen Sie auch am Feier-
abend Harenswertes
noch hiren? Dann tra-
gen Sie Gehorschutz! Er
schiitzt Sie vor schadi-
genden Wirkungen des
Baularms. Denn: schon kurzes
Arbeiten unter Larmbelastung
kann zu Schadigungen lhres
Gehaors fithren.

SCHUTZKLEIDUNG

Es gibt kein schlechtes Wetter — " H‘;
es gibt nur die falsche Klei-  © '

dung! Deshalb ist es notwen-
dig, daB Sie die zur Verfigung
gestellte wetterangepafite
Schutzkleidung benutzen. Den- |
ken Sie daran: Krank durch die
Arbeit bedeutet auch krank in der *
Freizeit! ' 2
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SCHUTZHANDSCHUHE

Damit Sie auch in
Zukunft noch
kraftvoll zupak-
ken kénnen,
sollten Sie lhre
Hénde an [hrem
Arbeitsplatz schitzen.




AUGEN- UND GESICHTSSCHUTZ ATEMSCGHUTZ

So manche Arbeiten
auf der Baustelle kén-
25

Atemschutzmasken
schiitzen vor

nern ,,ins_Auge"‘?der gesundheits-
’ Junter die !_-Jaut ! gefahrlichen
gehen. Schiitzen Sie Stauben, Gasen

sich vor Schadigun-

und Dampfen.
gen durch Staub, Spane, p

I Stéube, Gase und

! Dampfe erscheinen viel-
fach nicht unmittelbar
als gefahrlich. Sie haben
haufig negative Folgen
fur lhre Gesundheit, die
sich erst nach Jahren
bemerkbar machen.

LISW.

FUSSCHUTZ PSA GEGEN ABSTURZ

Sicherheitsschuhe sor-
gen fir einen sicheren
Auftritt auf der Bau-
stelle. Sie schiitzen
Ihre FiiBe vor herab-
fallenden Gegenstan-
den, vor AnstoBen und
vor dem Eindringen spit-
zer Gegenstande (z. B,
Nagel, Scherben).

Wenn Sie bei der Arbeit
hoch hinaus wollen,
laufen Sie Gefahr, tief
zu fallen. Deshalb
tragen Sie bei Arbeiten
in luftiger Hohe PSA
] gegen Absturz.




Wenn Sie auch in Zukunft
kraftvoll zupacken wollen,
so ist Hautschutz angesagt.
Milde Reinigungsmittel und
eine regelmiBige Hautpflege
tragen zum Schutz der Haut
bei.
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