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Gehorschutzstopsel

CE Kennzeichnung

EN 352
Gehorschutzstopsel wiederverwendbare
far einmaligen Gebrauch Gehorschutzstopsel
vor Gebrauch fertig Bugel- || vor Gebrauch fertig Oto- elektron.
zu formende geformte stopsel || zu formende || geformte plastik GS
! - !
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Kapselgehorschiitzer CE Kennzeichnung
EN 352
Konventioneller Spezieller Am Industriehelm befestigter
Kapselgehorschutz | | Kapselgehorschutz Kapselgehorschutz

o

mit pegel- mit mit aktiver mit
abhangiger eingebautem Gerausch- Kommunikations-
Schalldammung Radio kompensation einrichtung

-
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Auswahl von Gehorschutz

Gehorschutz muss so ausgewahlt sein, dass:

 der Schall am Ohr nicht gehorschadigend ist
Kommunikation trotzdem moglich ist

Signale, insbesondere Notsignale, erkannt werden
kein Isolationsgefuhl aufkommt

vom Mitarbeiter akzeptiert werden
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ZielgroBRen der Gehorschutz-Auswahl

Am Ohr Am Ul :
. wirksamer Beurteilung
wirksamer .
Restspitzen- der
Restschallpegel :
in dB(A) schallpegel Schutzwirkung
in dB(Cpeak)
> 85 > 137 nicht zulassig
> 80 > 135 nicht
empfehlenswert
= €10 = SRIEEEE *Verstandigung und Isolations-
<70 - * gefiihl prifen

Quelle: DGUV-Info 212-024 (bisher BGI/GUV-I 5024)
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Berucksichtigung von Korrekturwerten

Als Korrekturwert K, flir ungetibte Benutzervon Gehorschutz werden verwendet:

Vor Gebrauch zu formende Gehorschutzstopsel K,=9dB
Fertig geformte Gehorschutzstdpsel K.=5dB
Biigelstopsel K.=5dB
Kapselgehdrschutz K.=5dB
Gehdrschutz-Otoplastiken mit Funktionskontrolle* K,=3dB
* Funktionskontrolle bei der Auslieferung und danach regelmaldig Quelle: TRLV L&rm, Teil 3

im Abstand von maximal drei Jahren

Gehdrschutz, U. Nigmann, Fachveranstaltung Larmminderung, 03.09.2025



¥ BGHM

Auswahlbeispiel mit HML-Check

NRR 29 / Canada Class A(L) / SLCg 22, Class 4 / SNR 33 Size 5-12 mm

(" ) T2 B s A
Noise E
R d t DECIBELS 3 AUINZ c €
OdUGHOn g Hearing protector class 4 tested
Rating WHEN USED AS DIRECTED B to AS/NZS 1270. When selected, EN 352
i i OF A A = used and maintained as specified .
WEARANG PROTECTORS 15 APPROI = in AS/NZS 1269, this protector may
IMGHER MABERS CENOTE GREATER 3 /] be used in noise up to 105 dB(A) (=)
SPERUAN MEARNG PROTECTION LLG.  MOOEL NO, B.50M X0US 3 assuming an 85 dB(A) criterion, ]
SARURIO0, CANISS RIS Australian A lower criterion may require a
: v Stﬁ?,?ia.ﬂg higher protector class. Cilos
. - J - J
SAl Global

HOWARD
LEIGHT 23

by SPERIAN

Bilsom™ 303L

Quelle: Honeywell Safety Products - Sperian Protection Deutschland GmbH & Co KG, Liibeck
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Entscheidung: Tief-/mittel-/hochfrequenter Larm

Brennschneider Rollenrotations-Hochdruck-Pressen
Dragiertrommeln Ruttelformmaschinen
Druckluftdisen Schlagschrauber
Elektro-Nagler Schleifmaschinen
Falzmaschinen Schmiedehammer
Getrankeabfullanlagen Spinnmaschinen
Gussputzarbeiten Strick- und Wirkmaschinen
Holzbearbeitungsmaschinen Trennschleifmaschinen
Honmaschinen Webmaschinen H/M
Hydraulikpumpen Zentrifugen

Tabelle 2: Quelle: DGUV-Regel 112-194 (bisher: BGR/GUV-R 194 (2011), DGUV (FA PSA)

Gerauschquellen der Gerauschklasse HM - mittel- bis hochfrequent mit L, -L, <5 dB
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Dilemma: Gewohnliche Stopsel und Gehorschaden
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Grafik: BGHM
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Flachdammender Gehorschutz
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Gehorschutzauswahl nach der Schalldammung-
Einhaltung der max. zulassigen Expositionswerte

Berechnung des Restschallpegels am Ohr

L' exsn = Lexen - (M-K) fur hoch-/mittelfrequente Gerausche
L' exsn = Lexen - (L-K) fur tieffrequente Gerausche

L' ¢ peak = L pe peak = (M - Ko) fur hoch-/mittelfrequente Gerausche
L' ¢ peak = L pcpeak - (L - K- 5 dB) fur tieffrequente Gerausche
M/L =  Dammwerte der Gehorschutzer nach Baumusterprufung
K, =  Praxisabschlag als Korrekturwert der Dammung
L'exsn =  am Ohr wirksamer Restschallpegel

L' cpeak =  a@m Ohr wirksamer Spitzenschalldruckpegel
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Beispiel: Bearbeitungszentrum (Drehen, Frasen, Abblasen)

 Messwerte: Laegr = 78 dB(A), Tgqy =456 min. (Masch.-Hauptzeit)
Laeq2 = 100 dB(A), Tg, = 24 min. (Abblasen mit Druckluft)
I—pC,peak, 2~ 129 dB(C)
—> Tageslarm- Einwirkzeit T, 480 min.
expositionspegel:  Lgxg, = 87 dB(A)

* Gehorschutz Bilsom 303
mit Schalldammung von M =29 dB; L =29 dB

» Gerauscheinstufung nach DGUV Regel 112-194 /
(ehem. BGR 194): mittelfrequent, i
d.h. Gerauschklasse M fur L ¢ . UNd Lgy gy
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Beispiel: Bearbeitungszentrum und Bilsom 303

U exen = Lecen - (M oK) i s | S
= 87 dB = (29 dB = 9 dB) m> 8;) . ds(%%) nicht zuldssig
eL'EX,sh - 67 dB(A) < 85 dB(A) >80 > 135 empfenljlf:;swert
I-'pC,peak = LpC,peak B (M - Ks)
129 dB - (29 dB -9 dB)
SL' 6 peak = 109 dB(C) < 137 dB(C)
Ergebnis: Die Dauerlarm-Dampfung konnte zu stark sein, ., /

die Spitzenschall-Dampfung ist i.O.
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Gehorschutz-Auswahl mit IFA-Software

&< O QR (O nhttps//dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/software-gehoerschutz-auswahlprogrammy/index jsp @ O w BN
& Suchen & Startpage.com Sear.. [ SG Physische Gesun... [ SGFALV - Alle Doku... @ SG PYE (alt) @ BEP KPZ - Homepage wor Verkehr 7 Einwirkungsermittiu... > B weiters

w IFA DGUV | Kontakt | Sitemap | Karriere
Institut fiir Arbeitsschutz der ‘ Suchbegriff Q ‘

Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung

Aktuell w (CZIRR Al Praxishilfen w Priifung/Zertifizierung v Publikationen v Veranstaltungen »

Start > Praxishilfen > Praxishilfen: Personliche Schutzausriistungen > Software: Geharschutz-Auswahlprogramm

» Elektromagnetische Felder ggﬁg‘asiehél;rgﬁswahl von gj:\f:;shcll-::ct:zger:mm
Y4
» Gefahrenschwerpunkt 0...0
Frachtcontainer i " Funktionsumfang A %o’

Auf der Basis gemessener Stand der Datenbank:
Larmpegel und der allgemeinen 24.02.2025
Situation am Arbeitsplatz schlégt

die Webanwendung geeignete

» Innenraumarbeitspldtze

» Kiihlschmierstoffe

Webanwendung Gehdrschiitzer vor. Dabei wird die
» Praxishilfen: Ergonomie "Gehérschiitzer-Auswahl” Differenz zwischen in der Praxis Hinweis:

Bild: IFA iblicherweise erzielten Die installierbare Version des
» Praxishilfen: Gefahrstoffe Schallddmmungen und den im Programms wird kiinftig nicht

weiter gepflegt und ist daher

Labor ermittelten Werten durch nicht mehr verfiighar.

» Praxishilfen: L&rm Abschlage erfasst.

Quelle: https://dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/software-gehoerschutz-auswahlprogramm/index.jsp
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Richtiges Einsetzen von Gehorschutzstopseln
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