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Die neue Burnout-Definition in der
ICD-11 - Neue Ansatzpunkte fiir Pravention
und Leistungen der Unfallversicherung und
des staatlichen Arbeitsschutzes?

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat in die 11.
Version der Internationalen statistischen Klassifikation
der Krankheiten und verwandten Gesundheitspro-
bleme (ICD-11) eine neue Beschreibung von Burnout
eingebracht. Burnout wird dort in Zusammenhang mit
chronischem Stress am Arbeitsplatz gebracht. Damit
ist eine Relevanz fiir die Gesetzliche Unfallversicherung
gegeben.

Dariiber hinaus zeigen neueste Forschungsergebnisse,
dass spezifische Belastungskonstellationen bei der
Arbeit das Risiko fiir psychische Erkrankungen erhdhen.
Beim Fachgesprach des Fachbereichs Gesundheit im
Betrieb und des IAG kommen Praventionsfachleute der
Unfallversicherung und des staatlichen Arbeitsschutzes
zusammen, um zu diskutieren, ob sich mit diesen
Entwicklungen zum Thema neue Implikationen fiir
Pravention und Leistungen im deutschen Arbeitsschutz-
system ergeben.



PROGRAMM

Moderation:
Hannah Huxholl, DGUV und Martin Priif3e, BGHM

1. Tag - Dienstag, 26. September 2023

12:30 Uhr Registrierung und Imbiss

13:30 Uhr BegriiBung und Digitales GruBwort
Nada Géltzer, VBG

14:00 Uhr Burnout — Eine Anndherung
Interview mit:

Hansjorg Schmidt-Kraepelin, BG BAU
Cornelia Schoneich-Kiihn, BGHM

Dr. Marlen Cosmar, IAG

14:30 Uhr EU-Strategie zur psychischen
Gesundheit
Jasmin Aumeer, DGUV-Biiro Briissel

14:50 Uhr Aktueller Stand der Wissenschaft zu
Burnout und Arbeitsbelastung
Hermann Burr, BAUA

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 Uhr Podiumsdiskussion:

(k)ein Versicherungsfall?

e Fred Zagrodnik, DGUV

e Prof. Dr. Jiirgen Biinger, DGUV

e Hansjorg Schmidt-Kraepelin,
BG BAU

e Jasmine Kix, VBG

17:00 Uhr Abschluss Tag 1

17:30 Uhr Gemeinsames Abendessen im
Tagungszentrum des IAG, Haus 2




2.Tag - Mittwoch, 27. September 2023

9:00 Uhr Begriiung, Riickblick und Ausblick
Tag 2

9:05 Uhr Burnout in Beratung und
Uberwachung: Praxisbeispiele

Interview mit:

Andreas Franzki, BGHM
Jan Kempf, Fliesen Kempf
Esin Taskan, BG RC/

9:30 Uhr Austauschforum: Burnout und
psychische Erkrankungen in Beratung
und Uberwachung

11:00 Uhr Kaffeepause

11:30 Uhr Zusammenfassung des Austausch-
forums

12:00 Uhr Betriebliche Unterstiitzung fiir
Betroffene von Burnout

Dr. Ludmila Peregrinova, INSITE-
Interventions GmbH

12:30 Uhr Abschluss der Veranstaltung

In Kooperation mit

Gemeinsame Deutsche Arbeits|schutz | strategie
Arbeitsprogramm Psyche




Institut fiir Arbeit und Gesundheit der

Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung (IAG)

Konigsbriicker Landstraf3e 2
01109 Dresden

www.dguv.de/iag

Fachliche Koordination

Institut fur Arbeit und Gesundheit
der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung (IAG)

Dr. Marlen Cosmar

Telefon: 030 13001-2112
E-Mail: marlen.cosmar@dguv.de

Organisation

DGUV Congress
Tagungszentrum des IAG

Eva Windemuth

Telefon: 030 13001-2423
E-Mail: eva.windemuth@dguv.de

Veranstaltungsort

DGUV Congress
Tagungszentrum des IAG
Haus 2

Konigsbriicker Landstrafie 2 b
01109 Dresden




