
Lehrgangsraum Aus-/Fortbildung Erste-Hilfe  

Checkliste  

 

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit!  

 

 
Aspekt 

 
Vorgabe 

Kriterium erfüllt 

Ja nein 

Raumgröße Referenzlehrsaal: mind. 50 m² nutzbar 
 
Sonst: 2 m² pro TN + 10 m² für LK; 
insgesamt mind. 20 m² 
 

  

Raumhöhe mind. 2,50 m   

Übungsfläche Ausreichend   

Tageslicht, 
Sichtverbindung nach 
außen 

Fenster   

Fenster Zum öffnen   

Klimaanlage Alternativ   

Heizung vorhanden    

Beleuchtung Arbeitsfläche 500 lux, übrige Fläche 300 
lux 

  

Fluchtwege im Raum Mind. 90 cm zw. Wand und Sitzplatz   

Fluchtwege nach außen Mind. 1 m, Kennzeichnung   

Flucht- / Rettungsplan Ausgehängt   

Feuerlöscher Gut sichtbar, leicht zugänglich, max. 20 
m entfernt 

  

Toiletten und 
Waschgelegenheiten 

Mind. 2 getrennte Toiletten 
Mind. 1 Waschgelegenheit 

  

Stühle / Sitzgelegenheit Stabil und sicher, Polster   
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