Tiefbau

Uberfahrplatten — eine unterschitzte Gefahrenquelle

Obwohl es keine Regelausfiihrung bzw. bauliche Norm fiir geeignete Platten gibt,
missen sie mit geeigneten Losungen sachgemaf} an- und abgeschlagen werden

Thomas Birkle, Klaus-Michael Krell

Im Tiefbau werden Stahlplatten
zur Uberbriickung von Grében,

als stirnseitiger Verbau in

Rohrleitungsgraben oder als
Schutzplatten fiir Pflaster- oder
Hofflachen eingesetzt. Beim
Transport dieser Stahlplatten

kommt es immer wieder zu
Unféllen, die mit teilweise

schweren Verletzungen ein-

hergehen.
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in Deutschland werden in vielen Kommu-
nen neue Breitbandkabel verlegt, zusatz-
lich zur kontinuierlichen Erneuerung von
Versorgungs- und Entsorgungsleitungen.
Die Kabel und Leitungen werden meist im
offentlichen Strafienraum verlegt, dadurch
kommt es vermehrt zu Behinderungen im
Straf3enverkehr. Dort, wo die Leitungen in
konventioneller Bauweise
verlegt werden, also in einer
Tiefe von 0,60m bis 1,30 m,
lassen es Arbeitsaufwand
und Arbeitsabldufe oft nicht
zu, dass diese Graben noch
am selben Tag wieder ver-
fiillt werden. Um Verkehrs-
teilnehmende durch die
offenen Grdben nicht zu
sehr einzuschranken, wer-
den die Offnungen proviso-
risch mit Uberfahrplatten
tiberbriickt.

Uberfahrplatten aus Stahl

Im Tiefbau kommen Uberfahrplatten — zu-
meist aus Stahl — nicht nur als Grabenbrii-
cken, sondern auch als Verbauplatten zum
stirnseitigen Grabenverbau und als Schutz-
platten fiir Pflaster- und Hofflichen zum
Einsatz. Die Schwere der vorkommenden
Unfélle reicht von Bagatellunfillen {iber
schwerste Unfélle bis hin zu todlichen Ver-
letzungen. Uberwiegend ist das unsachge-
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mafe Anschlagen Ausléser schwerer Un-
falle. Zusatzlich passieren viele Unfille
beim An- und Abschlagen der Stahlplatten.
Da Uberfahrplatten am Einbauort meistens
flachig auf dem Asphalt oder Pflasterbelag
aufliegen, muss die Uberfahrplatte ange-
hoben werden, um das Anschlagmittel zu
befestigen. Dies passiert in der Praxis mit-
tels Brechstange oder Nageleisen. Dabei
kann es zum Ver- oder Abrutschen der Uber-
fahrplatte kommen, sodass sich die damit
beschiftigten Personen z.B. an Fuf3, Hand
oder Schienbein verletzen.

Keine Vorgaben

Fiir die Ausbildung der Stahlplatten, z.B.
mit Anschlagpunkten, gibt es keine Normen
oder Bauvorschriften. Der Umgang mit Last-
aufnahmemitteln an Stahlplatten wird in
der DGUV Information 209-013 ,,Anschla-
ger“ beschrieben. Stahlplatten fallen nicht
unter den Begriff ,,Arbeitsmittel” gemaf3
Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV).
Sie sind keine Werkzeuge, Gerdte, Maschi-
nen oder Anlagen. Stahlplatten, die als
Uberfahrplatten oder fiir Verbaumafinah-
men genutzt werden, sind fiir den Zeitraum
des Umgangs (Handlings) daher als ,,Las-
ten* anzusehen.

Die BetrSichV kommt jedoch zum Tragen,
sobald die Stahlplatte (Last) mit einem
Lastaufnahmemittel verbunden (angeschla-
gen) wird. Punkt 2. im Anhang 1 der Betr-
SichV enthélt ,,Besondere Vorschriften fiir
die Verwendung von Arbeitsmitteln zum
Heben von Lasten®. In der DGUV Regel 100-
500 ,,Betreiben von Arbeitsmitteln“ sind
im Kapitel 2.8 Hinweise und Empfehlungen
zu Anschlagmitteln und Lastaufnahmemit-
teln enthalten, die beim Transport der
Stahlplatten beriicksichtigt werden sollten.

In den ,,Zusitzlichen Technischen Vertrags-
bedingungen und Richtlinien fiir Siche-
rungsarbeiten an Arbeitsstellen an Straflen”
(ZTV-SA 97) finden sich unter 5.10.7 ,,Fahr-
zeug-Behelfsbriicken“ einige Angaben, die
aber nicht auf das Versetzen dieser Fahr-
zeug-Behelfsbriicken eingehen.

Aufgrund der fehlenden Vorgaben und feh-
lender Produkte auf dem Markt beziehen
viele Unternehmen die Uberfahrplatten di-
rekt vom Stahlhandel und brennen an-
schlieend selbststdndig Aufnahmel6cher
zum Anschlagen in die Stahlplatten. Die
Position und die Dimension der Locher legt
jedes Unternehmen fiir sich selbst fest. In
den seltensten Fallen werden diese Locher
schon bei der Bestellung der Stahlplatten

beriicksichtigt. Es gibt Handelsfirmen auf
dem Markt, die die Stahlplatten mit Auf-
nahmel6chern anbieten, Gréf3e und Lage
dieser Locher miissen aber die Kaufinter-
essierten angeben. Einen rechnerischen
Nachweis der Dimensionierung und Posi-
tionierung gibt es, wenn {iberhaupt, nur in
wenigen Unternehmen. In vielen Unter-
nehmen werden die Aufnahmel6cher nach
Erfahrungswerten der Werkstattmeisterin
oder des Werkstattmeisters oder der Be-
schaftigten eingebrannt. Deshalb sind die
Aufnahmel&cher der Stahlplatten, die man
auf Baustellen des Tiefbaus antrifft, in
Dimension, Form und Position sehr unter-
schiedlich.

Die Unternehmensleitung tragt die Verant-
wortung fiir die Sicherheit und Gesundheit
der Beschiftigten bei der Arbeit und hat
im Rahmen ihrer Gefahrdungsbeurteilung

Tiefbau
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us-Michael Krell - BG BAU

Verschiedene
Aufnahmelécher

auch das Arbeitssystem ,,Transport von
Stahlplatten auf der Baustelle“ zu bewer-
ten. Zur Unterstiitzung bei der Gefdhr-
dungsbeurteilung sind in diesem Artikel
verschiedene Anschlagmittel fiir Stahlplat-
ten bzw. Alternativen zur Stahlpatte aufge-
fiihrt. Die Auflistung ist nicht abschlieRend
und es ist moglich, dass es weitere Systeme
auf dem Markt gibt. Bei der Bewertung des
gewdhlten Anschlagmittels ist zu beachten,
dass mit kraftschliissig wirkenden An-
schlagmitteln nicht iiber Personen ge-
schwenkt werden darf (BetrSichV). Solche
Systeme diirfen nur im bodennahen Bereich
eingesetzt werden. Mit formschliissig wir-
kenden Anschlagmitteln kénnen Lasten
ggf. auch iiber Personen geschwenkt wer-
den. Das sollte aber grundsatzlich vermie-
den werden.
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Tiefbau

Varianten

Statischer Nachweis

Es ist mdglich, die Stahlplatten mittels An-
schlagkette an den Aufnahmel6chern zu
transportieren. Allerdings muss das Unter-
nehmen die Tragfdhigkeit im Zweifelsfall
nachweisen. Dies kann es mit einem sta-
tischen Nachweis fiir die Dimension und
Position der Aufnahmeldcher leisten (es
gibt keine Regelausfiihrung oder Norm fiir
die bauliche Ausbildung von Uberfahrplat-
ten/Stahlplatten). Diese Variante hat ge-
geniiber den bhisher verwendeten Stahlplat-
ten den Vorteil, dass die Locher nicht mehr
nach Kénnen und Erfahrung der Werkstatt-
meisterin oder des Werkstattmeisters her-
gestellt werden. Der statische Nachweis
bietet die Sicherheit, dass die Locher so nah
wie moglich am Rand der Platte positioniert
werden, aber nicht ausreifen konnen. An-
hand des statischen Nachweises kann das
Unternehmen die Stahlplatten direkt mit
Aufnahmeldchern beim Handel bestellen.

Hebeklemme

Fiir den horizontalen Transport von Stahl-
platten gibt es auf dem Markt Hebeklem-
men. Der Einsatz dieser Lastaufnahme-
mittel kann paarweise oder mit mehreren
Klemmen gleichzeitig erfolgen. Beim paar-
weisen Einsatz sind sie mittig und gegen-
iiberliegend an der Stahlplatte anzubrin-
gen. Ist der Einsatz von mehr als zwei
Hebeklemmen erforderlich, so ist darauf
zu achten, dass alle gleichméflig belastet
werden. In diesem Fall empfehlen die Her-
stellerfirmen eine Lasttraverse mit selbst-
ausgleichenden Lasthaken.

Fiir den Transport horizontal hangender
Stahlplatten werden verriegelbare Klem-
men empfohlen. Alle Hebeklemmen arbeiten
kraftschliissig. Um Hebeklemmen an- und
abzuschlagen, muss die Platte angehoben
werden, damit die Klemme unter die Stahl-
platte greift, was eine erhebliche Verlet-
zungsgefahr mit sich bringt.

5
2
&
It
a

i

]
3
2
2
s
=
@
)
=
<
€]
&
e

Hebeklemme
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Anschlagpunkte

Bei der Verwendung anschweif3barer An-
schlagpunkte kann die Uberfahrplatte mit
einer Anschlagkette (mit Hakensicherung)
formschliissig angeschlagen und transpor-
tiert werden. Um die Stahlplatte an- oder
abzuschlagen, muss sie nicht angehoben
werden. Jedoch werden die Anschlagpunk-
te beim Uberfahren der Platte stark bean-
sprucht und sind vor jeder Verwendung
einer Kontrolle zu unterziehen — zusétzlich
zu den regelmafiigen Priifungen durch eine
zur Priifung befdhigte Person. Zudem stel-
len die Anschlagpunkte eine Stolpergefahr
dar und den Nachweis iiber die Tragfdahig-
keit dieser Variante hat das Unternehmen
zu erbringen, das sie in Verkehr bringt.

Permanent-Lasthebemagnete

Nicht nur im Stahlhandel werden zum He-
ben von Lasten Permanent-Lasthebemag-
nete eingesetzt, sondern auch auf Baustel-
len.

Lasthebemagnete ohne externe Stromver-
sorgung konnen von einer Person auf der
Stahlplatte positioniert, aktiviert und an-
geschlagen werden. Von den meisten Her-
stellerfirmen wird auch eine Sicherheits-
arretierung des Steuerhebels verbaut.

Bei der Verwendung eines Lasthebemag-
nets kann auf Locher in der Stahlplatte ver-
zichtet werden. Dadurch werden Stolper-
stellen vermieden. Auflerdem muss man
die Stahlpatte nicht anheben, um das Last-
aufnahmemittel anzuschlagen. Die Stahl-
platte darf mit einem Lasthebemagnet nur
im bodennahen Bereich transportiert wer-

Hebetaschen

Eine weitere Variante auf dem Markt sind
Hebetaschen. Bei diesem Lastaufnahme-
mittel werden die Stahlplatten mit diagonal
an den Ecken angebrachten Hebetaschen
transportiert. Die Stahlplatte muss an den
Ecken angehoben werden, damit die Hebe-
tasche iiber die Stahlplattenecke auf-
geschoben werden kann. Diese kraft-
schliissige Variante hat keine zusatzliche
Sicherheitsarretierung, die das Ab- oder
Herausrutschen der Hebetaschen verhin-
dert.

Lasthebemagnet mit Sicherungs-
arretierung

den, da das Anschlagen mittels Lasthebe-
magnets nur eine kraftschliissige Verbin-
dung ist. Die begrenzte Tragfahigkeit eines
einzelnen Magnets und die Tatsache, dass
die Stahlplatte sauber und plan sein muss,
miissen jedoch beachtet werden.

Hebetaschen
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Plattenankerkette

Die Plattenankerkette ist eine weitere M6g-
lichkeit, Stahlplatten zu transportieren. Bei
dieser Ankerkette muss in der Mitte der
Stahlplatte ein rechteckiges, 30 mm x 60 mm
grof3es Loch erstellt werden, in das der An-
ker eingefiihrt und durch einen automati-
schen Kippmechanismus verankert wird.
Solche Anker haben eine Tragfahigkeit von
bis zu 2,5t, was bei der Dimensionierung
der Platte beachtet werden muss. Zum An-
schlagen muss die Stahlplatte so gelagert
werden, dass der Anker weit genug einge-
fiihrt werden kann, damit der Kippmecha-
nismus funktioniert. Es besteht nur eine
geringe Stolpergefahr, da es nur ein Loch in
der Plattenmitte gibt. Der Mechanismus
funktioniert nur beim Anschlagen, beim Ab-
schlagen muss der Anker hdandisch zuriick-
gedreht werden, z.B. mit dem Meterstab.

&=
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Plattenankerkette

Schraubbare Anschlagwinkel

Eine andere Variante, Stahlplatten zu trans-
portieren, sind schraubbare Anschlagwin-
kel. Hierfiir werden Locher in die Stahlplat-
te gebohrt und diese anschliefend mit
einem Gewinde (z.B. M14) versehen. In
diese Gewindelocher wird der Anschlag-
wirbel bei Bedarf eingedreht und mittels
Schraubenschliissel angezogen. Der An-
schlagwirbel ist kugelgelagert und unter
Last 360° drehbar. Ein Anschlagwirbel
kann (nach Herstellerangaben) mit einem
M14-Gewinde bis zu 2,0t Last aufnehmen.

,,Lock-N-Lift*

Ein System, das in den USA und im Verei-
nigen Konigreich zum Einsatz kommt, ist
der ,,Lock-N-Lift“. Fiir den Einsatz des
,»Lock-N-Lift“ wird vorab eine Adapterplatte
in die Stahlpatte eingeschweif3t, in die dann
der Lifter von oben eingefadelt wird. Da-
nach kann die Stahlpatte mithilfe einer
Kette oder eines Schekels angeschlagen
und transportiert werden. Dieses form-
schliissige System erlaubt den Transport
der Platten auch auflerhalb des boden-
nahen Bereichs.

Bild: © Lock-N-Lift

»Lock-N-Lift“

Nach dem Transport der Stahlplatte werden
die Anschlagwirbel mittels Schrauben-
schliissel wieder gel6st und fiir Beschaf-
tigte oder voriibergehende Personen be-
steht keine Stolpergefahr durch den
Anschlagpunkt. Jedoch muss darauf geach-
tet werden, dass der Wirbel komplett ein-
gedreht wird und das Gewinde in der Stahl-
platte etwas versenkt und mit einem
Gewindeschutzstopfen geschlossen wird,
damit es im rauen Baustellenbetrieb nicht
beschadigt wird.

| Anschlag-
wirbel 360°

Tiefbau

Kunststoff-Uberfahrplatten

Kunststoff-Uberfahrplatten

Als Alternative zur Uberfahrplatte aus Stahl
kénnen Kunststoff-Uberfahrplatten einge-
setzt werden. Das modulare System kann
von zwei Personen von Hand verlegt wer-
den, wobei das schwerste Element 65 kg
wiegt. Als schwere Lasten gelten Lastge-
wichte ab 10 kg (fiir Frauen) bzw. 25 kg (fiir
Ménner), die bei standiger Handhabung in
ungiinstigen Korperhaltungen {iber einen
langeren Zeitraum zu gesundheitlichen
Schéaden fiihren konnen. Mit Kunststoff-
Uberfahrplatten kénnen Grében von bis zu
1,20 m Breite iiberbriickt werden. Die Kunst-
stoff-Uberfahrplatten gibt es in verschie-
denen Ausfiihrungen, je nach Verwen-
dungszweck oder Belastung. Sie sind durch
die gelbe Signalfarbe visuell wahrnehmbar,
und ihre Oberflache ist rutschsicherer als
diejenige von Stahlplatten.

Fazit

Der deutsche und internationale Markt bie-
tet bereits vielfaltige Moglichkeiten zum
sicheren Transport und zur Montage von
Uberfahrplatten. Spitestens die Beurtei-
lung der Gefdhrdungen durch das An- und
Abschlagen bzw. den Transport von Uber-
fahrplatten innerhalb der Gefahrdungsbe-
urteilung miisste eigentlich dazu fiihren,
dass die Verwendung nicht nachgewiesener
Anschlagpunkte an Uberfahrplatten der
Vergangenheit angehort. Aus Sicht des Ar-
beitsschutzes sind formschliissige und
handgefiihrte Systeme zu bevorzugen.
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