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Work Package 1:
Overview of work-related musculoskeletal disorders structured according to

affected areas of the body and diagnoses, and their prevalence in various

fields of activity/occupational groups.




Table 23: International literature: construction industry (not translated)

Autor(en)

Cote, P., et
al.

Cote, P., et
al.

Ariens et al.

Cote, P., et
al.

van der
Windt,
D.A\W.M.
et al.
Lotters, F.
et al.

Schouten,
JS.AG, et
al.

Schouten,
J.S.AG, et
al.

Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.

Jahr

2008

2008

2000

2008

2000

2003

2002

2002

2008

2008b

Publikations-
land

USA
USA

Finnland

USA

England

Finnland

USA

USA

England

England

AMSTAR Beruf

Bauangestellte

Bauangestellte

Arbeiter mit

Druckluftmaschinen

Bauarbeiter

Bauarbeiter

Bauarbeiter

Bauarbeiter

Bauarbeiter

Bauarbeiter

Bauarbeiter

Tatigkeit

SchweilRer

Metallarbeiter

Vibration

Vibration

Manuelle
Material-
Handhabung

Land der
Stichprobe

Niederlande

Schweden

Schweden

Schweden

Deutschland

MSD

Schmerzen
Schmerzen

regelméRiger
Schmerz oder
Steifheit
Schmerzen

Schulterschmerzen

LBP

OA

OA (Kellgren 1-4)

Arthrose

Arthrose

Lokalisation

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken und

Schulter

Schulter

unterer
Rucken

Knie

Knie

Hifte

Knie

Pravalenz/Risiko

1-Jahres-
Pravalenz 24,7%

1-Jahres-
Pravalenz 20,0%

p=0,01

1-Jahres-
Pravalenz
56,0 %

OR 2.6 (0.6 to
12.5)

OR:11-23

OR = 3.1 (95% ClI,
1.5-6.4)

OR =5.1 (95% ClI,
1.3-20.1)

OR 1,5-3,3

RR 1,36 (1,13
1,79)



Jensen, 2008b England Bauarbeiter vs. Nie- Arthrose Knie RR 5,1 (2,6-10,6)
L.K. Exponierte

Jensen, 2008b England Bauarbeiter Arthrose Knie SHR 144 (101-
L.K. 201)

Jensen, 2008b England Bauarbeiter Arthrose Knie OR 3,1 (1,5-6,4)
L.K.

Cote, P., et 2008 USA Elektriker USA wiederkehrende Nacken 1-Jahres-

al. Schmerzen Pravalenz 37,7 %
Cote, P., et 2008 USA Geristbauer Niederlande Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. Pravalenz 26,9%
Jensen, 2008b England Installateur Arthrose Knie OR 2,4

L.K.

Cote, P., et 2008 USA Schreiner Finnland moderate Nacken 1-Jahres-

al. Schmerzen Pravalenz 23,1 %
Cote, P., et 2008 USA Schreiner Finnland starke Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. Pravalenz 25,0 %
Cote, P., et 2008 USA Schreiner Finnland Schmerzen Nacken und 1-Jahres-

al. Schulter Pravalenz 70,5 %
van der 2000 England Schreiner 10— 20 Jahre im USA Schulterschmerzen  Schulter 10-20 Jahre im
Windt, Beruf Beruf OR=2,3 (CI
D.AW.M. 1,0-5,4)

et al.

van der 2000 England Schreiner > 20 Jahre im USA Schulterschmerzen  Schulter OR=3,2 (Cl 1,1-
Windt, Beruf 8,9),

D.A.W.M.

et al.



McMillan, 2005 England Schreiner < 50 Jahre Schaden Knie Préavalenz 7 %
G. &

Nichols, L.

McMillan, 2005 England Schreiner > 50 Jahre Schaden Knie Préavalenz 9%
G.&

Nichols, L.

Schouten, 2002 USA Zimmermann > 50 Jahre Déanemark OA (Kellgren 2-4) Knie Pravalenz: 9%
J.S.AG,, et

al.

Jensen, 2008b England Zimmerer Arthrose Knie SHR 159 (117-
L.K. 217)

Jensen, 2008b England Zimmerer alter 50 Arthrose Knie Pravalenz 22%
L.K. Jahre

Schouten, 2002 USA Estrichleger > 50 Jahre Déanemark OA (Kellgren grade  Knie Pravalenz: 34%
J.S.AG., et 2-4)

al.

Jensen, 2008b England Estrichleger vs. Maler Knie Osteophyten Knie OR 1,96 (1,25-4,4)
L.K.

Jensen, 2008b England Estrichleger vs. Maler Patello-Femorale Knie OR 2,85 (1,85-4,4)
L.K. Arthrose kaudal

Jensen, 2008b England Estrichleger > 50 Jahre Arthrose Knie Pravalenz 64%
L.K.

McMillan, 2005 England Fliesenleger < 50 Jahre Schaden Knie Pravalenz 0%
G.&

Nichols, L.

McMillan, 2005 England Fliesenleger > 50 Jahre Schéaden Knie Pravalenz 34 %
G. &

Nichols, L.



Jensen, 2008b England 8 Maler und Zimmerer Arthrose Knie RR 23,1 (3,0-
L.K. 178,3)
Jensen, 2008b England 8 Estrichleger und Knien: geringe- Arthrose Knie OR 2,96 (0,5-17,2)
L.K. Zimmerer moderate
Exposition vs.
keine Exposition
Table 24: International literature: mining (not translated)
Autor(en) Jahr  Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
land Stichprobe
Gallagher, S. 2004 USA 1 Bergbauarbeiter akute oder Pravalenz 40%
chronische Bursitis
Hartvigsen, J. 2000 Norwegen 8 Bergbauarbeiter vs. Buroarbeiter Schmerzeninden LWS OR 0,64 (0,42-0,97)
et al. letzten 3 Monaten
Jensen, L.K. 2008b England 8 Bergbauarbeiter vs. Blroarbeiter Arthrose Knie OR 2,77 (1,2-6,3)
Jensen, L.K. 2008b England 8 Bergbauarbeiter vs. Arbeiter Arthrose Knie OR 3,03 (1,36-6,79)
Jensen, L.K. 2008b England 8 Bergbauarbeiter Tibio-Femorale Knie OR 14,8 (7,3-30,1)
Arthrose
Jensen, L.K. 2008b England 8 Bergbauarbeiter Patello-Femorale Knie OR 3,83 (2,21-6,7)
Arthrose
Lotters, F. et 2003 Finland 8 Bergbauarbeiter Manuelle LBP unterer OR3.1(1.1-8.7)
al. Material- Rucken

Handhabung



McMillan, G. & 2005 England Bergbauarbeiter rheumatischer Knie Bergarbeiter: 4,9%,

Nichols, L. Schmerz Kontrolle: 2,5%

McMillan, G. & 2005 England Bergbauarbeiter Knien Meniskus-Schaden Knie Préavalenz 10,40%

Nichols, L.

McMillan, G. & 2005 England Bergbauarbeiter Kohlenfall ? Meniskus-Schaden Knie Pravalenz 20,20%

Nichols, L.

McMillan, G. & 2005 England Bergbauarbeiter Stolpern Meniskus-Schaden Knie Pravalenz 45,20%

Nichaols, L.

McMillan, G. & 2005 England Bergbauarbeiter andere Meniskus-Schaden Knie Pravalenz 24,30%

Nichols, L.

McMillan, G. & 2005 England Bergbauarbeiter Schaden Knie Pravalenz 24,80%

Nichols, L.

Table 25: International literature: office workers (not translated)

Autor(en)  Jahr Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
land Stichprobe

Cote, P., 2008 USA Administrative Norwegen  Beschwerden  Nacken 1-Jahres-

et al. Tatigkeiten Pravalenz 17,7 %

Griffith, 2007 USA Administrative Mehrarbeit Schmerzen Nacken OR=1,43 ( 0,99-

K.L. etal. Tatigkeiten (Frauen) 2,07)

Griffith, 2007 USA Biroangestellte > 6h/Tag arbeiten Niederlande WMSDs irgendeine OR 1,95 (1,61-

K.L. etal. am Computer Korperregion 2,36)

Griffith, 2007 USA Blroangestellte > 6h/Tag arbeiten Niederlande WMSDs Nacken, OR 1,88 (1,48-

K.L. etal. am Computer Schulter 2,38)



Griffith, 2007 USA Blroangestellte > 6h/Tag arbeiten Niederlande WMSDs Ellebogen, OR 2,01 (1,28-
K.L. etal. am Computer Handgelenk, 3,15)
Hand

Griffith, 2007 USA Biroangestellte 4-6 h/Tag arbeiten Niederlande WMSDs ORca.l5
K.L. etal. am Computer
Ariens et 2000 Finnland Biroarbeiter Tastaturposition zu Schmerz Nacken OR 4,4 (1,1-17,6)
al. hoch
Cote, P., 2008 USA Biroarbeiter Finnland Schmerzen Nacken und 1-Jahres-
et al. Schulter Pravalenz 52,1 %
Cote, P., 2008 USA Biroarbeiter Finnland moderate Nacken 1-Jahres-
et al. Schmerzen Pravalenz 15,0 %
Cote, P., 2008 USA Biroarbeiter Finnland starke Nacken 1-Jahres-
et al. Schmerzen Pravalenz 9,0 %
McMillan, 2005 England Biroarbeiter Schéaden Knie Pravalenz 9,20%
G. &
Nichols, L.
Hartvigsen, 2000 Norwegen white-collar workers Schmerzen LWS OR 0,52 (0,39-
J.etal. 0,69)
Hartvigsen, 2000 Norwegen white-collar workers Schmerzen LWS OR 0,93 (0,70-
J. etal vs. Klempner, 1,25)

Teppichleger, Maler,

Pflasterer,

Ziegelsteinleger,

Ungelernte
Ariens et 2000 Finnland weibliche Schreibtisch und Schmerz Nacken OR 3,0
al. Schreibkrafte Stuhlhdhe nicht signifikant

aufeinander
abgestimmt

Ariens et 2000 Finnland weibliche Halsbeugung bei der Schmerz Nacken OR 3,4
al. Schreibkréafte Arbeit
Ariens et 2000 Finnland weibliche Tagliche Dauer des Schmerz Nacken ns
al. Schreibkrafte Tippens
Ariens et 2000 Finnland weibliche Rucken gebeugt bei Schmerz Nacken ns
al. Schreibkrafte der Arbeit
Arienset 2000 Finnland Sekretarinnen sitzen > 5h/Tag selbst- Nacken OR 1,49 (0,86-
al. berichtete 2,61)



Ariens et
al.

Cote, P.,
et al.
Hartvigsen,
J. etal.
Cote, P.,
et al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.

Ariens et
al.

2000

2008

2000

2008

2000

2000

2000

2000

2000

2000

2000

2000

2000

2000

2000

2000

Finnland

USA
Norwegen
USA
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland
Finnland

Finnland

Sekretarinnen

Sekretarinnen
Sekretarinnen
Medizinische

Sekretarin
Beschaftigte am

Bildschirmarbeitsplatz
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte
Bildschirmangestellte

Bildschirmangestellte

Bildschirmangestellte

Arbeit mit
Buromaschinen >
5h/Tag

Telefonieren (Dauer)

Dauer der
Bildschirmbenutzung

Rucken beugen
Nackenbeuge
inkorrekte Stuhlhéhe

repetitive
Bewegungen

fester Tastatur-
Abstand

feste Tastatur-Hohe

feste Tastatur-
Neigung

fester Bildschirm-
Abstand

feste Bildschirmhohe

feste
Bildschirmneigung

Schweden

Schweden

Hongkong

Schmerzen

selbst-
berichtete
Schmerzen
Beschwerden

Schmerzen

Schmerzen

Beschwerden

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Nacken

Nacken

LWS

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

OR 1,65 (1,02-
2,67)

1-Jahres-

Pravalenz 63,0%
OR 0,92 (0,58-

1,44)

1-Jahres-
Pravalenz 63,0%
OR 1,4 (1,0-1,8)
p=0,013
p<0,001
p<0,001
p=0,010
p=0,232
p=0,549
p=0,005
p=0,341
p=1,000

p=0,061

p=0,571



Cote, P., 2008 USA 6 Bildschirmarbeitsplatz Schweden  Schmerzen Nacken/Schulter 1-Jahres-

etal. Pravalenz 61,5%

Griffith, 2007 USA 4 Berufe gepragt durch  Frauen: Zeit Dénemark  Symptome Nacken, OR=1.92 (1.13-

K.L. et al. Computerarbeit Computerarbeit Schulter 2.95)

Griffith, 2007 USA 4 Berufe gepragt durch  Méanner: Zeit Déanemark  Symptome Hand, OR=2.76 (1.51-

K.L. etal. Computerarbeit Computerarbeit Handgelenk 5.06)

Louw, Q. 2007 England 10 Computernutzer Afrika LBP Unterer Riicken Punkt-Pravalenz:

A. etal. 74 %

ljmker, S. 2007 England 8 Techniker Maus benutzen 20- Danemark  mdglicherweise Handgelenk OR 2,6 (1,2 -

et al. 25h/Woche CTS 5,5)

ljimker, S. 2007 England 8 Techniker Maus benutzen 25- Danemark  mdglicherweise Handgelenk OR 3,2(1,3-

et al. 30h/Woche CTS 7,9)

limker, S. 2007 England 8 Techniker Tastatur benutzen Danemark  moglicherweise Handgelenk OR ns

et al. CTS

limker, S. 2007 England 8 Techniker Maus benutzen >= Déanemark  Symptome Unterarm OR 8.4 (2.5 - 29)

etal. 30 h/Woche

ljmker, S. 2007 England 8 Techniker Tastatur benutzen Dénemark  Symptome Unterarm OR ns

et al.

ljmker, S. 2007 England 8 Techniker Maus benutzen Danemark  Schmerzen Nacken OR ns

et al.

limker, S. 2007 England 8 Techniker Tastatur benutzen Danemark  Schmerzen Nacken OR ns

et al.

limker, S. 2007 England 8 Techniker Maus benutzen >= Danemark  Schmerzen Schulter OR 3.3(1.2-8.9)

et al. 30 h/Woche

ljmker, S. 2007 England 8 Techniker Tastatur benutzen Déanemark  Schmerzen Schulter OR ns

et al.

ljmker, S. 2007 England 8 Techniker Maus benutzen 20- Dénemark  Beschwerden, Ellebogen OR =3.21 (2.03 -

et al. 25h/Woche Schmerzen (in 5.17); 25-

den letzen 12 30h/Woche: OR
Monaten) =4.83(2.79 -

8.40);
>=30h/Woche:
OR=4.74 (251 -

8.95)



ljmker, S.

et al.

ljmker, S.

et al.

ljmker, S.

et al.

ljmker, S.

et al.

ljmker, S.

et al.

2007 England

2007 England

2007 England

2007 England

2007 England

8

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Maus benutzen 25-
30h/Woche

Maus benutzen >=
30h/Woche

Tastatur benutzen

Maus benutzen 5-
10h/Woche

Maus benutzen 10-
15h/Woche

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Beschwerden,
Schmerzen (in
den letzen 12

Monaten)

Beschwerden,
Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)
Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Ellebogen

Ellebogen

Ellebogen

Hand-
Handgelenk

Hand-
Handgelenk

OR 4.83 (2.79 -
8.40)

OR 4.74 (251 -
8.95)

OR ns

OR 2.16 (1.46 -
3.22)

OR 2.05 (1.37 -
3.07)



ljmker, S.

et al.

ljmker, S.

et al.

ljmker, S.

et al.

2007 England

2007 England

2007 England

Techniker

Techniker

Techniker

Maus benutzen 15-
20h/Woche:

Maus benutzen 20-
25h/Woche

Maus benutzen 25-
30h/Woche

Danemark

Danemark

Danemark

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Hand-
Handgelenk

Hand-
Handgelenk

Hand-
Handgelenk

OR 2.46 (1.65 -
3.72)

OR 2.07 (1.32 -
3.26)

OR 3.16 (1.82 -
5.46)



ljmker, S. 2007
et al.

ljmker, S. 2007
et al.

ljmker, S. 2007
et al.

limker, S. 2007
et al.

ljmker, S. 2007
et al.

ljimker, S. 2007
et al.

ljmker, S. 2007
et al.

ljmker, S. 2007
et al.

England

England

England

England

England

England

England

England

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Techniker

Maus benutzen
>=30h/Woche

Tastatur benutzen

Maus benutzen 20-
25h/Woche

Maus benutzen 25-
30h/Woche

Maus benutzen
>=30h/Woche

Tastatur benutzen
10-15h/Woche

Tastatur benutzen
15-20h/Woche

Maus benutzen 20-
25h/Woche

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen (in
den letzen 12
Monaten)
Schmerzen
(>30 Tage in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen
(>30 Tage in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen
(>30 Tage in
den letzen 12
Monaten)

Schmerzen
(>30 Tage in
den letzen 12
Monaten)
Schmerzen
(>30 Tage in
den letzen 12
Monaten)
Schmerzen
(>30 Tage in
den letzen 12
Monaten)

Hand-
Handgelenk

Hand-
Handgelenk

Ellebogen

Ellebogen

Ellebogen

Ellebogen

Ellebogen

Hand-
Handgelenk

OR 3.05 (1.63 -
5.67)

OR ns

OR 2.88 (1.18 -
7.54)

OR 4.16 (1.45 -
12.13)

OR 6.91 (2.21 -
22.53)

OR 2.49 (1.08 -
6.53)

OR 2.86 (1.08 -
8.12)

OR 4.21 (2.12 -
8.85)



ljmker, S. 2007 England Techniker Maus benutzen 25- Dénemark  Schmerzen Hand- OR 4.81 (2.81 -
etal. 30h/Woche (>30 Tage in Handgelenk 10.99)

den letzen 12

Monaten)
limker, S. 2007 England Techniker Tastatur benutzen Déanemark  Schmerzen Hand- OR ns
etal. (>30 Tage in Handgelenk

den letzen 12

Monaten)
Schouten, 2002 USA "Technical-Job" Deutschland OA (Kellgren 1- Knie OR9.0(1.5-
J.SAG, et 4) 55.2)
al.
Griffith, 2007 USA Biroabeitsplatz bei USA Schmerzen LWS Hoher Zeitdruck:
K.L. etal. der US Marine OR 2.96, (1.35-

6.47)
Griffith, 2007 USA Biroabeitsplatz bei USA Beschwerden Untere Hoher Zeitdruck:
K.L. etal. der US Marine Extremitat OR 3.09 (1.39-
6.88)
Hartvigsen, 2000 Norwegen Angestellte Unterschied sitzen- Schmerzen LWS OR 0,79 (0,59-
J. etal nicht sitzen bei der 1,07)
Arbeit
Hartvigsen, 2000 Norwegen Angestellte einer Langes Sitzen Schmerzen LWS OR 1,73 (0,91-
J. etal. Pharmafirma 3,31)
Hartvigsen, 2000 Norwegen Angestellte Sitzen fiir mehr als 6 Niederlande Schmerzen LWS OR 0,57 (0,32-
J. etal Transportfirma h/Tag im Vgl. zu 1,00)
Kranfuhrern, Buroangestellten

Sattelzugfahrer




Table 26: International literature: factory worker (not translated)

Autor(en)  Jahr  Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Prévalenz/Risiko
land Stichprobe
Jensen, 2008b England Arbeiter Arbeiter vs. Arthrose Knie OR 0,91 (0,34-
L.K. Biro 2,48)
Cote, P., 2008 USA Arbeiter (Produktion) UK Schmerzen Nacken 1-Jahres-
etal. Pravalenz 50,8 %
Fraenkel, 2002 USA Arbeiter Vibration China Raynaud's Pravalenz: 19,5 %
L. Phé&nomen (RP) (im Norden), 7%
(im Suden)
Hartvigsen, 2000 Norwegen Angestellte einer Fabrik Sitzen vs. Schmerzen LWS OR 0,69 (0,54-
J.etal. Kdrperliche 0,89)
Arbeit
Palmer, 2007 England Bekleidungshersteller Epicondylitis Ellenbogen Pravalenz 8,3%
K.T. etal.
Palmer, 2007 England Textilarbeiter Bigeln Epicondylitis Ellenbogen PR 0,5(0,1-2,1)
K.T. et al.
Palmer, 2007 England Textilarbeiter Bugeln Tenosynovitis obere PR 3,0 (1,4-6,4)
K.T. etal. Extremitéat
Palmer, 2007 England Textilarbeiter Néhen Epicondylitis Ellenbogen PR 1,1 (0,4-2,9)
K.T. etal.
Palmer, 2007 England Textilarbeiter Nahen Tenosynovitis obere PR 2,1 (1,0-4,3)
K.T. etal. Extremitéat
van Rijn, 2009 England Arbeiter (FlieBbandarbeit, Drehen und muskuloskelettale Ellbogen, OR 2.07 (Cl 1.16,
R.M. et al. Kleidungs-, Schuh-, Schrauben Funktionsstérung  Hand- 3.70)
Lebensmittel-, gelenk

Verpackungsindustrie,
Kassierer)



Ariens et 2000 Finnland N&herinnen an individuelle Schmerz Nacken ns
al. Nahmaschinen Einstellung von
Tisch und Stuhl
Cote, P., 2008 USA Nahmaschinenarbeiterinnen Danemark chronischer Nacken 1-Jahres-
et al. Schmerz Pravalenz 26,2%
Palmer, 2007 England N&hmaschinen-Arbeiter Im Vgl. zu Nicht- Epicondylitis Ellenbogen Pravalenz 4,9%
K.T. et al. Exponierten
(0%)
Cote, P., 2008 USA Spinnerei-Industrie Litauen Beschwerden Nacken 1-Jahres-
et al. Pravalenz 16,5%
Cote, P., 2008 USA Spinnerei-Angestellte, Litauen Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. Produktionslinie Pravalenz 16,5%
Lotters, F. 2003  Finland Gerberei Arbeiter manuelle LBP unterer OR35(1.4-8.8)
et al. Material Rucken
Handhabung
van Rijn, 2009 England Arbeiter (FlieBbandarbeit, Vibration muskuloskelettale Ellbogen, OR 1.70 (0.53-
R.M. et al. Kleidungs-, Schuh-, Funktionsstérung  Hand- 5.46)
Lebensmittel-, gelenk
Verpackungsindustrie,
Kassierer)
Palmer, 2007 England Schuh-Monteur Tenosynovitis obere PR 3,7 (1,9-7,3)
K.T. etal Extremitat
Cote, P., 2008 USA Automechaniker Norwegen Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. Pravalenz 62,0 %
Palmer, 2007 England FlieRbandarbeiter in der Tenosynovitis obere PR 2,5 (1,06-6,2)
K.T. etal. Automobilindustrie Extremitat
Ariens et 2000 Finnland Volvo-Beschéftigte Vibrierende Beschwerden Nacken S
al. Handwerkzeuge
Cote, P., 2008 USA Lastwagen-Montage- UK Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. Arbeiter Pravalenz 60,0%
Cote, P., 2008 USA Truck-Achsen-Montage Schweden Schmerzen Nacken 1-Jahres-
etal. Pravalenz 60,0%
Lotters, F. 2003  Finland Stahl Werk Arbeiter manuelles LBP unterer OR 2.4 (1.5-3.6)
et al. Material Rucken
Handhabung
Loétters, F. 2003  Finland Stahlwerk-Arbeiter Frequenz der LBP unterer OR24(1.6-3.7)
et al. Rumpf Drehung Rucken



und Beugung

Louw, Q. 2007 England 10 Stahlindustrie Afrika LBP Unterer 1-Jahres-
A. etal. Rucken Pravalenz 56,0%
van der 2000 England 7 Arbeiter in Aluminium- Vorderarm USA Schmerzen Schulter Jahre
Windt, schmelzerei drehen/beugen RR 46 (3.8 - 550).
D.AW.M.
etal.
Arienset 2000 Finnland 7 Arbeiter in der blue collar: arbeitsbezogene  Nacken ns
al. Metallindustrie (blue and Umgang mit Beschwerden

white collar) schweren

Gegenstanden

Ariens et 2000 Finnland 7 Arbeiter in der blue collar: arbeitshezogene  Nacken ns
al. Metallindustrie (blue and Extreme Beschwerden

white collar) Kdrperhaltung
Ariens et 2000 Finnland 7 Arbeiter in der blue collar: arbeitshezogene  Nacken ns
al. Metallindustrie (blue and leicht gebeugte Beschwerden

white collar) Kdrperhaltung
Ariens et 2000 Finnland 7 Arbeiter in der blue collar: arbeitsbezogene  Nacken ns
al. Metallindustrie (blue and monotone Beschwerden

white collar) Bewegungen
Ariens et 2000 Finnland 7 Arbeiter in der white collar: arbeitshezogene  Nacken p<0,05
al. Metallindustrie (blue and gebeugte Beschwerden

white collar) Arbeitshaltung
Ariens et 2000 Finnland 7 Arbeiter in der white collar: arbeitshezogene  Nacken p<0,001
al. Metallindustrie (blue and monotone Beschwerden

white collar) Bewegungen
Ariens et 2000 Finnland 7 Arbeiter in der white collar: arbeitshezogene  Nacken p<0,01
al. Metallindustrie (blue and gedrehte Beschwerden

white collar) Kdrperhaltung
Ariens et 2000 Finnland 7 Flielbandarbeiterinnen in Halsbeugung Beschwerdestarke Nacken p<0,01
al. der Elektroindustrie
Cote, P., 2008 USA 6 Halbleiter-Fabrik Fertigung Schweden Schmerzen langer Nacken Pravalenz 28,9%
et al. als 1 Woche im

letzten Jahr

Cote, P., 2008 USA 6 Halbleiter-Fabrik Nicht in der Schweden Schmerzen langer Nacken Pravalenz 25,2%
etal. Fertigung als 1 Woche im

letzten Jahr




Cote, P., 2008 USA Maschinenarbeiter Finnland  Schmerzen Nacken 1-Jahres-
etal. und Pravalenz 77,4 %
Schulter
Cote, P., 2008 USA Maschinenarbeiter Finnland  moderate Nacken 1-Jahres-
et al. Schmerzen Préavalenz 28,0 %
Cote, P., 2008 USA Maschinenarbeiter Finnland  starke Schmerzen Nacken 1-Jahres-
etal. Pravalenz 28,0 %
van der 2000 England Nieter in der Nieder- Schulter- Schulter OR 1.04 (0.05<p
Windt, Luftfahrtindustrie lande schmerzen <0.10),
D.AW.M.
et al.
van Rijn, 2009 England Arbeiter in der Gas- und Muskulo-skelettale Ellbogen, hohe
R.M. et al. Wasserindustrie (290) Funktionsstérung  Hand- Ellbogenspannung
gelenk S
Ellbogenspannung
OR=1.78 (C1 0.79,
3.99), Moderate
Ellbogenspannung
vs keine
Ellbogenspannung
OR=1.11 (Cl 0.52,
2.41)
van Rijn, 2009 England Arbeiter aus der Gas und Muskulo-skelettale Ellbogen, Hohe Ellbogen
R.M. et al. Wasserindustrie (290) Funktionsstérung  Hand- Belastung vs Keine
gelenk Ellbogenbelastung
OR=1.07 (Cl 0.26,
4.43) Moderate
Ellbogen
Belastung vs Keine
Ellbogenbelastung
OR=0.94 (Cl 0.26,
3.42)
van Rijn, 2009 England Arbeiter (FlieRbandarbeit, Repetitive Muskulo-skelettale Ellbogen, (ja/nein) OR 1,11
R.M. et al. Kleidungs-, Schuh-, Tatigkeit, Funktionsstérung  Hand- (0.37-3.29)
Lebensmittel-, Gegenstand in gelenk

Verpackungsindustrie,
Kassierer)

Position halten



van Rijn,

R.M. et al.

van Rijn,

R.M. et al.

van Rijn,

R.M. et al.

van Rijn,

R.M. et al.

van Rijn,

R.M. et al.

van Rijn,

R.M. et al.

2009

2009

2009

2009

2009

2009

England

England

England

England

England

England

Arbeiter (FlieRbandarbeit,
Kleidungs-, Schuh-,
Lebensmittel-,
Verpackungsindustrie,
Kassierer)

Arbeiter (FlieBbandarbeit,
Kleidungs-, Schuh-,
Lebensmittel-,
Verpackungsindustrie,
Kassierer)

Arbeiter (FlieRbandarbeit,
Kleidungs-, Schuh-,
Lebensmittel-,
Verpackungsindustrie,
Kassierer)

Arbeiter

Arbeiter

Arbeiter (FlieBbandarbeit,
Kleidungs-, Schuh-,
Lebensmittel-,
Verpackungsindustrie,
Kassierer)

Repetitive
Tatigkeit,
Drehen und
Schrauben

Repetitive
Tatigkeit,
Benutzung von
Ellenbogen-
schutzsystem

Repetitive
Tatigkeit,
Arbeitsgerat in
Position halten

Repetitive
Tatigkeit,
Stationares
Arbeiten

Repetitive
Tatigkeit,
Stationédres
Arbeiten,
vollstandige
Dehnung des
Ellbogens

repetitive
Tatigkeit mit
Krafteinwirkung

Muskulo-skelettale

Funktionsstérung

Muskulo-skelettale

Funktionsstérung

Muskulo-skelettale

Funktionsstorung

Muskulo-skelettale

Funktionsstérung

Muskulo-skelettale

Funktionsstorung

Muskulo-skelettale

Funktionsstérung

Ellbogen,
Hand-
gelenk

Ellbogen,
Hand-
gelenk

Ellbogen,
Hand-
gelenk

Ellbogen,
Hand-
gelenk

Ellbogen,
Hand-
gelenk

Ellbogen,
Hand-
gelenk

OR 0.93 (0.29-
2.97),

OR 3.61 (0.77-
16,95) ,

OR 3.53 (1.24-
10.06

OR 5.9 (1.2-29,9),

OR 4,9, (Cl 1.0-25)

OR 1.91 (1.03-
3.55)



van Rijn, 2009 England Arbeiter (FlieBbandarbeit, repetitive Muskulo-skelettale Ellbogen, OR 1.16 (0.64-
R.M. et al. Kleidungs-, Schuh-, Tétigkeit, Druck Funktionsstérung  Hand- 2.08)
Lebensmittel-, ausiiben mit der gelenk
Verpackungsindustrie, Hand
Kassierer)
van Rijn, 2009 England Arbeiter (FlieBbandarbeit, repetitive Muskulo-skelettale Ellbogen, OR 1.13 (0.40-
R.M. et al. Kleidungs-, Schuh-, Tatigkeit mit Funktionsstérung  Hand- 3.22)
Lebensmittel-, Kraftein-wirkung gelenk
Verpackungsindustrie,
Kassierer)
van Rijn, 2009 England Arbeiter Repetitiv, hohe Muskulo-skelettale Ellbogen, OR 9.0 (1.4- 56.9)
R.M. et al. Krafteinwirkung Funktionsstérung  Hand-
gelenk
van Rijn, 2009 England Arbeiterinnen der repetetive muskuloskelettale Ellbogen, OR 1.32 (0.30-
R.M. et al. Laminatsindustrie Arbeiten Funktionsstérung  Hand- 5.73)
gelenk
Palmer, 2007 England Mechaniker: Schleifer, Epicondylitis Ellenbogen OR 0,7 (0,3-1,2)
K.T. etal. Entgrater, Schweil3er und
CNC-Bediener
Palmer, 2007 England Scherenmacher Tenosynovitis obere OR 1,4 (0,7-2,9)
K.T. etal. Extremitéat
Loétters, F. 2003  Finland "Tank Terminal" Arbeiter Frequenz der LBP unterer OR =1.1 (95% ClI,
etal. Rumpfdrehung Rucken 1.0-1.2)
und -beugung
Table 27: International literature: driver (not translated)
Autor(en) Jahr Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
land Stichprobe
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer, Italien LBP unterer Rucken 1-Jahres-Préavalenz
et al. Portalhubwagen Ratio: 1.42 (1.13 -

Bediener, Kran
Bediener

1.78)



Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer, Ganzkorper- Deutschland Schmerzen LWS 1-Jahres-Préavalenz-
etal. LKW-Fahrer, vibrationen Ratio: 0.65

Bediener grof3er

Maschinen
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer, Niederlande LBP unterer Ricken 1-Jahres-OR: 2.2 (1.03
et al. Frachtcontainer -4.7)

Bediener
Waters, T. 2005 USA Baggerfahrer, Japan LBP unterer Ricken OR 2.67 (1.10 - 6.48)
et al. Bulldozerfahrer,

Gabelstaplerfahrer
Waters, T. 2008 England Bulldozerfahrer Schmerzen Ricken OR 2.2 (1.03-4.7),
et al.
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer LBP unterer Rucken OR 3.58 (1.57 - 8.20)
etal.
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer Immer im muskuloskelettale 1-Jahres-Pravalenz
etal. Kihlhaus Symptome ratio: 2.94
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer Dénemark LBP unterer Ricken OR 2.14 (1.47 - 3.10)
etal.
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer LBP unterer Ricken meta-OR 2.13 (1.57 -
et al. 2.87)
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer Italien LBP unterer Ricken OR =3.38 (1.75 - 6.56)
et al.
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer Deutschland LBP unterer Ricken OR 1.58 (0.88 - 2.83)
etal.
Waters, T. 2005 USA Gabelstaplerfahrer Niederlande LBP unterer Ricken OR 1.55 (0.94 - 2.55)
etal.
Waters, T. 2008 England Gabelstaplerfahrer Schmerzen Ricken 1-Jahres-Pravalenz
etal. 50%
Waters, T. 2008 England Kranfahrer Schmerzen unterer 1-Jahres Pravalenz
et al. Rucken/Ricken Ratio fur 0.96 (0.68—

1.35)

Cote, P.,, 2008 USA Kranfihrer Schweden Beschwerden Nacken 1-Jahres-Pravalenz

et al.

74,0%



Waters, T. 2008 England Kranfahrer Schmerzen Rucken 1-Jahres Pravalenz
etal. 61%
Waters, T. 2008 England Traktorfahrer Schmerzen Rucken, 1-Jahres-Pravalenz
etal. Nacken 71.7%
1-Jahres-OR 2.39
(1.57-3.66)
van der 2000 England Motorrad fahren Hohe Japan Schmerzen, Schulter Schmerzen, 20.6%
Windt, (Polizei Japan) Vibration Steifheit (p<0.05)
D.A.W.M. Steifheit, 55.9%
et al. (p<0.05).
van der 2000 England LKW Fahrer Niederlande Schulterschmerzen Schulter (OR, 90%
Windt, Cl,angepasst fir Alter)
D.A.W.M. Palletten heben, 2.1
et al. (1.3 to 3.6); Kisten mit

Table 28: International literature: meat and fish processing industry (not translated)

Autor(en)

Cote, P., et
al.

van Rijn,
R.M. et al.

Jahr Publikations
-land

200 USA

8

200 England

9

AMSTA
R

Beruf

Fischverarbeitung

Arbeiter in
Fischverarbeitungs-
industrie

Tatigkeit

Land der
Stichprob
e

Schweden

MSD

Schmerzen

muskuloskelettale
Funktionsstérungen des
Ellbogens

Rollen, 2.0 (1.1 to 3.7);
verpackte Guter, 2.3

(1.3 10 3.9).
Lokalisatio Pravalenz/Risik
n 0]

Nacken 1-Jahres-
Pravalenz
15,5%

Ellbogen, Hohe

Hand- Wiederholung

gelenk oder hoher



Kraftaufwand vs

niedriger
OR=1.65 (CI
0.62-4.4), Hohe
Wiederholung
oder hoher
Kraftaufwand vs
niedriger
OR=2.5 (CI
0.73-8.6),

Palmer, K.T. 200 England Fischverarbeiter am Epicondylitis Ellenbogen OR 1,7-2,0 ns

etal. 7 FlieBband (je nach
exponierter
Subgruppe)

Fagarasanu 200 Singapore Gefliigel Arbeiter CTS Hand- OR=8-36

, M.; Kumar, 3 gelenk

S.

Fagarasanu 200 Singapore Fleisch/Geflugel USA CTsS Hand- Inzidenz: 308/10

, M.; Kumar, 3 Industrie gelenk 000

S.

Fagarasanu 200 Singapore nicht ausbeinende CTS Hand- Pravalenz: 3.23

, M.; Kumar, 3 Schlachthausarbeite gelenk

S. r

Fagarasanu 200 Singapore ausbeinende CTS Hand- Pravalenz: 4.91

, M.; Kumar, 3 Schlachthausarbeite gelenk

S. r

Palmer, K.T. 200 England Fleisch-Cutter Manner Epicondylitis Ellenbogen RR 7,1

et al. 7

Palmer, K.T. 200 England Fleisch-Cutter Manner Tenosynovitis obere RR 13,9

et al. 7 Extremitéat

Palmer, K.T. 200 England Fleisch-Cutter Epicondylitis Ellenbogen OR 6,4 (1,0-

et al. 7 40,9)

Palmer, K.T. 200 England Fleisch-Cutter Tenosynovitis obere OR 3,1 (1,4-6,7)

et al. 7 Extremitat

Palmer, K.T. 200 England Fleisch-Cutter Manner Epicondylitis Ellenbogen OR 2,4 (1,2-8,7)

et al. 7




Palmer, K.T. 200 England Wirstchen-Macher  Frauen Epicondylitis Ellenbogen OR 2,4 (1,2-5,2)
etal. 7
Palmer, K.T. 200 England Wurstmacher Frauen Epicondylitis Ellenbogen RR 10,3
et al. 7
Palmer, K.T. 200 England Wurstmacher Frauen Tenosynovitis obere RR 24,1
et al. 7 Extremitéat
Pieniméki, 200 Finland Fleischverarbeitende Tenosynovitis Inzidenz: 16,8
T. 0 Industrie: weibliche Peritendinitis Falle/100
Wirstchen Macher Personen/Jahr
Palmer, K.T. 200 England FlieBband-Packer Epicondylitis Ellenbogen PR 2,7 (0,7-
etal. 7 15,9)
Palmer, K.T. 200 England FlielBband-Packer Tenosynovitis obere PR 4,1 (2,6-6,5)
etal. 7 Extremitéat
Palmer, K.T. 200 England Packer Frauen Epicondylitis Ellenbogen RR 6,4
et al. 7
Palmer, K.T. 200 England Packer Frauen Tenosynovitis obere RR 36,1
et al. 7 Extremitat
Palmer, K.T. 200 England Packer Epicondylitis Ellenbogen Pravalenz
et al. 7 10,5%
Palmer, K.T. 200 England Packer Frauen Epicondylitis Ellenbogen OR 0,8 (0,3-2,0)
etal. 7
Pieniméki, 200 Finland Fleischverarbeitende Kaélte Exposition tenosynovitis/peritendiniti Inzidenz: 25,3
T. 0 Industrie: weibliche S Falle/100
Packer Personen/Jahr
Pieniméki, 200 Finland Fleischverpackungs- 5-10 LBP Unterer 26%
T. 0 fabrik Arbeiter in Tonnen/Tag/Perso Rucken
niedrig Temperatur n
Haus (-15 - -20°C)
Pienimaki, 200 Finland Fleischverpackungs- 5-10 LBP Unterer 4%
T. 0 fabrik Arbeiter im Tonnen/Tag/Perso Ricken
Eishaus (-10°C) n
Pieniméki, 200 Finland Fleischverpackungs- 5-10 LBP Unterer 10%
T. 0 fabrik Arbeiter bei Tonnen/Tag/Perso Rucken
normaler n

Temperatur



Fagarasanu 200 Singapore Gefligel und CTS Hand- 27,5-53%
, M.; Kumar, 3 Fleisch- gelenk
S. Verarbeitung/Ver-

packung
Pieniméki, 200 Finland Kihlhaus Arbeiter musckuloskeletale LBP 52.7%
T. 0 Beschwerden,

Schmerzen

Pieniméki, 200 Finland Kuhlhaus Arbeiter Schmerzen Knie 50,80%
T. 0
Pieniméki, 200 Finland Kihlhaus Arbeiter Schmerzen Schulter 15%
T. 0
Pieniméki, 200 Finland Arbeiter in niedrig LBP LWS 46%
T. 0 Tempertur Haus (-15

--20°C)
Pieniméki, 200 Finland Arbeiten mit LBP LWS 24%
T. 0 Kaltwasser

Exposition
Pieniméki, 200 Finland Arbeiter im Eishaus LBP LWS 19%
T. 0 (-10°C)
Pieniméki, 200 Finland Arbeiten bei LBP LWS 3%
T. 0 normaler

Temperatur
Pienimaki, 200 Finland Gefrierfleischfabrik  lokale Kalte CTS Hand- 14.39 faches
T. 0 Arbeiter Exposition & gelenk Risiko%

wiederholende
Handbewegungen

van Rijn, 200 England FlieGbandarbeiter muskuloskelettale Ellbogen, OR =1.17 (ClI
R.M.etal. 9 weiblich Funktionsstérungen des  Hand- 0.26-5.33).

Lebensmittelfabrik Ellbogens gelenk

(152) vs

Verkauferinnen

(133)
Palmer, K.T. 200 England FlieBband Epicondylitis Ellenbogen Pravalenz
et al. 7 17,3%
Palmer, K.T. 200 England Nahrungsmittel Epicondylitis Ellenbogen Pravalenz
etal. 7 11,3%




van Rijn, 200 England 7 Female betel pepper muskuloskelettale Ellbogen, OR=1.48 (CI
RM.etal. 9 leaf cullers (20) vs Funktionsstérungen des  Hand- 0.32 -6.90)
Female non-cullers Ellbogens gelenk
(47)
van Rijn, 200 England 7 Metzger (90) vs muskuloskelettale Ellbogen, OR =6.93 (ClI
R.M.etal. 9 Bauleiter (72) Funktionsstérungen des  Hand- 0.85-56.7)
Ellbogens gelenk

Table 29: International literature: hospital/ health care sector (not translated)

Autor(en)

Ariens et
al.

Ariens et
al.
Ariens et
al.

Ariens et
al.

Ariens et
al.

Cote, P.,
et al.

Jahr

200

200

200

200

200

200
8

Publikations AMSTA Beruf

-land

Finnland

Finnland

Finnland

Finnland

Finnland

USA

R

ambulantes Pflegepersonal
ambulantes Pflegepersonal
ambulantes Pflegepersonal

ambulantes Pflegepersonal

ambulantes Pflegepersonal

Ambulanz-Personal

Tatigkeit

schweres
Heben

monotone
Bewegungen

gedrehte
Korperhaltung

tief nach
vorne
gebeugter
Oberkorper
Hande lber
Schulternivea
u

Land der MSD
Stichprobe

arbeitshezogene
Beschwerden

arbeitsbezogene
Beschwerden

arbeitsbezogene
Beschwerden

arbeitshezogene
Beschwerden

arbeitsbezogene
Beschwerden

Schweden Schmerz

Lokalisation Préavalenz/Risiko

Nacken RR 1,74 (1,09-
2,77)

Nacken RR 1,73 (1,22-
2,47)

Nacken RR 1,69 (1,09-
2,63)

Nacken RR 1,68 (1,20-
2,34)

Nacken RR 1,38 (1,03-
1,84)

Nacken und 1-Jahres-
Schulter Pravalenz 47,4%



Cote, P.,, 200 USA ambulante Pflege Schweden  Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Pravalenz 60,0%
Hartvigsen 200 Norwegen Pflegepersonal Schlafen, LWS OR 2,13 (1,46-
,J.etal. 0 Sitzen, 3,11) im Zshg
Stehen, mit schlechten
Laufen, Sitzgewohnheite
Arbeiten n
Cote, P.,, 200 USA Pflegepersonal Griechenlan Schmerz Nacken 1-Jahres-
et al. 8 d Pravalenz 47,3%
Cote, P., 200 USA Notfall-Krankenschwestern Frankreich Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Pravalenz 23,6%
Cote, P., 200 USA Krankenschwesten Beschwerden Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Pravalenz 23,6-
62,7%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern USA Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Pravalenz
45,8,0%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern-schilerinnen Australien Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Pravalenz 45,0
%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern China Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Pravalenz 45,0
%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern im China Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Krankenhaus: Chirurgische Pravalenz 45,7%
Station
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern im China Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Krankenhaus: Intensivstation Pravalenz 48,9
%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern im China Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Krankenhaus: Gynakologie Pravalenz 37,5
%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern im China Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Krankenhaus: Innere Medizin Pravalenz 38,1
%
Cote, P., 200 USA Krankenschwestern im China Schmerzen Nacken 1-Jahres-
et al. 8 Krankenhaus: diverse Pravalenz 38,9

%



Cote, P., 200 USA 6 Krankenschwestern im Korea Schmerzen Nacken 1-Jahres-

et al. 8 Krankenhaus (allgemein) Pravalenz 62,7
%

Cote, P., 200 USA 6 Krankenschwestern im Korea Schmerzen Nacken 1-Jahres-

et al. 8 Krankenhaus: Intensivstation Pravalenz 62,7
%

Cote, P., 200 USA 6 Krankenschwestern im Korea Schmerzen Nacken 1-Jahres-

et al. 8 Krankenhaus: stationdre Station Pravalenz 60,1
%

Cote, P., 200 USA 6 Krankenschwestern im Korea Schmerzen Nacken 1-Jahres-

et al. 8 Krankenhaus: andere Stationen Pravalenz 66,7
%

van der 200 England 7 Gesamtes Schweden  Schulterschmerze Schulter Niedrige Fitness,

Windt, 0 Krankenpfleger/Krankenschweste n 1.8 (1.3 - 2.5);

D.AW.M. rn Personal eines Krankenhauses wenig Kontrolle

et al. im Beruf, 1.7
a.1-2.7).

Lotters, F. 200 Finland 8 Krankenschwestern manuelles LBP unterer OR:1.7-2.7

etal. 3 Material Rucken (95% signifikant)

Handhabung
Lorusso, 200 Japan 2 Krankenschwester Italien LBP unterer 12-Monats-
A. etal. 7 Ricken Pravalenz: 33 -

86%, 3- Monats-
Pravalenz: 71%,
Punkt-
Pravalenz: 40%;
werden nur
Studien mit
grof3en
Stichproben
bertucksichtigt:12
-Monats-
Pravalenz: 42 -
64%

Lorusso, 200 Japan 2 Krankenschwester Italien akute LBP unterer 12-Monats-

A. etal. 7 Ricken Pravalenz:4 -
59%



Lorusso, 200 Japan Krankenschwester Italien chronische LBP unterer 12-Monats-

A. etal. 7 Rucken Pravalenz:7 -
45%

Lorusso, 200 Japan Krankenschwester Italien Schmerzen Nacken 12-Monats-

A. etal. 7 Pravalenz: 28 -
63%

Lorusso, 200 Japan Krankenschwester Italien Schmerzen Schulter 12-Monats-

A. etal. 7 Pravalenz: 4 -
49%

Lorusso, 200 Japan Krankenschwester Italien Schmerzen obere 12-Monats-

A. etal. 7 Extremitate Pravalenz: 31%

n
Lorusso, 200 Japan Krankenschwester Italien Schmerzen unterer 12-Monats-
A. etal. 7 Extremitate Pravalenz: 54%
n

Lorusso, 200 Japan Krankenschwester Italien Verletzungen unterer Verletzungs

A. etal. 7 Rucken Inzidenz Index:
0.43-12.94
(Verletzung x
100/N)

Cote, P., 200 USA Krankenhaus-Angestellte Schweden  Schmerzen Nacken 1-Jahres-

etal. 8 Préavalenz 53,0%

van der 200 England Arzthelfer(innen)/Blropersonal in Schweden  Schulterschmerze Univariate

Windt, 0 einem Krankenhaus n Analyse (OR) >5

D.AW.M. J Berufstétig

et al. (stratifiziert fur
Alter), 1.9 (1.1 to
3.4)
>5 h mit
>Maschinen, 1.9
(1.2t0 3.0)

Cote, P.,, 200 USA Physiotherapeut Australien Schmerzen Nacken 1-Jahres-

et al. 8 Pravalenz 47,6
%

Hignett, S 200 BG Krankenpflege Personal Patienten- Schmerzen LWS

etal. 3 behandlung

und -transport



Table 30: International literature: farmers and agricultural workers (not translated)

Autor(en)  Jahr  Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation  Prévalenz/Risiko
land Stichprobe
Fuchs, A. 2007 England 4 selbstandige Traktor fahren > Niederlande MSDs Rucken, OR 2.44, 95% Cl,
et al. Landwirte 1000 h/Jahr Nacken, 1.0-6.4
Schulter (Krankmeldung)
Fuchs, A. 2007 England 4 selbstandige Hoher Arbeitsplatz Niederlande MSDs Rucken, OR 1.59, 95% Cl,
et al. Landwirte und Belastung Nacken, 1.0-24
Schulter (Krankmeldung)
Waters, T. 2008 England 8 Bauern und Schmerzen Rucken Pravalenz
etal. Traktorfahrende Ruckenprobleme
Bauern grof3er bei
Traktorfahrern
(Bauern) (56%) im
Vergleich zu nicht
Traktor fahrenden
Bauern (32%),
degenerative
Veranderungen in
beiden Gruppen
ahnlich.
Cimmino, 2005 USA 1 Landwirte UK OA Hufte OR =9.5 (95% ClI,
M.A., 1.8-33.8)
Parodi, M.
Fathallah, 2008 USA 4 Landwirte landwirtschaftliche USA deutlich héhere Unterer Pravalenz: ~25%
F.A. etal Aktivitaten Pravalenz fur LBP Ricken
Fathallah, 2008 USA 4 Landwirte China LBP Pravalenz: 64%
F.A. et al.
Fathallah, 2008 USA 4 Landwirte Nigeria LBP Pravalenz: 72.4%
F.A. et al.
Fathallah, 2008 USA 4 Landwirte Neuseeland LBP Pravalenz: 54%

F.A. et al.



Fuchs, A.
et al.

Fuchs, A.
et al.

Fuchs, A.
et al.

Fuchs, A.
et al.

Fuchs, A.
et al.

Schouten,
J.S.AG,, et
al.

Jensen,
L.K.

Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.
Jensen,
L.K.

2007

2007

2007

2007

2007

2002

2008

2008

2008

2008

2008

2008

2008

2008

England

England

England

England

England

USA

England

England
England
England
England

England

England

England

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirt

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

Landwirte

abhéngig von
Dauer der
Tatigkeit
regelméaiiges
Traktorfahren
Traktorfahren

regelméRige
Melken
Ganztags-Melken

Arbeiten > 5 h/Tag
im Viehstall
Taglich > 40 Kihe
melken

auf einer grol3en
Farm arbeiten

Schweden

OA

OA

OA

OA

Gelenk-Spalten-
Naherung

OA

Arthrose

Arthrose
Arthrose
Arthrose
Arthrose

Arthrose

Arthrose

Arthrose

Hifte

Hufte

Knie

Hufte

Hifte

Hufte

Hufte

Hifte

Hufte

Hifte

Hufte

2-3fach erhodhte
Rate an totalen Huft-
OP

4-fach erhohtes
Risiko
Krankmeldung
wegen Hift OA
10-fach erhdhtes
Risiko von OA auf
Rontgenbild

2-fach erhohtes
Risiko flir schwere
OA bei Landwirten
die mehr als 2 Jahre
arbeiten

3-fach erhotes
Risiko fur Gelenk-
Spalten-Naherung
OR = 3.2 (95% ClI,
2.0-5.2)(M.); OR =
2.4 (95% Cl, 1.4 -
4.1) (F)

OR 1,8-12,0

OR 2,2 (1,3-3,9)
OR 2,05 (1,45-2,88)
OR 2,2 (1,3-3,7)
OR 2,98 (2,07-4,28)
OR 13,3 (1,2-145)

OR 4,5 (1,9-11,0)

OR 0,14 (0,05-0,4)



Jensen, 2008b England 8 Landwirte Arthrose Knie OR 3,2 (2,0-5,2)
L.K.
Lievense, 2001 Canada 8 Landwirte Uber 10 Jahre England Arthrose Hufte OR 9,3 (1,3-44,5)
A. etal.
Louw, Q. 2007 England 10 Landwirt Afrika LBP Unterer OR =4.06 (95% ClI,
A. etal. Rucken 1.24 - 12.95)
Kirkhorn, 2002 USA 0 Landwirte und chronische Ricken 26% haben
SR. & Rancher Rickenschmerzen chronische
Schenker, Rickenschmerzen
M.B.
Fathallah, 2008 USA 4 Landwirte USA LBP Pravalenz: 245 -
F.A etal. (Migranten) 39%
Fathallah, 2008 USA 4 landliche Indien LBP Pravalenz: 11,4%
F.A etal. Bevolkerung
Fathallah, 2008 USA 4 Landwirtschaftliche Niederlande LBP Pravalenz: 51%
F.A. etal. Angestellte
Fuchs, A. 2007 England 4 landirtschftliche potentielles Risiko  Knie, Hifte, Hift OA: OR=13.8,
et al. Arbeiter fur: MSDs: OA unterer 95% Cl, 4.0-48,1
(Knie, Hufte), LBP, Rucken, (Rente)
Beschwerden des  Nacken,
Nackes & der oberer
oberen Extremitaten,
Extremitaten, HAVS Hand, Arm
Rautiainen, 2002 USA 0 Landwirtschaftliche USA muskuloskeletale unterer Pravalenz: 24%
R.H. & Arbeiter Probleme Ricken
Reynolds,
S.J.
Rautiainen, 2002 USA 0 Landwirtschaftliche USA muskuloskeletale oberer Pravalenz: 19%
R.H. & Arbeiter Probleme Ruicken
Reynolds,

S.J.



Rautiainen, 2002 USA Landwirtschaftliche USA muskuloskeletale Handgelenk  Prévalenz: 18%
R.H. & Arbeiter Probleme
Reynolds,
S.J.
Rautiainen, 2002 USA Viebauern (ohne USA Schmerzen Rucken Pravalenz: 25%
R.H. & Milchbaurn)
Reynolds,
S.J.
Kirkhorn, 2002 USA Schweine- chronische Ricken 71% haben
SR. & Produzierer Riickenschmerzen chronische
Schenker, Rickenschmerzen
M.B.
Fathallah, 2008 USA Milch- & Schweine- Schweden LBP Pravalenz: 58%
F.A. etal. landwirtschafts-

Arbeiter
Cote, P., 2008 USA Milchbauern Schweden Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz
et al. 23,0%
Rautiainen, 2002 USA Milchbauern Schweden  muskuloskeletale 82% der Manner,
R.H. & Symptome 86% der Frauen
Reynolds,
S.J.
Rautiainen, 2002 USA Milchbauern Australien Beschwerden Ricken 57%
R.H. &
Reynolds,
S.J.
Rautiainen, 2002 USA Milchbauern USA Schmerzen Rucken Pravalenz: 43%
R.H. &
Reynolds,
S.J.
Kirkhorn, 2002 USA Baumschulen USA Verletzungen; Ricken 46% Ricken
S.R. & Muskelzerrung &
Schenker, Verstauchung
M.B. (49%)




Rautiainen, 2002 USA 0 Ackerfriichte- USA Schmerzen Ricken Pravalenz: 27%
R.H. & Landwirte

Reynolds,

S.J.

Table 31: International literature: teacher (not translated)

Autor(en) Jahr Publikations-land AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der Stichprobe MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
Lievense, A. et al. 2001 Canada 8 Sportlehrerinnen Alter 48-54 England Schmerzen Hiifte chiz 2,52
Lievense, A. et al. 2001 Canada 8 Sportlehrerinnen Alter 55-60 chiz 0,43
McMillan, G. & Nichols, L. 2005 England 6 Lehrer Schaden Knie 1,40%

Table 32: International literature: military (not translated)

Autor(en) Jahr Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
land Stichprobe

Knapik, 2004 USA 1 Soldaten 20km Marsch Schmerzen Rucken 50% kdnnen den
J.J., et Marsch deswegen
al. nicht beenden
Knapik, 2004 USA 1 Soldaten 161km StralRen Schmerzen Unterer Ricken Inzidenz: 3%
J.J., et Marsch
al.
Knapik, 2004 USA 1 Soldaten 7-Monate Metartalsagie Fufld Inzidenz: 20%
J.J., et "Airborn Ranger
al. physical

Training"
Knapik, 2004 USA 1 Soldaten 5-Tages, 161km Metartalsagie Fuld Inzidenz: 9%

J.J., et StraRen Marsch



al.

Knapik,
J.J., et
al.

Knapik,
J.J., et
al.
Knapik,
J.J., et
al.
Knapik,
J.J., et
al.
Leggat,
P.A &
Smith,
D.R.
Leggat,
P.A. &
Smith,
D.R.
Leggat,
P.A &
Smith,
D.R.
Leggat,
P.A. &
Smith,
D.R.
Fabrizio,
AJ.

2004

2004

2004

2004

2007

2007

2007

2007

2002

USA 1
USA 1
USA 1
USA 1
USA 0
USA 0
USA 0
USA 0
Niederlande 0

Soldaten

Soldaten

Soldaten

Soldaten

Militér

Militar

Armee

Militar

Us Army

anstrengender
20km Marsch
mit 45kg
Gepéack
Geweicht tragen
auf Marsch

20km Marsch

161km Marsch

Militartraining:
Basiastraining

Militartraining:
"Naval Special
Warefare
Training”

Militartraining

Australien

USA

Metartalsagie

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

MSD,

MSD,

MSD, 1.6 Féalle von
100 pro Monat

MSD

56% der
Arbeitsunféahigkeitsfélle
durch
musculoskeletale
Funktionsstérungen

Ful

Knie

Knie

Knie

Knie

davon weniger
als 1% lokalisiert
in oberen
Extremitaten

Inzidenz: 3%

Inzidenz: 15%

Inzidenz: 1%

Inzidenz: 3%

6-12 von 100
mannlichen Rekruten
pro Monat

30 von 100
mannlichen Rekruten
pro Monat

Pravalenz ca. 19%,

20-40% der Militar-
Trainings-
Verletzungen betreffen
Knie

56% der
Arbeitsunféhigkeitsfélle
durch
musculoskeletale
Funktionsstérungen



Fabrizio,
AJ.

2002 Niederlande O

US Army

31% der
Krankmeldungen

haben orthopadische

Ursachen

4% der
Krankmeldungen
durch
Verletzungen
der oberen
Extremitéaten
(31% der mit
orthopadischer
Ursache)

31% der
Krankmeldungen
haben orthopédische
Ursachen

Kaufman 2000 USA

et al.

Kaufman
et al.

Knapik,
J.J., et
al.
Knapik,
J.J., et
al.
Knapik,
J.J., et
al.
Knapik,
J.J., et
al.

2000

2004

2004

2004

2004

USA

USA

USA

USA

USA

Army Infantrie

Army Infantrie

Infantrie Soldaten

Infantrie Soldaten

Infantrie Soldaten

Infantrie Soldaten

Basis Training

Naval Special
Warfare Training

20km -
anstrengungs
StrafRen Marsch
20km -
anstrengungs
Straflen Marsch
20km -
anstrengungs
StralRen Marsch
20km -
anstrengungs
StraRen Marsch

muskuloskeletale
Verletzungen

muskuloskeletale
Verletzungen

Schmerzen,
Muskelzerrung

Metartalsagie
Schmerzen,
Muskelzerrung

Verstauchung

6.6-10.9% FuR,
10,9-12.3%
FuRgelenk, 2.4 -
8,6% Bein, 10,2
- 10.4% Knie,
5.9 - 6.6%
Unterer Ricken

9.8% Ful3,
14,0%
FuRRgelenk,
11.2% Bein,
34,3% Knie,
6.3% unterer
Rucken

Rucken

Ful3

Bein

Rate (n/100/Monat) =
6.5 - 11.8 (mannlich);
3.3 (weiblich)

Rate (n/100/Monat) =
29.7 (mannlich)

23%

12%

8%

7%



Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 20km - Schmerzen Knie 4%

J.J., et anstrengungs

al. StraBen Marsch

Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 20km - Prellung Fuld 2%

J.J., et anstrengungs

al. StraBen Marsch

Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 5-Tages, 161km Metartalsagie Fuld 19%

J.J., et Straen Marsch

al.

Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 5-Tages, 161km Schmerzen, Rucken 6%

J.J., et Straf3en Marsch Muskelzerrung

al.

Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 5-Tages, 161km Verstauchung 5%

J.J., et Stral3en Marsch

al.

Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 5-Tages, 161km Schmerzen Knie 7%

J.J., et Stral3en Marsch

al.

Knapik, 2004 USA Infantrie Soldaten 5-Tages, 161km Uberanspruchungs- 1%

JJ., et StraRen Marsch Briiche

al.

Kaufman 2000 USA Army trainees USA muskuloskeletale Incidenz: 16.3%

et al. Verletzungen (Frauen), 7.5%
(Méanner)

Kaufman 2000 USA Army trainees USA Belastungsbruch Incidenz: 2.2 - 21.0%

et al. (Frauen), 0.8 - 4.0%
(Ménner)

Kaufman 2000 USA Army Rekruten USA muskuloskeletale Incidenz: 43.5 - 54.0%

et al. Verletzungen (Frauen), 26.0 - 27.4%
(Ménner)

Kaufman 2000 USA Army Rekruten USA muskuloskeletale untere Incidenz: 44.6%

et al. Verletzungen Extremitaten (Frauen), 20.9 - 37.0%
(Manner)

Kaufman 2000 USA Army Rekruten USA Belastungsbruch Incidenz: 1.1 - 12.3%

etal. (Frauen), 0.9 - 2.4%
(Manner)

Kaufman 2000 USA Naval Special USA muskuloskeletale untere Incidenz: 33.1%

et al. Warfare Verletzungen Extremitaten (Ménner)



Kaufman 2000 USA 3 Naval Special USA Belastungsbruch Incidence: 8.7%
et al. Warfare (Ménner)
Kaufman 2000 USA 3 Kadetten, West USA Belastungsbruch Incidenz: 10.0%
et al. Point (Frauen), 1.0%
(Mé&nner)
Kaufman 2000 USA 3 Royal Marines USA muskuloskeletale 14.7-11.9% Ful3, Rate (n/100/Monat) =
et al. Kommandotruppe Verletzungen 16,7 - 14.2% 33.5-34.4 (méannlich)
FuBgelenk, 3,8 -
5.5% Bein, 26,7
- 18.8% Knie
Kaufman 2000 USA 3 Marine Rekruten USA Belastungsbruch Frauen: 5.4% Inzidenz: 5.7%
et al. Ful3, 14,3% (Frauen), 01.3 - 4.0%
Ful3gelenk, (Manner)
21.4% Bein,
33.8% Knie,
8.6% Unterer
Rucken;
Manner: 34.9%
FuB, 12,9%
FuRgelenk, 3.1%
Bein, 21.7%
Knie, 4.1%
Unterer Ricken
Kaufman 2000 USA 3 Marine Offiziers USA Belastungsbruch 13.7% Ful3, Inzidenz: 9.6- 11.5%
et al. Kandidaten 23,5% (Frauen), 7.9%
FuR3gelenk, (Manner)
20.3% Bein,
24.,8% Knie,
7.5% unterer
Rucken
Leggat, 2007 USA 0 Marine Militartraining: USA MSD Inzidenz: 19.9 per 100
P.A & Basistraining pro Monat
Smith,

D.R.




Kaufman 2000 USA Navy Rekruten USA Belastungsbruch 24.0% Ful3, Inzidenz: 3.9 (Frauen)
etal. 22,0%

FuRgelenk,

18.7% Bein,

21,7% Knie,

9.9% unterer

Ricken
Pelham, 2005 Niederlande Miltar- Australien LBP Unterer Ricken  Pravalenz: 92%
T.W. et Hubschrauberpilot
al
Pelham, 2005 Niederlande Milt&r- UK LBP Unterer Ricken Pravalenz: 82%
T.W. et Hubschrauberpilot
al
Pelham, 2005 Niederlande Milt&r- UK LBP Unterer Ricken Pravalenz: 80%
T.W. et Hubschrauberpilot
al
Pelham, 2005 Niederlande Miltar- Israel LBP Unterer Ricken Préavalenz: 72%
T.W. et Hubschrauberpilot
al
Pelham, 2005 Niederlande Miltar- Norwegen LBP Unterer Ricken Pravalenz: 50,5%
T.W. et Hubschrauberpilot
al
Pelham, 2005 Niederlande Milt&r- Instrumentenflug UK Schmerzen Rucken berichten 72%
T.W. et Hubschrauberpilot
al
Table 33: International literature: musicians (not translated)
Autor(en) Jahr Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko

land Stichprobe
Cote, P., etal. 2008 USA Musiklehrer Schweden Schmerzen Nacken und 1-Jahres-Pravalenz
Schulter 59,0%

Hincapie, C. A. 2008 USA Musikstudenten USA musculoskeletale Inzidenz: 17% in 10
et al. Verletzungen Monaten verletzt




Brandfonbrener, 2003 USA
A.G.

Wu, S.J. 2007 USA
Wu, S.J. 2007 USA
Hoppmann, 2001 England
R.A.

Hoppmann, 2001 England
R.A.

Musiker

Professionelle
Musiker, Musik
Studenten

Professionelle
Musiker, Musik
Studenten

Instrumentalist

Professionelle
Mitglieder eines
Sinfonie-
Orchesters

Spielen von
Saiteninstrument

Keyboard spielen

Schmerzen mit
Finger-Laxheit
Schmerzen,
Schwéache, Kribbeln,
Taubheit

Schmerzen,
Schwéche, Kribbeln,
Taubheit

MSD

MSD

Arm

Kopf,
Nacken,
Schulter,
Ellebogen,
Handgelenk,
Hand,
unterer
Ricken,
Hifte, Knie,
FuB

Kopf,
Nacken,
Schulter,
Ellebogen,
Handgelenk,
Hand,
unterer
Rucken,
Hufte, Knie,
Ful

WS

35% (Frauen), 17%
(Ménner)

Saiteninstrument:
OR = 4,692 (CI 1,6-
14,4), Musikspiel
relatierte
Spannung: r = 0.43,
Saiteninstrument: r
=0,36,Spiel
relatierte
Spannung: r = 0,
41,
Saiteninstrument: r
=0,26,

Art des
Instrumentes
besonders
Keyboard 1,98 (ClI
0,6-6,3),

mehr als 50% der
Berufsbedingten
Probleme sind
muskuloskeletale
Uberanspruchung,
ca. 20%
Nerveinklemmung
& Thoracis outlet
Syndrom, ca.
10%fokale
Dystonie

ca. 70% der MSE
an der Wirbelsaule



Hoppmann, 2001 England 0 Instrumentalist MS-Probleme Pravalenz: ca. 65%
R.A. (professionell)
Hoppmann, 2001 England 0 Instrumentalist Klavier, Gitarre, MS 8.3 Verletzungen
R.A. Harfe pro 100Schuler, 8.9
Frauen, 5.6 Manner
Hoppmann, 2001 England 0 Instrumentalist hypermobility, OA, 19% haben
R.A. Fibromyalgie und Hand/Arm
Trauma kommen als Probleme
weitere MS- verursacht durch
Probleme vor Gelenk-Laxheit;
34% mit
Symptomen in den
oberen
Extremitaten sind
hypermobil;
Brandfonbrener, 2003 USA 0 Streichinstrument Schmerzen 57% (Frauen), 43%
A.G. (Ménner)
Hoppmann, 2001 England 0 Saitenspieler spielen von sind haufig von Hand und Hand und
R.A. Saiteninstrumenten Uberbeanspruchung Handgelenk Handgelenk
betroffen (besonders  (besonders der
der linken) linken) sind in ca.
sind in ca. 50% der Félle
50% der betroffen
Falle
betroffen
Brandfonbrener, 2003 USA 0 Holzblaser Schmerzen 82% (Frauen), 18%
A.G. (Mé&nner)
Brandfonbrener, 2003 USA 0 Blechblaser Schmerzen 48% (Frauen), 52%
A.G. (Ménner)
Brandfonbrener, 2003 USA 0 Blechblaser Musculoskeletale 32% Auftretensrate
A.G. Probleme
Brandfonbrener, 2003 USA 0 Keyboard Schmerzen 65% (Frauen), 35%
A.G. (Ménner)
Hoppmann, 2001 England 0 Pianist mind. 48h spielen MS-Verletzungen Lifetime Pravalenz:
R.A. durch das spielen 26%

verursacht



Table 34: International literature: ship and dock worker (not translated)

Autor(en) Jahr  Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
land Stichprobe

Cote, P., etal. 2008 USA Bootsfuhrer Schweden Schmerzen Nacken 1-Jahres-Prévalenz 22,0 %
McMillan, G. & 2005 England Dockarbeiter Schéaden Knie 11,00%
Nichols, L.
Cote, P., etal. 2008 USA Deckhelfer Schweden Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz 16,0 %
Jensen, L.K. 2008b England Schiffsbauer Arthrose Knie OR 25
Lievense, A. et 2001 Canada Werft- Danemark Arthrose Hufte OR 1,1-2,1 ns (je nach
al. Schwerarbeiter Kontrolle (Lehrer/Biroarbeiter)
McMillan, G. & 2005 England Werftarbeiter Schéaden Knie 3,90%
Nichols, L.
Lievense, A. et 2001 Canada Hafenarbeiter Schmerz Hufte OR 5,1 (0,6-42,8) im Vgl. zu
al. (Ménner) Beamten
Hartvigsen, J. 2000 Norwegen Hafenarbeiter, VS. Schmerzen LWS 0,38 (0,31-0,46)
etal. Teppichleger Buroarbeiter
Table 35: International literature: athletes (not translated)
Autor(en) Jahr Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko

land Stichprobe
Felson, D. T. 2005 Canada ehemalige Profi- OA Hufte 30% haben Huft OA

FuRRballspieler

(Kontrollgruppe: 2%) - signifikante



Zunahme!

Universitat

Leggat, P.A. 2007 USA 0 Turner MSD- MSD, Verletzungsrate: 1.98 pro

& Smith, D.R. Verletzungen Turner pro Jahr, 10mal hoher als
bei Militar

Louw, Q. A. et 2007 England 10 Cricket-Spieler Afrika LBP Unterer Punkt-Pravalenz: 62

al. Rucken

Table 36: International literature: dancer (not translated)

Autor(en Jahr Publikations AMSTA  Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko

) -land R Stichprobe

Cote, P.,, 200 USA 6 Téanzer Schweden  Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz

etal. 8 54,0%

Hincapie 200 USA 8 Ballet, China musculoskeletale 6-Monats-Prévalenz

,C.A.et 8 traditioneller Verletzungen, musculoskeletale

al. chinesischer chronische Verletzungen:

Tanz, orthopadische eumenorrheic Tanzer:

modern, Probleme 7%, oligomenorrheic

Musical Téanzer: 33%,

Theater Tanz amenorrheic Tanzer:

- Universitat 38%; Punkt-Praalenz fur
chronische
orthopéadische
Probleme:
eumenorrheic Tanzer:
51%, oligomenorrheic
Tanzer: 73%,
amenorrheic Tanzer:
85%;

Hincapie 200 USA 8 Ballet und USA musculoskeletale 26% Ful3gelenk, Punkt Pravalenz: 74%;
,C.A et 8 Modern Verletzungen 24% Ricken, 20%  1-Jahr Pravalenz: 23%
al. dance Profis Knie, 15% Fufl}

und



Hincapie 200 USA 8 Ballet und UK musculoskeletale Rucken/Nacken: 6-Monats-Préavalenz:

,C.A et 8 Modern Verletzungen 29% chronische 42%, Lbens-Pravalenz:
al. dance Profis Verletzungen, 26% 84% (30% 1 Verletzung,
6- monatige 54% 2 & mehr
Verletzungen; Verletzungen), Punkt-
FuRgelenk: 20% Pravalenz fir
chr., 19% 6-m.; chronische

Knie: 17% chr., 12% Verletzungen: 48%
6-m.; Ful3/Zehen:

6%chr., 16% 6-m.;

leichte

Zehenverletzungen:

48% chr., 60% 6-m.

Hincapie 200 USA 8 Ballet und USA musculoskeletale 87% untere 64% besuchen in 9
,C.A et 8 Modern Verletzungen Extremitaten, 62%  Monaten Arzt
al. dance Tanzer FuRgelenk & Ful3

Preprofis
Hincapie 200 USA 8 Ballet-Téanzer USA musculoskeletale Lebens-Pravalenz fur
,C.A et 8 Profis Verletzungen gréRere Verletzungen:
al. 43% (F.), 60% (M);

kleinere Verletzungen:
57% (F), 40% (M),
Uberanspruchungs-
Ssyndrom: 79% (F),
53% (F),
Belastungsbriiche: 29%
(F), 20% (M)

Hincapie 200 USA 8 Ballet-Tanzer USA/Kanad musculoskeletale FuRgelenk, Knie, Lebens-Pravalenz:

,C.A et 8 Profis a Verletzungen Fun Ful3gelenk: 80%, Knie:

al. 57%, Ful3: 51%



Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

200

200

200

200

200

USA

USA

USA

USA

USA

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer 88%

Preprofis wéahrend
langsamem,
kontrollierte

Schweden

England

Schweden

Schweden

Schweden

Belastungsbriiche

Hypermobilitat, BJHS

muskuloskeletale
Schmerzen, hinderliche
Schmerzen

musculoskeletale
Schmerzen, hinderliche
Schmerzen, rezidive
Schmerzen

Oberschenkelverletzun
g

63% metatarsal,
22% tibial, 7%
spinal

unterer Ricken:
75%,
FuRR/FuRgelenk:
61%, Nacken: 61%,

unterer Ricken:
70%,
FuRRgelenk/Ful3:
63%, Nacken: 54%

Lebens-Pravalenz:
Belastungsbriiche: 32%

Punkt-Pravalenz:
Hypermobilitat: 95% (F),
82% (M); BJHS: 26%
(F), 36% (M); OR:
Hypermobilitat: (vs.
Teenager
Kontrollgruppe): 11.3
(95% Cl, 4.1 - 31.2);
(vs. Erwachsenen
Kontrollgruppe): 11.1
(95% Cl, 3.8 - 31.8);
BJHS: (vs. Teenager
Kontrollgruppe): 3.9
(95% ClI, 1.3 - 11.3);
(vs. Erwachsenen
Kontrollgruppe): 1.7
(95% Cl, 0.6 - 4.7);
12-Monats-Pravalenz
musculoskeletale
Schmerzen: 94%, 12-
Monats-Pravalenz
hinderliche Schmerzen:
69%
12-Monats-Pravalenz
musculoskeletale
Schmerzen: 95%, 12-
Monats-Préavalenz
hinderliche Schmerzen:
67%-61%, 12-Monats-
Pravalenz rezidive
Schmerzen: 90%
Lebens-Pravalenz: 51%
(akut: 34%,
Uberreanspruchung:
17%)



Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C. A et
al.
Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

200

200

200

200

200

200

USA

USA

USA

USA

USA

USA

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Preprofis

m Stretching

Schweitz

USA

USA

Schweden

Nowegen

USA

subtalare Luxation

musculoskeletale
Verletzungen, 48%
Zerrungen,
Verstauchungen oder
Tendinopathie

musculoskeletale
Verletzungen

musculoskeletale
Verletzungen, 43%
traumatisch, 57%
Uberbeanspruchung,

musculoskeletale
Verletzungen

musculoskeletale
Verletzungen

FuRgelenk, Knie,
Ful3

21% Ful3gelenk,
17% Ful3/Zehen,
13%
Hifte/Oberschenkel
, 12% unterer
Ricken

54%
FuRRgelenk/Fuf3,
18% unterer
Ricken oder das
Gesal betreffend,
11% Knie

FuR, FuBRgelenk,
Hifte, Ricken

42% in 1-Jahr, 10,5%
aller Verletzungen, 58%
der
Ful3gelenksverletzunge
n

Jahres-Inzidenz: 77 -
94%

101 Verletzung bei 123
Tanzern

Inzidenz: .62 (bei 1000
Tanzern), 390
Verletzungen bei 98
Tanzern,

76% haben mindestens
eine Verletzung in 5
Monaten, Inzidenz: 3.2
Verletzungen pro
Tanzer

90% geben Verletzung
an, 77% medizinisch
behandelt,
Inzidenz/1000
tanzstunden: selbst
berichtete Verletzungen:
4.7 (95% Cl, 3.8 - 5.6),



Hincapie
,C. A et
al.
Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
, C. A et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

200

200

200

200

200

200

USA

USA

USA

USA

USA

USA

Ballet-Tanzer
Profis

Ballet-Tanzer
Preprofis
(weiblich)

Ballet-Tanzer
Preprofis

Theater
Tanzer Profis

Theater
Tanzer
Preprofis

Theater/Ballet
Tanzer
Preprofis

Siud Afrika

USA

USA

England

USA

USA

musculoskeletale
Verletzungen und
Funktionsstérungen

musculoskeletale
Verletzungen

musculoskeletale
Verletzungen

musculoskeletale
Verletzungen

musculoskeletale
Verletzungen

musculoskeletale
Verletzungen

23% Ful3gelenk,
13% Knie

Knie: 50% (a.), 7%
(w.); Tendinitis: 40%
(a.), 0% (w.)

FuR3, FulR3gelenk,
Bein, Hufte, Knie,
Ricken

untere Extremitaten:
52%, Nacken &
Rucken: 34%,
FuRgelenk: 19%,
Knie: 17%

22% Ful3gelenk,
18% Wirbelsaule,
15% FulR

F50%
FuRgelenk/Fuf3,
34% unterer
Ricken

durch Thearpeut
bewertet: 2.9 (95% ClI,
2.2 -3.6),

Inzidenz Dichte Rate
.65 Verletzungen pro
Tanzer-Jahr,

Verletzungen: 50%
(ausgeschiedene
Tanzer) 13% (weiterhin
Téanzer);

Inzidenz: 43% in 10
Monaten verletzt

Pravalenz OR im
Vergleich zu
Schauspielern: 2.4
(95% Cl, 1.3 - 4.5)

85% der Tanzer
besuchen Arztin 9
Monaten wegen
Verletzungen, 88% der
Verletzungen durchs
Tanzen

Inzidenz: 40%,



Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C. A et
al.

Hincapie
,C.A. et
al.

Table 37:

Autor(en)

Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.
Ariens et
al.

Modern
dance Profis

Eiskunstlaufe
r

Eistanzer

USA

USA

Kroatien

musculoskeletale
Verletzungen,
Uberbeanspruchungs
Verletzungen, leichte
Zerrungen und
Verstauchungen

musculoskeletale
Verletzungen haufig
Uberbeanspruchungs
Verletzungen
musculoskeletale
Verletzungen

International literature: telecommunication-sector (not translated)

200 USA

8

200 USA

8

200 USA

8

Jahr Publikations-
land

2000 Finnland

2000 Finnland

2000 Finnland

2000 Finnland

AMSTAR Beruf

Teleservice Vertreter

Teleservice Vertreter

Teleservice Vertreter

Teleservice Vertreter

Tatigkeit

unbequemer Stuhl

Stunden am

Bildschirmarbeitsplatz

Stunden am Telefon

Dauerndes Sitzen

FuR, FuR3gelenk,
unterer Ricken,
Becken

unterer Extremitaten

Jahres-Inzidenz: 1.-3.
Jahr: 79 - 81%, 4. - 5.
Jahr: 24 - 17%;
Verletzungs
Inzidenz/1000
Tanzsunden: .51 - .18
(1. - 5. Jahr)

17% der Verletzung
wahrend des
Wettkampfs

Lebens-Pravalenz akute
Verletzung: 10% (F),
15% (M); Lebens-
Pravalenz
Uberbeanspruchungs
Verletzung: 3% (F),
10% (M);

Lokalisation Pravalenz/Risiko

Land der MSD

Stichprobe
Schmerzen Nacken
Schmerzen Nacken
Schmerzen Nacken
Schmerzen Nacken

OR 3,5 (1,4-8,9)
ns
ns

ns



Cote, P., 2008 USA
et al.

Griffith, 2007 USA
K.L. etal.

Griffith, 2007 USA
K.L. et al.

van der
Windt,
D.A.\W.M.
et al.

2000 England

Collins, 2001 England
J.L.

Cote, P., 2008 USA
et al.

Telekommunikations-
angestellte

Telekommunikations-
Arbeiter

Telekommunikations-
Arbeiter

Telekommunikations
Gesellschaft, vdt
Benutzer

Fernseh-Nachrichten-
Fotographen

Angestellte eines
Fernseh-Senders

glektronisches
Uberwachen

USA

USA

USA

Finnland

Schmerzen

Funktionsstérungen

Druck, Schmerzen,
Gefluhl-Verlust

Nacken

Nacken

Nacken,
Schulter,
Finger

Schulterschmerzen Schulter

Schmerzen

Nacken

1-Jahres-Pravalenz
9,0%
Zusammenhang mit
Arbeitsdruck:
OR=2.4, Cl: 1.5-5.8
81% berichten tber
Nacken Druck (60%
Vergleichsgruppe),
76% berichten Uber
Schulter
Schmerzhaftigkeit
(57%
Vergleichsgruppe),
43% berichten
"verlieren von Gefiihl
in Finger und
Handgelenk" (27%
Vergleichsgruppe)
(OR) Angst von
Computern ersetzt zu
werden, 2.7 (1.3 -

5.8)
vom Stuhl erheben,
1.9(1.2-3.2).

53% leiden unter
"Rucken oder
Orthopadischen"
Problemen
1-Jahres-Pravalenz
38,0 %



Table 38: International literature: sales personnel (not translated)

Autor(en)

Ariens et
al.
Ariens et
al.

Ariens et
al.

Ariens et
al.

Ariens et
al.

Ariens et
al.

Cote, P.,
et al.
Pienimaki,
T.
Pienimaki,
T.

van der
Windt,
D.A.W.M.
et al.

Mattioli et
al.

Jahr

2001

2000

2000

2000

2000

2000

2008

2000

2000

2000

2006

Publikations-
land

USA

Finnland

Finnland

Finnland

Finnland

Finnland
USA
Finland
Finland

England

Italien

AMSTAR Beruf

Verkaufer

Verkaufer

Verkaufer

Verkaufer

Verkaufer

Verkaufer

Verkaufer (Jahr:
1991)
Supermarktverkaufer
mit K&lte Exposition
Supermarktverkaufer
ohne Kalte Exposition
Zufallsstichprobe 8%
Verkaufer

Supermarkt und
GrolBmarkt Arbeiter

Tatigkeit

Sitzen 1/4
der
Arbeitszeit
Sitzen 1/2
der
Arbeitszeit
Sitzen 3/4
der
Arbeitszeit
immer
Sitzen bei
der Arbeit
schweres
Heben

Land der
Stichprobe

Danemark

Danemark

Danemark

Danemark

MSD

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen
Schmerzen
Symptome
Symptome

Schulterschmerzen

LBP

Lokalisation Pravalenz/Risiko

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken
Nacken

Schulter
(links)
Schulter
(links)
Schulter

unterer
Rucken

1-Jahres Pravalenz: 54%
(Ménner, 76% Frauen

OR 2,68 (1,31-5,49)

OR 1,92 (0,98-3,79)

OR 2,18 (1,11-4,29)

OR 2,80 (1,40-5,59)

ns
1-Jahres-Pravalenz 56,3 %

40,5%, OD = 1.92 (C1 0.96 -
3.82, p=0.06)
29,80%

>30 v <10 Stunden pro
Woche im Auto, 1.6 (1.0 -
2.7), hohe
Arbeitsanforderungen, 1.5
(1.1 - 2.1); befristete
Arbeitsstelle, 1.5 (1.0 - 2.3),
12-monats-Préavalenz 34,5%
(36,6% (F.), 30,7% (M.))



Mattioli et
al.

Mattioli et
al.
Mattioli et
al.

Palmer,
K.T. etal.

2006 Italien 0
2006 lItalien 0
2006 Italien 0
2007 England 5

Supermarkt und
GroBmarkt Arbeiter

Supermarkt und
GroRRmarkt Arbeiter

Supermarkt und
Grol3markt Arbeiter

Kassierer

Table 39: International literature: forestry workers (not translated)

Autor(en)

Ariens et al.

Ariens et al.

Ariens et al.

Ariens et al.

Ariens et al.

Ariens et al.

Jahr  Publikations-
land
2000 Finnland
2000 Finnland
2000 Finnland
2000 Finnland
2000 Finnland
2000 Finnland

AMSTAR Beruf

Tatigkeit

Waldarbeiter Benutzung von
Kettensagen

(Vibration > 7,5 m/s?)

Benutzung von
Kettensagen
(Vibration > 7,5 m/s?)

Benutzung von
Kettensagen
(Vibration > 7,5 m/s?)

Benutzung von
Kettensagen
(Vibration < 7,5 m/s?)

Benutzung von
Kettensagen
(Vibration < 7,5 m/s?)

Benutzung von
Kettensagen
(Vibration < 7,5 m/s?)

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Land der

akute LBP
wiederkehrende
LBP

chronische LBP

Epicondylitis

MSD

Stichprobe

persistierende
Schmerzen

Tension-Neck-
Syndrom

Cervikale
Symptome

persistierende
Schmerzen

Tension-Neck-
Syndrom

Cervikale
Symptome

unterer 12-monats-Pravalenz 5,0%
Ricken
unterer 12-monats-Pravalenz 24,7%
Ricken
unterer 12-monats-Pravalenz 4,8%
Ricken
Ellenbogen Pravalenz 2,5%
Lokalisation Pravalenz/Risiko
Nacken OR 3,8s
Nacken OR3,9s
Nacken OR 10,7 s
Nacken OR 0,9 ns
Nacken OR0,9ns
Nacken OR 2,8 ns



Cote, P., et
al.

Jensen, L.K.
Palmer, K.T.
et al.
Palmer, K.T.
et al.
Schouten,
J.SAG,, et
al.

Table 40: International literature: dentists (not translated)

Autor(en)

van der
Windt,
D.AW.M. et
al.

2008

2008b

2007

2007

2002

USA

England

England

England

USA

Jahr Publikations-
land
200 England

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Waldarbeiter

Waldarbeiter

AMSTA Beruf

Alle Mitglieder der
"dental hygienist
association (DH),
plus
Zahnarzthelfer(inn
en) (DA)

Tatigkeit

Norwegen

Schweden

Land der
Stichprobe

Kanada

Schmerzen

Arthrose

Epicondylitis

Tenosynovitis

OA

MSD

Nacken und
Schulter

Knie
Ellenbogen

obere
Extremitéat

Knie

Lokalisation

Schulterschmerze Schulter

n

1-Jahres-Pravalenz 27,7
%

OR 2,1 (1,0-4,6)

OR 4,9 (1,3-56,0)

Pravalenz 15,4% im Vgl.
zu 0% bei nicht-
Exponierten
OR=2.1(95% Cl, 1.0 -
4.6)

Pravalenz/Risiko

keine normale
Vorgehensweise
,1.8(1.2-2.8),
5-6
Tage/Wochen v
<3,1.8(1.1-
3.2)

Zeit mit
verdrehtem
Korper; 61%—
80% v 1%—20%,
2.8(1.9-4.3);
81%-100%, 3.1
(1.9-4.9)
Arbeitserfahrung
in Jahren 1-14



Yamalik, N.
Yamalik, N.
Yamalik, N.
Yamalik, N.
Yamalik, N.
Yamalik, N.

Yamalik, N.

Yamalik, N.

Yamalik, N.

Yamalik, N.

Yamalik, N.
Yamalik, N.

Yamalik, N.

Yamalik, N.

Yamalik, N.

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

England
England
England
England
England
England

England

England

England

England

England
England

England

England

England

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnéarzte

USA

USA

USA
Niederlande
Niederlande
Sid Thailand

Australien

Griechenland

Griechenland

Griechenland

Griechenland
Griechenland

Griechenland

Griechenland

Griechenland

median mono
neuropathy
CTS

Schmerzen und
Taubheit
muskuloskelettale
Schmerzen
Ruckenschmerzen

Rickenschmerzen

ein oder mehr
Symptomen von
MSE

minimal eine
muskuloskelettale
Beschwerde
Muskelzerrung am
Bein
veranderliche
Zerrungen am
rechten und linken
Bein

Rucken
Schmerzen
Nacken
Schmerzen
Symptome in den
unteren
Extremitaten
Symptome in
Handen und
Handgelenken
keine Symptome

Arm/Handgelenk

Rucken

Ricken

Bein

Bein

Ricken

Nacken

untere Extremitaten

Hande/Handgelenk

e

y,3.9(1.9-
7.9);>14y,2.1
(0.9-5.1)

13%

4,80%

29%

32%

39%

63,30%

82%

62% .

51,9%,

32,80%

60,10%
56,30%

47,8%,

44%

8,60%



Ariens et al.

Ariens et al.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

Valachi, B.
& Valachi,
K.

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

Finnland

Finnland

USA

USA

USA

USA

USA

USA

USA

USA

USA

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Eigene Déanemark
Positions-

anderung fir

bessere Sicht

Anderung der  Danemark
Patienten-

position fur

bessere Sicht

priméare
Arbeitshaltung:
Stehen

primére
Arbeitshaltung:
Stehen

primére
Arbeitshaltung:
Stehen

USA

Schweden

Norwegen

Danemark

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

haltungsbedingte

Defekte

Plattful®

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Nacken

Nacken

Rucken

Ricken, Nacken,
Schulter, Arm

unterer Ricken

ns

ns

65% klagen

(Jahr: 1946)

81%

65,70%

7%

60,10%

60% (1987)

72% (1990)

819% (1996)

65% (1997)



Valachi, B.
& Valachi,
K.

Leggat,
P.A. etal.

Leggat,
P.A.etal.

Leggat,
P.A. et al.

Leggat,
P.A. etal.

Leggat,
P.A. et al.

Leggat,
P.A. etal.

Leggat,
P.A.etal.

Leggat,
P.A. etal.

Leggat,
P.A. etal.

Leggat,
P.A. etal.

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

USA

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Thailand

Norwegen

Belgien

(Flamen)

Australien

Danemark

Danemark

Israel

Israel

Australien

Australien

Australien

Schmerzen

muskuloskeletale

Probleme

LBP

Schmerzen

LBP

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

MSD

Schmerzen

LBP

Unterer Ricken

Rucken

Unterer Ricken

Nacken Schulter

Unterer Riicken

Nacken

Ricken

Unterer Ricken

78% (2000)

3%

54%

64%

Jahres-

Pravalenz: 50%

Jahres-

Pravalenz: 65%

55%

38%

82%

64%

12-Monats-
Pravalenz: 54%



Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. etal.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

Leggat,

P.A. et al.

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Japan

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Zahnéarzte

Zahnéarzte

Zahnarzte

Australien

Saudi

Danemark

Saudi

Arabien

Israel

Australien

USA

Danemark

Australien

USA

Australien

Schmerzen

MSD

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

Schmerzen

CTS Symptome

MSD

Nacken

Nacken

Nacken

Nacken

Schulter

Schulter

Schulter

Hand

Handgelenk

12-Monats-

Pravalenz: 58%

74%

65%

65%

38%

12-Monats-

Pravalenz: 53%

53%

65%

30%

76%

Medizinische
Behandlung:
38%



Leggat, 200 Japan Zahnéarzte Saudi MSD Medizinische

P.A. etal. 7 Arabien Behandlung:
37%

Leggat, 200 Japan Zahnarzte Australien MSD Krankmeldung:

P.A. et al. 7 10% der
Zahnarzte

Cote, P., et 200 USA Zahnarzte (Jahr: USA Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. 8 1985) Pravalenz 17,0
%

Cote, P., et 200 USA Zahnarzte Schweden Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. 8 Pravalenz 54,3
%

Cote, P.,, et 200 USA Zahnarzte Danemark Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. 8 Pravalenz
66,0%

Cote, P.,, et 200 USA Zahnarzte Schweden Schmerz Nacken 1-Jahres-

al. 8 Pravalenz
64,0%

Cote, P., et 200 USA Zahnarzte Beschwerden Nacken 1-Jahres-

al. 8 Pravalenz 17-
66%

Cote, P., et 200 USA Zahnarzte Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. 8 Pravalenz 17%

Fagarasanu 200 Singapore Zahnarzte CTS Handgelenk 4.8 - 56%

, M.; Kumar, 3

S.

Cote, P.,, et 200 USA Zahnarztliches Finland Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. 8 Personal Pravalenz
51,0%

Cote, P., et 200 USA Allgemeine 1-Jahres-

al. 8 Zahnarzthelfer Pravalenz
46,0%

Cote, P., et 200 USA spezielle 1-Jahres-

al. 8 Zahnarzthelfer Pravalenz
34,0%

Cote, P., et 200 USA Zahnhygieniker Schmerzen Nacken 1-Jahres-

al. 8 Pravalenz 72%



Table 41: International literature: newspaper workers (not translated)

Autor(en) Jahr Publikations- AMSTAR Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
land Stichprobe
Cote, P., et 2008 USA Zeitungsangestellte Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz
al. 25,9%
Cote, P., et 2008 USA Zeitungsangestellte Symptome (Schmerz,  Nacken 1-Jahres-Pravalenz alle:
al. alle Taubheit, 46 %
unangenehmes Gefuhl)
van der 2000 England Zeitungsangestellte USA Schulterschmerzen Schulter unzureichende
Windt, Teilnahme an
D.A.W.M. et Entscheidungen
al. innerhalb des Jobs, 1.6
1.2-
2.1) Jahre
Berufstatigkeit, 1.4 (1.2 -
1.8) zunehmender Druck
im Beruf, 1.5 (1.0 - 2.2).
Cote, P., et 2008 USA Zeitungsangestellte Symptome (Schmerz,  Nacken 1-Jahres-Pravalenz 50,0
al. Biro Taubheit, %
unangenehmes Geflihl)
Griffith, K.L. 2007 USA Zeitungsangestellte,  unter USA Schmerzen Nacken OR=1.7, 95% ClI, 1.4-3.0
et al. Blroangestellte Zeitdruck
arbeiten
Cote, P., et 2008 USA Zeitungsangestellte Symptome (Schmerz,  Nacken 1-Jahres-Pravalenz 33,0
al. Produktion Taubheit, %

unangenehmes Gefuihl)



Table 42: International literatur: other (not translated)

Autor(en)  Jahr Publikation AMSTA Beruf Tatigkeit Land der MSD Lokalisation Pravalenz/Risiko
s-land Stichprobe
Cote, P., 2008 USA Apotheker Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz
et al. 26%
Hartvigsen, 2000 Norwegen Angestellte in Bildschirmarbeitspla Schmerzen LWS 1,88 (0,70-5,08) fur
J.etal. Finanzinstitut tz (sitzen) mehr als Bildschirmarbeitsplat
5h/Tag im Vgl zu ze
Angestellten mit
freier Einteilung
Fagarasan 2003 Singapore Bankangestellte CTS Handgelenk 10 - 63%
u, M,
Kumar, S.
Schouten, 2002 USA Berufe nicht im Deutschlan OA (Kellgren Knie OR = 2.5 (95% ClI,
J.S.AG., et Dienstleistungssektor d grade 1-4) 1.1-5.6)
al.
Ariens et 2000 Finnland Brieftrager, Gewichte tragen aktuelle Nacken ns
al. Postangestellte Schmerzen
Cote, P., 2008 USA CallCenter Angestellte Brasilien Beschwerden Nacken 1-Jahres-Pravalenz
et al. 43,2%
Cote, P., 2008 USA CallCenter Angestellte Brasilien Symptome Nacken und 1-Jahres-Préavalenz
et al. (Schmerz, Schulter 43,2 %
Steifheit,
Taubheit,
Kribbeln,
Schwindelgeftih
I, Brennen)
Cote, P., 2008 USA Fischer Schweden Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz

et al.

19,0 %



Jensen, 2008 England Graphikdesigner alter Arthrose Knie 6%

L.K. b 50 Jahre

Cote, P., 2008 USA Kanalarbeiter/Klaranlag Osterreich  Schmerzen Nacken 1-Jahres-Pravalenz

et al. en 52,4%

Palmer, 2007 England Kindergartenkéchinnen Packen Epicondylitis Ellenbogen OR 4,7 (2,2-9,7)

K.T. etal. lateral

Palmer, 2007 England Kindergartenkéchinnen  Packen Epicondylitis Ellenbogen OR 12,4 (0,6-24,2)

K.T. etal. medial

Palmer, 2007 England Kindergartenkéchinnen  Packen Epicondylitis Ellenbogen OR 1,1 (0,4-3,0)

K.T. etal.

Palmer, 2007 England Kindergartenkéchinnen  Packen Tenosynovitis  obere OR 1,5 (0,7-3,5)

K.T. etal. Extremitat

Andersen, 2004 USA Laboranten mikroskopieren Symptome obere haufiges

E. Extremitate mikroskopieren: 80%
n, klagen tber
Handgelenk Symptome

Cote, P., 2008 USA Mitarbeiter von Holz und Danemark Schmerzen Nacken 1-Jahres-Préavalenz

et al. Mobelfirma 27,0%

Schouten, 2002 USA Schriftsetzer Danemark OA (Kellgren Knie Pravalenz (alter als

JSAG, et grade 2-4) 50): 9% (3 - 28)

al.

Hartvigsen, 2000 Norwegen Schweiler vs. Buroarbeiter Schmerzen T12 und 0,62 (0,20-1,92)

J. etal Steil3bein

Jensen, 2008 England Schweil3er Arthrose Knie OR 3,4

L.K. b

Fraenkel, 2002 USA Steinmetze Raynaud's Pravalenz: 30%

L. Phanomen (RP)

Hincapie, 2008 USA Theaterstudenten USA musculoskeletal Inzidenz: 19% in 10

C.A. etal e Verletzungen Monaten verletzt

Hincapie, 2008 USA Kunststudenten USA musculoskeletal Inzidenz: 5% in 10

C.A. etal e Verletzungen Monaten verletzt

Hincapie, 2008 USA Kretives schreiben USA musculoskeletal Inzidenz: 0% in 10

C.A. etal studieren e Verletzungen Monaten verletzt




Table 43. work-related MSD without localatization (not translated)

Risikoberufe Manner (aus
Liebers/Caffier)

Risikoberufe Frauen (aus
Liebers/Caffier)

Risikoberufe aus anderen
Berichten

Untersuchte
Berufe in der
internationalen
Literatur

MSE allgemein

Metallerzeugung,
Keramik- und
Glasindustrie, chemische
und Plastikindustrie,
FlieRbandtatigkeiten,
Waldarbeiter,
Abfallbeseitigung und
Recycling, Post und
Kurierdienste,
Eisenbahnen und
Verkehrsbetriebe,
Baubereich (v. a.
Gerliistbauer, Estrich-
Terrazzoleger,
Dachdecker, Zimmerer),
Textil/Leder-Industrie,
Friseure, Altenpfleger,
ambulante Pflege,
Gaststéattengewerbe,
Schneider, Be- und
Entlader, Einzelhandel,
Verteidigung,
Immobilienbereich,
Bildungsbereich

Gelenke allgemein

Bau (Fliesenleger,
Installateur, Estrichleger,
Stuckateur)

Sonstige Arthritis (M13)

KA

Polyarthrose (M15)

Waldarbeiter, Tiefbauer, Fleischer,
StralRenreiniger/Abfallbeseitiger,
Maurer

Kunststoffverarbeiter,
Metallarbeiter,
Warenaufmacher/Versandfertig-
macher, Hauswirtschaftliche
Betreuer, Warenprifer/Sortierer

Sonstige Arthrose (M19)

Waldarbeiter, Papierverarbeiter,
StraRenreiniger/Abfallbeseitiger,
Gerlstbauer, StraRenbauer

Fleisch-/Wurstwarenhersteller,
Verpackungsmittelhersteller,
Drahtverformer/ -verarbeiter,
Blechpresser/ -Zieher/ -Stanzer,
Papierverarbeiter

Metallarbeiter (Schlosser,
Montierer), Gebaude- und
Anlagenreiniger,
GielRereiarbeiter,
Warentransport und
Verkauf, spanlose
Metallverformer,
Holzverarbeiter und
Elektromonteure

Bau (Fliesenleger,




Installateure,
Estrichleger, Stuckateure

Raumausstatter),
Baustoffindustrie,
Chemieindustrie
Sonstige Gelenkschadigungen (M24/M25) kKA
Muskeln allgemein
Myositis (M60) KA
Kalzifikationen und Ossifikationen von Muskeln (M61) kA
Sonstige Muskelkrankheiten (M62) kA
Sehnen/Bander/Sehnenscheiden/Schleimbeutel
Synovitis und Tenosynovitis (M65) Polsterer/Matratzenhersteller, Papier-/Zellstoffhersteller, Fleisch- Obere Extremitat:
Fleisch-/Wurstwarenhersteller, /Wurstwarenhersteller, Fabrikarbeiter
StralRenwarte, Halbzeugputzer und | Bauhilfsarbeiter, Mehl- (Textil, Automobil,
sonstige Formgiel3erberufe, /Nahrmittelhersteller, FlieBband,
FormgieRer Buchbinderberufe Scherenmacher),
Fleisch-Cutter,
Wirstchen-
Macher, Packer,
Waldarbeiter
Spontanruptur der Synovialis und von Sehnen (M66) kA
Sonstige Krankheiten der Synovialis und der Sehnen (M67) Polsterer/Matratzenhersteller, Blechpresser/-Zieher/-Stanzer, Bau, Handel/Verwaltung, Geflugel-
Halbzeugputzer und sonstige Fleisch-/Wurstwarenhersteller, Gesundheitswesen, Verarbeiter
FormgieRerberufe, sonstige Papierverarbeiter, Metall-Branche
Stral3enreiniger/Abfallbeseitiger, Verpackungsmittelhersteller,
Glaser, StraBenwarte Metallarbeiter
Krankheiten des Weichteilgewebes im Zusammenhang mit Raumausstatter, Fliesenleger, Maler, Lackierer (Ausbau), Mehl-
Beanspruchung, Uberbeanspruchung und Druck (M70) Dachdecker, Ofensetzer, /Nahrmittelhersteller, Fleisch-
Luftheizungsbauer, Zimmerer /Wurstwarenhersteller,
Gummihersteller-/-verarbeiter,
sonstige Papierverarbeiter
Sonstige Bursopathien (M71) Bau (Bodenleger, - Bergbau

abzieher, Fliesenleger,
StralRenbauer,
Steinsetzer), Handel/
Verwaltung,
Gesundheitswesen,
Metall-Branche,
Textil/Leder, Bergleute,
Reinigungspersonal,
Glas-/Steinschleifer,
Lastentrager

Sonstige Enthesopathien (M77)

Polsterer, Matratzenhersteller,
Waldarbeiter, Waldnutzer,
StralRenwarte, StralRenreiniger,
Abfallbeseitiger, Halbzeugputzer
und sonstige FormgieRRerberufe

Ubrige spanende Berufe,
Verpackungsmittelhersteller,
Blechpresser, -Zieher, -Stanzer,
sonstige Papierverarbeiter,
Fleisch-, Wurstwarenhersteller

Biiro, Dienstleistung,
Sozialarbeit, Verkauf,
Gesundheitswesen,
Fleischverpacker,
FlieBbandarbeiter, Metall-
Branche

Obere Extremitat:
Fabrikarbeiter
(Textil, Automobil,
FlieRBband,
Mechaniker),
Fischverarbeitung,




(Automobilindustrie),
Waldarbeiter,
Geflugelverarbeiter,
Kassierer, Masseure,
Polsterer, Bau,
Handel/Verwaltung

Fleisch-Cutter,
Wirstchen-
Macher,
(FlieBband)-
Packer, Metzger,
Verkauf,
Waldarbeiter

Knochen und Knorpel

Sonstige Osteochondropathien (M93)

Baubhilfsarbeiter, Maurer,
Rohrinstallateure, Lager-,

Kéche, Raum-, Hausratreiniger,
hauswirtschaftliche Betreuer,

Transportarbeiter, Sozialarbeiter, Sozialpfleger
Warenaufmacher,
Versandfertigmacher
Sonstige Knorpelkrankheiten (M94) KA
GefaRe, Nerven, Weichteil/Bindegewebe
Fibromatosen (M72) Maschinenwarter, Helfer in der Krankenpflege, Lager-
Maschinistenhelfer, , Transportarbeiter, Kéche,
StralRenreiniger, Abfallbeseitiger, hauswirtschaftliche Betreuer,
Transportgeratefuhrer, Raum-, Hausratreiniger
Eisenbahnbetriebsregler,
Schaffner, Chemiebetriebswerker
Sonstige Krankheiten des Weichteilgewebes, anderenorts Fleisch-, Wurstwarenhersteller, Fischverarbeiter, Soldaten, Biiro, Dienstleistung,
nicht klassifiziert (M79) Polsterer, Matratzenhersteller, Grenzschutz, Polizeibedienstete, Verkauf, Sozialarbeit,
Metallpolierer, StralRenwarte, Blechpresser, -zieher, -stanzer, Gesundheitswesen
Halbzeugputzer und sonstige Fleisch-, Wurstwarenhersteller,
FormgieRerberufe Metallbearbeiter ohne nadhere
Angaben
Druckschédigungen der Nerven Baubranche, Handel/
Verwaltung, Metall-
Branche, Berufsmusiker,
Schleifer, Metzger,
Lebensmittelhéndler,
Tiefklihlkosthersteller,
Kassierer, Bodenreiniger,
Sportler (Golf, Reiten,
Kegeln, Radfahren)
Sonstige periphere GeféaRkrankheiten (173) Verpackungsmittelhersteller, Wachter, Aufseher, Metallarbeiter Forstwirtschaft, Bau
StralRenreiniger, Abfallbeseitiger, ohne néhere Angaben (, (Hoch- und Tiefbau),
sonstige Papierverarbeiter, Lagerverwalter, Magaziner, Metallverarbeitung,
Wachter, Aufseher, Maschinen-, Wascher, Platter, Elektrogerate-, Schiffbau, 6ffentlicher
Behalterreiniger und verwandte Elektroteilemontierer Dienst
Berufe
Sonstiges/Schmerzsymptome
Sonstige erworbene Deformitaten des | kA

Muskelskelettsystems und des Bindegewebes (M95)

Biomechanische Funktionsstérungen (M99)

Waldarbeiter, Waldnutzer,
Stahlschmiede, Ofensetzer,
Luftheizungsbauer, Polsterer,

Tabakwarenmacher,
Fischverarbeiter, Fleisch-,
Wurstwarenhersteller,




Matratzenhersteller,
Halbzeugputzer und sonstige
FormgieRerberufe

Blechpresser, Zier-Stanzer,
Gummihersteller, -verarbeiter

kA: keine Angaben

Table 44:  work-related MSD upper extremity (not translated)
Risikoberufe Ménner (aus | Risikoberufe  Frauen  (aus | Risikoberufe aus anderen | Untersuchte Berufe in
Liebers/Caffier) Liebers/Caffier) Berichten der internationalen
Literatur
allgemein
Gelenke Bau (Glaser, Betonhersteller,
Gerustbauern, Estrich- und
Terrazzoleger, Hoch- und
Tiefbau, StraBenbau),
Bergbau, Steinbruch,
Steinbearbeitung,
Metallindustrie
(Kesselschmiede,
GuBputzerei, Schiffbau)
Gelenke: Rhizarthrose (M18) Dreher, StraBenreiniger, Kunststoffverarbeiter,
Abfallbeseitiger, sonstige Montierer, | Buchbinderberufe, sonstige
Kraftfahrzeuginstandsetzer, Montierer, Metallarbeiter ohne
Metallarbeiter ohne nahere nahere Angaben,
Angaben Chemiebetriebswerker
Schulterlasionen (M75) Gerustbauer, Polsterer, Bauhilfsarbeiter, sonstige ambulante Pflege,
Matratzenhersteller, Fleisch-, Papierverarbeiter, Papier-, Schulter/Nacken: Land- und
Wurstwarenhersteller, Metallzieher, Zellstoffhersteller, Forstwirtschafltiche Berufe,
Lederhersteller, Darmsaitenmacher Blechpresser, Zieher, Stanzer, Verwaltungs- und Buroberufe
Schienenfahrzeugfiihrer und Bauberufe, Verkaufer im
Lebensmittelbereich (60%)
und andere Verkaufer
Muskel kA
Sehnen kA
Knochen/Knorpel kA
GefaRe/Nerven/Weichteil- kA
/Bindegewebe
Mononeuropathien der oberen Polsterer, Matratzenhersteller, Polsterer, Matratzenhersteller, Buro/Verwaltung
Extremitaten (G56) Fleischer, Halbzeugputzer und Verpackungsmittelhersteller, (Bildschirmarbeit),
sonstige FormgielRerberufe, sonstige Papierverarbeiter, Verpacker,

Waldarbeiter, Waldnutzer,
GerUstbauer

Drahtverformer, -verarbeiter,
Schuhwarenhersteller

Gefrierfleisch-Arbeiter,
Zahnarzte

Sonstiges/Schmerzen

siehe auch WS-Schmerzen

Schmerzen Hand(gelenk) und
Arm

Bau, Land- und
Forstwirtschaft,

Biiro/Verwaltung
(Bildschirmarbeit),




Verkehrsberufen

Fertigungsberufen/Bergleuten,

Fabrikarbeiter (Textil,
FlieBband),
Fischverarbeitung,
Landwirte, Musiker,
Telekommunikations-
Branche, Zahnarzte

Schmerzen Schulter

Zimmerer, Biro
(Bildschirmarbeit),
Fahrer, Kihlhaus-
Arbeiter,
Pflegepersonal,
Landwirte, Musiker,
Telekommunikations-
Branche, Verkauf,
Zahnarzte, Zeitungs-
Angestellte

Schmerzen Ellenbogen

Biiro/Verwaltung
(Bildschirmarbeit),
Fabrikarbeiter
(Metallindustrie, Nieter,
FlieBband),
Fischverarbeitung,
Musiker

kA: keine Angaben

Table 45:  work-related MSD lower extremity (not translated)

Risikoberufe  Méanner (aus

Liebers/Caffier)

Risikoberufe Frauen (aus
Liebers/Caffier)

Risikoberufe aus anderen
Berichten

Untersuchte Berufe in
der internationalen
Literatur

Allgemein

Gelenke

Bau (Estrichleger, Fliesenleger,
Glaser, Raumausstatter,
Gerustbauer, Installateure,
Betonhersteller)

Coxarthrose (M16)

StralRenwarte, Waldarbeiter,
Waldnutzer, Stral3enreiniger,
Abfallbeseitiger, Bauer,
Malzer, Fleischer

Verpackungsmittelhersteller,
sonstige Papierverarbeiter,
Kunststoffverarbeiter, Helfer in der
Krankenpflege,
Oberbekleidungsnaher

Bau, Landwirte,
Werftarbeiter, Sportler

Gonarthrose (M17):

Raumausstatter, Estrich-,
Terrazzoleger, Fliesenleger,
StralRenreiniger,
Abfallbeseitiger, Stauer,
Mdbelpacker

Maler, Lackierer (Ausbau), Melker,
Maschenwarenfertiger, Fleisch-,
Wurstwarenhersteller, sonstige
Papierverarbeiter

Bau (Fliesenleger, Pflasterer,
Dachdecker, Installateure, Maler,
Betonbauer), Bergleute,
Metallberufe (Schweiler,
Schiffbauer, Werftschlosser),

Bau (Zimmerer,
Installateure,
Estrichleger,
Fliesenleger, Maler),
Bergbau, Fabrikarbeiter,




Gartner, Rangierer

Landwirte, Schiffsbauer,
Waldarbeiter

Sehnen

Enthesopathien  der  unteren
Extremitdt mit Ausnahme des
FuRRes (M76)

Stralenwarte, StralBenreiniger,
Abfallbeseitiger, Waldarbeiter,
Waldnutzer, Postverteiler,
Blechpresser, -Zieher, -

Chemiebetriebswerker,
Kunststoffverarbeiter,
Warenaufmacher,
Versandfertigmacher, Helfer in der

Stanzer Krankenpflege, Metallarbeiter
ohne néhere Angaben
Knochen/Knorpel kA
Krankheiten der Patella (M22) KA
Binnenschéadigung des Fliesenleger, Maler, Lackierer (Ausbau), ambulante Pflege, Bau (Estrich- Bau (Zimmerer),

Kniegelenkes
Derangement] (M23)

[Internal

Rohrinstallateure,
StralRenreiniger,
Abfallbeseitiger, Artisten,
Berufssportler, kiinstlerische
Hilfsberufe, Waldarbeiter,
Waldnutzer

Maschenwarenfertiger, sonstige
Papierverarbeiter, Melker, Milch-,
Fettverarbeiter

und Terrazzoleger, Fliesenleger,
Dachdecker, Installateure,
Maler/Lackierer, Ofenmaurer), den
Bergbau, Metallbranche
(Berufspolier), Handel/Verwaltung,
Rangierarbeiter

Bergbau, Dockarbeiter

GefaRe/Nerven/Weichteil-
/Bindegewebe

Sonstiges/Schmerzen

Schmerzen in der Hifte

Land- und Forstwirtschaft, Bau,
Verkehrsberufe,
Fertigung/Bergleute,
Dienstleistung

Lehrer, Hafenarbeiter

Schmerzen in den Knien

Bau, Land- und Forstwirtschatft,
Fertigung/Bergleute,
Verkehrsberufe, Dienstleistung

Kuhlhaus-Arbeiter,
Lehrer, Militar
(Infanterie), Ténzer

Schmerzen in  Beinen/FuRen,
geschwollene Beine

Land- und Forstwirtschaft, Bau
Kaufleute, Fertigung/Bergleute,
Verkehrsberufe

Militér (Infanterie),
Tanzer, Zahnarzte

kA: keine Angaben

Table 46.  work-related MSD of the spine (not translated)
Risikoberufe Manner (aus | Risikoberufe Frauen (aus | Risikoberufe aus anderen | Untersuchte Berufe in
Liebers/Caffier) Liebers/Caffier) Berichten der internationalen

Literatur

Gelenke

Muskel

Sehnen

Knorpel/Knochen

Kyphose und Lordose (M40)

StralRenreiniger, Abfallbeseitiger,
Baubhilfsarbeiter,
Kunststoffverarbeiter,

ohne néhere Angaben,

Kunststoffverarbeiter, Metallarbeiter

Warenaufmacher, Versandfertig-




Transportgeratefuhrer, Bauschlosser

macher, Helfer in der Krankenpflege,
hauswirtschatftliche Betreuer

Skoliose (M41)

kA

Osteochondrose der Wirbelsaule
(M42)

Stauer, Mébelpacker,
StralRenreiniger, Abfallbeseitiger,
Stahlschmiede, StraRenbauer,
Holzaufbereiter

Gummihersteller, -verarbeiter, Fleisch-
, Wurstwarenhersteller, sonstige
Montierer, Metallarbeiter ohne nahere
Angaben, Buchbinderberufe

Sonstige Deformitéaten der
Wirbelsaule und des Rickens
(M43)

Polsterer, Matratzenhersteller,
Halbzeugputzer und sonstige
FormgieRerberufe, Waldarbeiter,
Waldnutzer, StraBenwarte, Glaser

Fleisch-, Wurstwarenhersteller,
sonstige Papierverarbeiter,
Verpackungsmittelhersteller,
Gummihersteller, -verarbeiter,
Metallarbeiter ohne ndhere Angaben

Spondylitis ankylosans (M45)

Spondylose (M47)

Fischverarbeiter, Lederhersteller,
Darmseitenmacher,
Tabakwarenmacher, Vulkaniseure,
Stral3enreiniger, Abfallbeseitiger

Fischverarbeiter, Tabakwarenmacher,
Fleisch-, Wurstwarenhersteller,
Gummihersteller, -verarbeiter,
Keramiker

Sonstige Bandscheibenschaden
(M51)

Lederhersteller, Darmseitenmacher,
Lederbekleidungshersteller und
sonstige Lederverarbeiter,
StralBenwarte, Straf3enreiniger,
Abfallbeseitiger, Waldarbeiter,
Waldnutzer

Tabakwarenmacher, Mehl-,
Nahrmittelhersteller,
Schienenfahrzeugfiihrer, Soldaten,
Grenzschutz-, Polizeibedienstete,
Milch-, Fettverarbeiter

Gesundheitswesen
(Pflegepersonal,
ambulante Pflege), Bau
(Maurer, Steinsetzer,
Stahlbetonbauer,
Baubhelfer), Schauerleute,
Metall-Branche
(SchweiRer), Verkehr
(Fahrer), Land- und
Forstarbeiter, Fischer,
Méobeltrager, Lastentrager,
Lackierer, Elektro-
Monteure, Gebaude-
/Anlagenreiniger,
Papier/Druck-Arbeiter,
Maschinenbau,
Ernahrungsberufe,
Kaufleute, Lagerarbeiter,
Gastronomie, Fahrer

Zervikale Bandscheibenschaden
(M50)

StralRenreiniger, Abfallbeseitiger,
Stahlschmiede, Metallverguter,
Waldarbeiter, Waldnutzer, Stauer,
Mobelpacker

Glasbearbeiter, Glasveredler, sonstige
Montierer, Metallarbeiter ohne ndhere
Angaben, Zucker-, StiBwaren-,
Speiseeishersteller, Keramiker

Fleischtrager,
Gesundheitsdienst,
Metallerzeugung und —
bearbeitung,
Maschinenbau,
Elektroberufe,
Feinmechanik, Bau (Hoch-
und Tiefbau, Warenprufer,
Versandfertigmacher,
Verkehrs-Berufe

Sonstige Krankheiten der
Wirbelséule und des Rickens

Halbzeugputzer und sonstige
FormgieRerberufe, Stralenreiniger,

Nieter, Fischverarbeiter, Bohrer,
Galvaniseure, Metallfarber,

Feinmechanik, Glas-,
Stahl-, Gummi-Industrie,




(M53)

Abfallbeseitiger, Emaillierer,
Feuerverzinker und andere
Metalloberflachenveredler,
StralRenwarte, Polsterer,
Matratzenhersteller

Halbzeugputzer und sonstige
FormgieRerberufe

Bau, Entsorgungsberufe,
Verkehrsberufe, Post,
ambulante Pflege

GefalRe/Nerven/Weichteil-
/Bindegewebe

Sonstiges/Schmerzen

Ruckenschmerzen (M54)

StralRenreiniger, Abfallbeseitiger,
StralRenwarte, Emaillierer,
Feuerverzinker und andere
Metalloberflachenveredler,
Halbzeugputzer und sonstige
FormgieRerberufe, Waldarbeiter,
Waldnutzer

StralRenwarte, Fleisch-,
Wurstwarenhersteller,
Fischverarbeiter, Nieter, Mehl-,
Nahrmittelhersteller

Land- und Forstwirtschaft,
Bau (Gerustbauer,
Fliesenleger, Maurer,
Schlosser, Estrich- und
Terrazzoleger, Glaser,
Ofensetzer),
Verkehrsberufe (Fahrer),
Fertigung/Bergleute,
Dienstleistungsberufe
(Klempner),
Verwaltung/Buro,
Gesundheitswesen,
Metallberufe (Schlosser,
Schleifer,
Richtmaschinen), Friseure,
Verkauf, Chemieindustrie,
Sozialarbeiter,
Lagerarbeiter, Friseure,
Buchbinder,
Baustoffindustrie,
FlieBbandarbeiter,
Lederindustrie,
Hilfsarbeiter

Bau, Bergbau,
Biro/Verwaltung
(Bildschirmarbeit,
sitzende Téatigkeit),
Fabrikarbeiter (Textil,
Stahlwerke, Tank-
Terminal), Fahrer,
Kuhlhaus-Arbeiter,
Packer, Pflegepersonal,
Landwirte (Viehbauern,
Schweinebauern,
Milchbauern), Militar
(Infanterie, Militar-
Hubschrauberpiloten),
Hafenarbeiter, Sportler,
Tanzer, Verkauf,
Zahnarzte

Nackenschmerzen bzw. Nacken-
Schulterschmerzen

Land- und Forstwirtschaft,
Verwaltung/Blro, Bau
(Raumausstatter, Maurer),
Verkehr, Fertigung,
Verkauf, Schleifer,
Lagerarbeiter,
Richtmaschinen

Bau (Gerustbauer,
Elektriker),
Biro/Verwaltung
(Bildschirmarbeit,
Techniker),
Fabrikarbeiter (Textil,
Automobil,
Metallindustrie,
FlieBband,
Maschinenarbeiter),
Fahrer,
Fischverarbeitung,
Pflegepersonal,
Landwirte
(Milchbauern), Musiker,
Bootsfuhrer, Deckhelfer,
Tanzer,




Telekommunikations-
Branche, Verkauf,
Waldarbeiter,
Zahnarzte,
Zeitungsangestellte

Schmerzen Brustwirbelsaule

Verkauf, Lager, Schlosser,
Biiro

kA: keine Angaben




