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Barrierefreie Arbeitsgestaltung
Kapitel 5: Tiiren

Auszug aus DGUV Information 215-112 ,,Barrierefreie Arbeitsgestaltung — Teil 2: Grundsatzliche Anforderung
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Tiiren kommt eine zentrale Rolle bei der Nutzung von Gebduden und Anlagen zu. Vom Gebdudezu-
gang iiber die innen liegenden Verkehrswege bis hin zu den individuellen Arbeitsrdaumen erfolgt
die ErschlieBung iiblicherweise iiber eine Vielzahl von Tiiren. Auch Menschen mit Einschrankun-

gen ist eine selbstandige ErschlieBung von Gebdauden und Anlagen zu erméglichen. Dazu sind Tii-
ren barrierefrei zu gestalten.

Eine dhnliche Bedeutung kommt in gewerblichen Bereichen Toren zu, fiir die dann vergleichbare
Anforderungen gelten.

Fiir eine barrierefreie Gestaltung gelten die nachfolgenden Mindestanforderungen:




Allgemeines

Tiiren sind so zu gestalten, dass sie deutlich wahrzunehmen und
zu erkennen sind. Sie miissen ungehindert zu erreichen und zu
nutzen (leicht zu 6ffnen und zu schlieen) sowie sicher passier-
bar sein.

Gangige Turtypen sind
¢ Drehfliigeltiiren

e Schiebetiiren

e Pendeltiiren

e Karusselltiiren

e Faltfliigeltiiren

Turen konnen sowohl manuell (per Hand) als auch kraftbetatigt
(automatisch) bedient werden. Bedienelemente von Tiiren wie
z.B. Griffe, Driicker und Taster werden im Kapitel ,,Bedienele-
mente* behandelt.

Unabhéngig vom Tirtyp gilt:

e Die lichte Durchgangsbreite von 90 cm darf nicht unterschrit-
ten werden.

e Die lichte Durchgangshohe von Tiiren muss mindestens
205 cm betragen.

e Untere Tuiranschldage und -schwellen sind zu vermeiden. Sind
sie unumgdnglich, diirfen sie nicht hoher als 2 cm sein. Die
Gefahr des Stolperns an der Schwelle kann durch Abschra-
gung verringert werden (siehe Abbildung 1).

» Bedienelemente von Tiiren (Tuirgriffe) sind in einer Hohe von
85cm {iber OFF (Oberkante FertigfuBboden) vorzusehen.

Tiren und ihre Funktionsweise miissen auch fiir Menschen mit

eingeschranktem Sehvermdgen und/oder mit kognitiven Ein-

schrankungen wahrnehmbar und erkennbar sein. Dies wird bei-

spielsweise erreicht durch visuell kontrastreiche Gestaltung

e zwischen Wand und Zarge (helle Wand/dunkle Zarge)

o zwischen Tiirblatt und Bedienelement (z. B. Griffe und Driicker)

o zwischen Wand und Bedienelement (z. B. Taster, elektronische
Zugangssysteme)

e zwischen Bodenbelag und Tiirschwellen
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Abb.1 Abschrdagungim Schwellenbereich

Blinde Menschen miissen Tiiren taktil erfassen kdnnen. Dies ist
bei der tiblichen Einbausituation gegeben, da sich sowohl die
Tiirzarge als auch das Tiirblatt raumlich von der umgebenden
Wandflache abheben.

Spiegelungen und Blendungen sind durch eine gezielte Auswahl
an Materialien und Oberflachen zu vermeiden.

Offen stehende Fliigel von Drehfliigel-, Faltfligel- und Pendelti-
ren kdnnen insbesondere fiir Menschen mit eingeschranktem
Sehvermdgen und Blinde eine erhebliche Gefdhrdung darstel-
len, wenn sie in den Raum oder die Bewegungsflache hineinra-
gen. Turfligel diirfen nicht in den Verkehrs- und/oder Fluchtweg
aufschlagen.

Ganzglastiiren und grof3flachig verglaste Tiiren miissen sicher

erkennbar sein durch Sicherheitsmarkierungen, die

e (berdie gesamte Glasbreite reichen

e sich bei Ganzglastiiren auch auf die Hauptschlie3kante
erstrecken

e visuell kontrastreich sind

« jeweils helle und dunkle Anteile (Wechselkontrast) enthal-
ten, um wechselnde Lichtverhéltnisse im Hintergrund zu
beriicksichtigen

e in einer Hohe von 0,40 m bis 0,70 m und 1,20 m bis 1,60 m
iber OFF angeordnet werden (siehe Abbildungen 2 und 3)
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Abb. 2 Visuell kontrastreiche Gestaltung durch helle Wand und Abb. 3 Sicherheitsmarkierungen bei Ganzglastiiren
dunkle Tirkonstruktion

Drehfliigeltiiren

Damit Drehflugeltiiren auch fiir Menschen in Rollstiihlen oder mit
Gehhilfen bedienbar sind, ist vor und hinter der Tiir eine ausrei- S G T P
chend grof3e Bewegungsflache vorzusehen (siehe Abbildung 4). 18 Ig
Wird die Bewegungsflache, in die die Tiir nicht aufschlagt, durch EEgsEY )ormemYen :
eine gegeniiberliegende Wand begrenzt, muss die Breite der i

Bewegungsflache von 120 cm auf 150 cm erhoht werden.

=150

Rollstuhlnutzerinnen und -nutzer benétigen eine seitliche An- . SE—— OUDUUURUTCOINe. .1 ..
fahrbarkeit von mindestens 50 cm, damit sie die zum Offnen und =120 E =150 '

Schlieflen erforderlichen Bedienelemente wie z. B. Driicker oder
Griffe erreichen konnen. Um nach dem Durchfahren der Tliroff-
nung das SchlieBen zu erleichtern, eignen sich Ziehgriffe quer
iber das Turblatt. Diese sollten in einer Hohe zwischen 65 und
85 cm angebracht sein (siehe Abbildung 5). Abb. 4 Bewegungsflichen vor Drehfiigeltiiren

Alle Angaben in cm

destens 60cm, da ihnen eine Riickwirtsbewegung beim Offnen

Rollatornutzende benétigen fiir die seitliche Anfahrbarkeit min-
derTirin der Regel deutlich schwerer fallt. <

4

Die Leibungstiefe darf 26 cm nicht Giberschreiten. Ist sie grofer, \
muss die Erreichbarkeit von Bedienelementen fiir Rollstuhlnutzen-
de auf andere Weise sichergestellt werden (siehe Abbildung 6).

Alle Angaben in cm A \

Abb. 6 Beispiel einer Kompensationsmoglichkeit bei Leibungstiefen >
Abb.5 Griffstange an der ,,Zuziehseite“ der Tiir 26 cm: Seitenfliigel von mindestens 50 cm Breite
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Schiebetiiren

Damit Schiebetiiren auch fiir Menschen in Rollstiihlen oder mit
Gehbhilfen zu erreichen sind, ist vor und hinter der Tiir eine ausrei-
chend grofRe Bewegungsflache vorzusehen (siehe Abbildung 7).

Menschen im Rollstuhl benotigen eine seitliche Anfahrbarkeit ; %
von mindestens 50 cm, damit sie die zum Offnen und SchlieBen 250 i 250
erforderlichen Bedienelemente wie Driicker oder Griffe erreichen 5

kdnnen. _I_
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Abb. 7 Bewegungsfldchen fiir Schiebetiir

Pendeltiiren

Pendeltiiren sind grundsatzlich kein barrierefreier Zugang und
daher als einziger Zugang nicht zuldssig.

Pendeltiiren kénnen in beide (Geh-)Richtungen aufschlagen. Bei
Ausstattung von Tiiren mit Federbdndern besteht nach Durch-
schreiten der Tiir die Gefahr des Durchpendelns.

Das Durchpendeln ist insbesondere fiir blinde und fiir mobili-
tatseingeschrankte Menschen mit einer erhéhten Verletzungs-
gefahrverbunden.

Notwendig sind hier Pendeltiirschliefer, die den Schliefvorgang
langsam und kontinuierlich ablaufen lassen und das Durchpen-
deln der Tiir deutlich verringern. So ausgestattet kénnen Pen-
deltiiren in Ausnahmeféllen als barrierefreier Zugang genutzt
werden.

Abb. 8 Pendeltiiren
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Karusselltiiren

Karusselltiiren sind grundsatzlich kein barrierefreier Zugang und
daher als einziger Zugang nicht zuldssig.

Neben manuell betadtigten Karusselltiiren ist fiir Menschen, die
eine Gehhilfe oder einen Rollstuhl benutzen, eine Drehfliigel-
oder eine Schiebetiir anzuordnen.

Kraftbetdtigte Karusselltiiren konnen jedoch von Menschen mit
Gehhilfe oder Rollstuhl genutzt werden, wenn insbesondere fol-
gende Bedingungen erfiillt sind:

* Die Geschwindigkeit der Drehbewegung muss den Bediirfnis-
sen dieser Menschen angepasst werden kénnen.

e Ein automatisches Zuriicksetzen der reduzierten Geschwin-
digkeit darf friihestens nach einer Drehung der Tiir um 360°
moglich sein.

e Diese Karusselltiiren sind baulich so zu dimensionieren, dass
sie in gerader Durchfahrt befahren werden kénnen und an je-
der Stelle der Durchfahrt eine ausreichend grofie Bewegungs-
flache von 130 cm Ldnge x 100 cm Breite gewdhrleistet ist.

o NOTHALT-Einrichtungen (z. B. Schalter, Taster, Sensoren) miis-
sen erreichbar und bedienbar sein.

e Material und Struktur des Bodenbelages innerhalb dieser Ka-
russelltiiren diirfen die Bewegung eines Rollstuhls oder eines
Rollators in der vorgesehenen Richtung nicht beeinflussen.

Blinde Menschen sind bei der Benutzung der zuvor beschrie-
benen Karusselltur gefdhrdet, da sie den richtigen Moment des
Ein- und Austritts schlecht ertasten kénnen und der Langstock

Faltfliigeltiiren

Faltfligeltiiren und ihre komplexe Funktionsweise miissen auch
fiir Menschen mit eingeschranktem Sehvermégen und/oder

Manuelle Bedienung von Tiiren

Auch Menschen mit geringen Korperkréften ist ein selbstdndiges
Offnen und SchlieRen von Tiiren zu erméglichen. Hierzu sind die
aufzubringenden Krafte zu beschranken. Die erforderliche Bedi-
enkraft darf 25N und das Drehmoment 2,5 Nm nicht Giberschrei-
ten. Konnen diese Werte nicht eingehalten werden, ist eine
kraftbetatigte Bedienung (Automatiktiir) vorzusehen.

Werden TirschlieBer verwendet, diirfen die zuvor genannte Kraft
und das Drehmoment nicht tiberschritten werden. Andernfalls
sind Freilauftiirschlief3er oder Feststellanlagen zu verwenden.

Die Einhaltung der zuvor genannten Kraft und des Drehmoments
sind in der Regel bei Feuer- und Rauchschutztiiren nicht mog-

Abb. 9 Karusselltiir

eingezogen werden kann. Daher sind Karusselltiiren fiir Blinde
als einziger Zugang nicht geeignet.

Fiir blinde Menschen ist sowohl neben manuell betatigten als
auch kraftbetdtigten Karusselltiiren eine Drehfliigel- oder Schie-
betiir anzuordnen.

Menschen mit kognitiven Einschrankungen wahrnehmbar und
erkennbar sein.

lich. Hier sind beispielsweise zugelassene Feststellanlagen
vorzusehen.

Fiir den Fall, dass eine Flucht durch die bereits geschlossene Tiir
erfolgen muss, sind vorzugsweise technische (z. B. Notoffnungs-
schalter) ansonsten organisatorische Manahmen (z.B. Assis-
tenz) zu treffen.

Damit Menschen mit motorischen Einschrankungen genug Zeit
haben, um die Tiiren sicher zu passieren, kénnen Schlieverzo-
gerungen erforderlich sein.

Diese MaBBnahmen kommen auch innerbetrieblichen Transpor-
ten zugute.
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Kraftbetdtigte Bedienung von Tiiren

Gebdudeeingangstiiren sollten vorzugsweise automatisch zu
offnen sein und mit ausreichender Zeitverzogerung schliefien.

Ein bewusstes Auslésen der Offnungsbewegung durch Taster
oder andere technische Einrichtungen hat den Vorteil, dass
Menschen nicht von der Tiirbewegung iiberrascht werden. Auch
die Offnungsrichtung kann so besser erkannt werden.

Hinweis: Um ein unbeabsichtigtes Ausldsen zu vermeiden, sind
fiir Menschen mit eingeschrinktem Sehvermdgen Sensortasten
nicht zuldssig.

An kraftbetdtigten Dreh- und Faltfliigeltiiren sind Quetschgefah- Abb. 10
ren zu vermeiden. Hierzu ist ein Sicherheitsabstand von mindes- Offen gehaite-
tens 90 cm gegeniiber festen Bauteilen wie der Wand einzuhal- ne Feuer- und
ten (siehe Abbildung 11). Rauchschutztiir

Auch bei kraftbetdtigten Schiebetiiren und festen Bauteilen
besteht fiir Menschen im Rollstuhl eine er-hdhte Quetschgefahr.
Soweit nicht bereits anderweitige SchutzmaBnahmen (z. B.
Schutzfliigel) getroffen wurden, ist hier ein Sicherheitsabstand
von mindestens 90 cm zu gewéhrleisten (siehe Abbildung 12).
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Abb. 11 Sicherheitsabstand bei Drehfliigeltiiren
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Angaben incm

Abb. 12 Sicherheitsabstand bei Schiebetiiren
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Tiirschwellen bei Auf3entiiren

Vor allem bei Tiiren im Bestand kénnen wegen der vorhandenen
Konstruktionen und Anschliisse Probleme hinsichtlich der An-

forderung von Schwellenlosigkeit bestehen.

Um Anforderungen der Barrierefreiheit gerecht zu werden, sollten
an der Schwelle technische Ma3nahmen wie z. B. absenkbare
Schwellendichtungen vorgesehen werden (siehe Abbildung 13).

Abb. 13 Prinzip einer schwellenlosen absenkbaren Dichtung

Tomponeme e senan |

alle Tiiren
1 Durchean lichte Breite 290
2 gang Lichte Hohe iiber OFF 2205
3  Leibung Tiefe <262
4 Dricker, Griff Abstand zu Bauteilen, Ausriistungs- und Ausstattungselementen 250
5  zugeordnete Beschilderung Hohe tiber OFF 120-140
manuell bedienbare Tiiren
Hohe Drehachse iiber OFF (Mitte Driickernuss) 85
6 Driicker Das Achsmaf von Greifhhen und Bedienhohen betragt grundsatz-
lich 85cm tber OFF. Im begriindeten Einzelfall sind andere Maf3e in
einem Bereich von 85cm bis 105 cm vertretbar.
7  Griff waagerecht Hohe Achse iiber OFF 85
8 | Griff senkrecht Greifhohe tiber OFF 85
automatische Tiirsysteme
9 | Taster Hohe (Tastermitte) tiber OFF 85
10 | Taster Drehfliigeltiir/Schiebetiir bei seitlicher Anfahrt Abstand zu HauptschlieBkanten® 250
11 | Taster Drehfliigeltiir bei frontaler Anfahrt Abstand Offnungsrichtung =250
Abstand Schliefrichtung 2150
12 | Taster Schiebetiir bei frontaler Anfahrt Abstand beidseitig 2150

OFF = Oberflache FertigfuRboden

a Rollstuhlnutzende kdnnen Turdriicker nur erreichen, wenn die Greiftiefe nicht zu grof} ist. Das ist bei Leibungstiefen von max. 26 cm immer
erreicht. Fiir grolere Leibungen muss die Nutzbarkeit auf andere Weise sichergestellt werden.
b Die HauptschlieBkante ist bei Drehfliigeltiiren die senkrechte Tiirkante an der Schlossseite.

Tabelle 1:

Geometrische Anforderungen an Tiiren
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In den folgenden Angaben finden Sie weitere wertvolle Hinweise zu diesem Themenbereich.

Folgende Kapitel der DGUV Informationen 215-112 sind zu Weiterfiihrende Informationen
.l;e-rliizcksichtigen: Arbeitsstattenverordnung — ArbStattVv
ei

Technische Regeln fiir Arbeitsstdtten —

Kapitel 1 Planungsgrundlagen — Flachen und Freiraume Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstdtten — ASRV 3a.2

Kapitel 2.1 Visuelle Gestaltung Landesbauordnungen

Kapitel 2.3 Taktile Gestaltung DIN 18040-1:2010-10: Barrierefreies Bauen — Planungsgrundla-

Kapitel 4.4 Flure und sonstige Verkehrsflachen gen — Teil 1: Offentlich zugingliche Gebiude

Kapitel 4.5 Bodenbeldge im Innenbereich DIN EN 1154:2003-04: Schlosser und Baubeschldge — Tiirschlief3-

Kapitel 9.1 Bedienelemente mittel mit kontrolliertem SchlieBablauf — Anforderungen und
Prifverfahren

DIN EN 12217:2015-07 Tiiren — Bedienungskréfte — Anforderun-
gen und Klassifizierung

Die Auflistung ist nicht abschlieend und sollte vor Anwendung auf Aktualitdt gepriift werden.
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https://www.gesetze-im-internet.de/arbst_ttv_2004/index.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/ASR/ASR-V3a-2.html
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https://www.beuth.de/de/norm/din-18040-1/133692028
https://www.beuth.de/de/norm/din-18040-1/133692028
https://www.beuth.de/de/norm/din-en-1154/60811752
https://www.beuth.de/de/norm/din-en-1154/60811752
https://www.beuth.de/de/norm/din-en-1154/60811752
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